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托多尔节——祈愿丰收的节日
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节日快乐！愿春天在你们心中绽放，带来希望！

今天是托多罗夫节，这个节日总是在复活节大斋期的第一个星期六庆祝。

这一天也被称为托多罗夫星期六、马匹复活节、图多里察。

根据民间信仰，在这一天，圣托多尔脱下他的九件外衣，骑上马去见上帝，恳求他赐予夏天。因此，人们将托多

罗夫节主要与对丰收的希望联系在一起。

这一天以庄严的马匹敬拜和赛马活动（库希亚）为标志。因此得名“马匹复活节”。日出时分，男人们为马匹编好尾

巴和鬃毛，用珠子、流苏和鲜花装饰它们，然后带它们去饮水。妇女们揉制仪式面包并互相分享，也会给马匹一
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些。她们煮小麦，并在教堂里进行祝圣。接着就是壮观的赛马活动——库希亚。获胜者会得到奖励——马匹通常

会得到一个马笼头，而它的主人会得到一件衬衫或一条头巾。赢得比赛的人会带着他的马匹到所有人家中致以节

日问候。无论到哪里，他都会受到热烈欢迎，他的马匹也会被给予水喝。仪式性的节日餐桌上包括发酵的圆面

包、蘑菇汤和“图多尔扁豆汤”。

今天庆祝命名日的人：托多尔、托多尔卡、特奥多尔、特奥多拉。

 

 

照片来源：《露西察报》


