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Son on yilda, gezegenin nifusundaki hizli artisa ek olarak, beslenme ve saglik arasindaki baglantida da 6nemli

bir artis gdzlemlenmistir. Temel beslenme ihtiyaglarini karsilamanin yani sira insanlarin saglhk durumu tzerinde

olumlu etkileri olan s6zde fonksiyonel gidalara olan ilgi artmaktadir.

Etin besin degerini artiran gesitli gida takviyeleri giderek daha yaygin bir sekilde kullanima giriyor. Ancak, son
yillarda insan ve hayvan beslenmesinde biyolojik olarak aktif gida katki maddeleri olarak yayginlasan Spirulina
platensis tiriindeki mavi-yesil algler gibi takviyelerin yani sira, alternatif protein kaynaklarina olan talep de

artmaktadir.

Aksam yemeginde ne var?
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Tuam veriler, bdceklerin gelecegin gidasi olacagini géstermektedir. Bilim insanlarina goére, gekirge, circir bocedi,
ipekbocegdi pupalari ve glve larvalari gibi dinya ¢apinda yaklasik 1.900 bocek turd, ylksek kaliteli proteinler

acisindan zengin olduklart igin tiketime uygun olabilir.

Ve Tayland, Meksika ve Uganda gibi Ulkelerde aksam yemeginin agirlikli olarak béceklerden olusmasi tamamen
normal karsilanirken, Avrupa ve Amerika'da c¢itir ¢itir circir bécekleri veya gekirgeleri sadece gérmek bile hala bir
rahatsizlik yaratmaktadir. Avrupalinin beslenme aligkanliklarini degistirmek, belirsiz hedefleri olan kisa vadeli bir
¢6zum degil, uluslararasi kuruluslar, sirketler, start-up'lar, gida endustrisi, gastronomi ve yeni yeme
aliskanliklarinin gergevesini belirleyen yasama organlari tarafindan desteklenen iyi distinilmuis bir stratejidir.
Gida ve Tarnim OrglitQ, artan nifusla ilgili raporlarinda, béceklerin saglikli beslenmeyi saglamanin givenli ve
ucuz bir yolu olarak avantajlarini siklikla vurgulamaktadir. Kuresel yatirimcilarin buyudk bir kismi, hayvan yemi

icin bocek yetistiren sirketlere yonelmektedir.

Hayvanlar ve insanlar i¢in egzotik mi standart mi menii

Bocek unu, biyolojik olarak pargalanabilir atiklarla beslenen Hermetica illucens béceginin larvalarinin toplanmasi
ve kurutulmasiyla Uretilir. islenmis bocekler, gogunlukla balik ciftliklerinde kullanilan balik unu, balik yagi ve soya
gibi surdurulebilir olmayan veya kaynak yogun bilesenlere iyi bir alternatif teskil etmektedir. 2013 yilinda, Unlu
Organik Tarim Arastirma Enstitiisii (FiBL), isvigreli COOP sirketiyle birlikte yem igin sinek unu (Hermetica
illucens) Uretimi icin kiresel bir proje baslatti. Son yillarda balik unu fiyatlarinin énemli digiide artmasi nedeniyle
bu yatirirma olan ilgi artmaktadir. Cin ve Gliney Afrika'daki diinya pazarlarinda, bécek unu idari engeller
olmaksizin resmi ve yaygin bir sekilde kullaniimaktadir. Ayni zamanda, ABD ve Avrupa'da diizenleyici otoriteler

hala bu tir bir beslemeyi inceleme surecindedir.

iki kitadaki kurallar, hayvan yemlerinde bdcek kullanilmasina izin vermemektedir — bunun nedeni, ciftlik

hayvanlarinin islenmis hayvan proteinleriyle beslenmesine iliskin endiselerdir.

Tam bunlara ragmen, AB boceklerden gida tretimine yonelik mevzuati kabul etme ve Uretimi gelistirme
konusunda yogun bir sekilde ¢alismaktadir. Bunun kaniti, kisa vadede hayvan yemlerinde, uzun vadede ise
insan gidasinin dogrudan bir bileseni olarak bocek proteinlerinin kullanimi igin Avrupa'da bir platform olusturma

ile mesgul olan PROtelINSECT projesidir.

Kuzey Amerika'da ilerleme daha hizlidir — orada Kanadali "Enterra" sirketi, bécek ununu (Hermetica illucens)
ABD'de alabalik ttrlerini beslemek ve Kanada'daki hayvanat bahgelerinde evcil ve yabani kuslari beslemek igin

satma iznini goktan almistir. Hermetica illucens yetiskin bdcegi diinya ¢apinda yaygindir, bir zararl degildir ve
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ayni zamanda bir hastalik vektorl de degildir. Bocegin larvalar ¢lrtiyen organik madde ile beslenir. Kanadal
sirkette, boceklerin beslenme ve yetistiriime sireci kontrolli kosullar altinda gergeklestirilir. 14 gunlik bir
besleme donglUstinden sonra, larvalar toplanir ve hayvan yemi bilesenlerine veya besin agisindan zengin ve

faydali bir mikrobiyal ortama sahip organik dogal glibreye islenir.

Gelecekte, geleneksel gida kavrami, hizla genisleyen pazari hizli ve verimli bir sekilde tatmin etme ihtiyaci
nedeniyle giderek daha fazla yerinden edilecektir. Bireylerin tat aligkanliklari, boceklerin, tirtillarin ve sineklerin
diinya ¢apinda milyarlarca insanin mendsu i¢in vazgegilmez bir katki maddesi haline gelecegi blyuyen yeni bir

endustri lehine feda edilecektir.



