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Ulkemizdeki ceviz — énemli sorular, net yanitlar
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Ceviz, hem diinyada hem de ilkemizde sert kabuklu meyve grubu icinde ilk sirayi isgal etmektedir. Bu durum,

ceviz iglerinin zengin besleyici, degerli diyetetik ve tibbi 6zelliklerinden kaynaklanmaktadir. Ceside bagl olarak,
ic meyve agirhiginin %35 ila %60'In1 olusturur ve yiiksek bir enerji degerine sahiptir (525-622 kcal/100 g). insan
organizmasinin yagsamsal fonksiyonlari i¢in gerekli besin maddelerinin dnemli bir kaynagidir (%74'e kadar
bitkisel yag ve %24'e kadar protein icerir (Zakhov, 1960; Nedev vd., 1983), ve Komanich'e (1989) gbre bu yag
%78.8'e kadar ulagmaktadir. Amino asitler uygun bir orandadir ve yag, insan viicudunun sadece bitkisel
yadlardan elde ettigi linoleik asit (E vitamini) agisindan zengindir. Ayrica, ceviz igleri %25'e kadar karbonhidrat,
ayrica %1.5-2 mineral tuzlar, A, C, E, P vitaminleri ve B grubu vitaminler igerir (Tsurkan vd., 1984; Dzhuvinov ve
Bozhkova, 2004). Bazi gesitlerin yaginda linoleik asit %64'e ulasir ve esansiyel amino asitlerin toplam sayisi
18'dir (Vishanska ve Petrova, 1980; Nedev vd., 1983). Ceviz i¢lerinin bu biyolojik degeri (yliksek protein ve yag
icerigi) onlar1 vazgecilmez bir gida yapar. Ceviz meyvelerinin tibbi degeri de iyi bilinmektedir. Kan ve sindirim
sistemini glglendirir, kan sekerini ve kan basincini disurir, antioksidan E vitamini sayesinde kan damarlarini
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temizler ve aterosklerozu onler, yani kalp ve beyin fonksiyonlarini iyilestirir (Germain vd., 1999). Simdiye kadar
yapilan arastirmalar, ellajik asidin (bir fenolik asit) kanserojenlere baglanarak onlari nétralize ettigi ve antitoksik
enzimlerin olusumunu uyardidi varsayimina zemin hazirlamaktadir. Pratik agidan bakildiginda, ceviz agacinin
hemen hemen tim organlar kullanilabilir. Yesil yapraklardan C vitamini ve diger biyolojik olarak yiksek aktif
maddeler elde edilir ve yesil cevizlerden ise C vitaminine ek olarak iyot ve juglon elde edilir (Tsurkan vd., 1984).
Ayrica, ceviz agaglarinin heyelan ve egimli arazileri stabilize etmek, riizgar perdeleri olarak rizgar giictini ve
riizgar erozyonunu azaltmak vb. igin basariyla kullanilabilecegi de bilinmektedir. Ustelik, ceviz tretimi diger agac
meyve turlerine kiyasla daha ucuzdur ve ceviz meyvelerinin uzun bir raf &mri vardir ve uzun mesafelere
tasinabilir. Ceviz kerestesinin mobilya, silah ve otomotiv endistrilerinde en degerliler arasinda oldugunu ve bu
nedenle uluslararasi pazarlarda yuksek fiyat talep ettigini belitmeye gerek yok. Tim bunlar, hem i¢ hem de
uluslararasi pazardaki taleplerinin ve diinya ¢apindaki dretimlerinin neden sirekli arttigi sorusuna cevap
vermektedir.

Diinyada Ceviz Uretimi

FAO verilerine gore, 1961-1965 doneminde diinya ¢apinda 601.000 t'nin Gzerinde Uretim elde edilmis olup,
bunun Avrupa'da — %45.1, Asya'da — %18.6, Kuzey Amerika'da — %12.6, Afrika'da — %1.0 ve Giiney Amerika'da
— %0.8'i gergeklesmistir. Uretim 1974—1978'de 753.500 t'ye ulagmis, yani yaklasik on yillik bir siirede 150.000
t'nin Uzerinde bir artis g6zlemlenmistir. Bireysel uretici Ulkeler arasinda en biyik artis ABD'de — %222,
Arjantin'de — %188, Turkiye'de — %157, SSCB'de — %155 ve Yunanistan'da — %125 olarak kaydedilmigstir.

21. ylzyilin arifesinde (1995) diinya ceviz uretimi artik bir milyon ton esigini agsmisti — 1.061.000 t, 2000'de
1.292.000 t'ye ve 2005'te 1.793.000 t'ye ulasti. 2011'de dunya Uretimi 3.423.000 ton rekoruna ulagti.

Son 10 yilda bu tretimde liderlerin Cin, ABD, iran ve Tiirkiye oldugunu ve kitalar arasinda Asya'nin énde
geldigini, onu Amerika ve Avrupa'nin izledigini belirtmek ilgingtir.

Modern ceviz Uretimine sahip Avrupa Ulkeleri — Fransa, italya ve ispanya'da — 21. yiizyilin ilk yillarinda Gretimin
Fransa'da 28-33 bin t, italya'da 15—16 bin t ve ispanya'da 8-13 bin t arasinda, hafif bir artis egilimiyle stabilize
oldugu dikkat gekicidir. 2011 verileri, 2011 yili verilerine bakarsak, Romanya ve Yunanistan'da bu Uretimde
yukari yénli bir egilim oldugunu géstermektedir.

Avrupa Birligi icinde 2000—-2011 dénemi igin 168—194 bin t arasinda Uretim elde edilmistir ki bu, artis egilimi
gOsteren nispeten istikrarli bir Gretime isaret etmektedir. Bir istisna 2004 yidir (152.000 t), muhtemelen bazi AB
Uye Devletlerinde ceviz gigeklenmesi ve déllenmesi sirasindaki olumsuz iklim kosullari nedeniyle.

Turkiye ve Sirbistan'daki tretim de énemlidir. Son yillarda iran, diinya ceviz ureten ilkeler siralamasinda ABD'yi

ikinci siradan etmisgtir.

Dunya capinda beklenen ceviz uretim artigi, 2000'de 616.517 ha olan ve 2007'de 721.671 ha'ya ulasan toplam
verimli bahg¢e alanina dayanmaktadir.
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Bunu destekleyen, dinyadaki ortalama verime iligkin verilerdir ki bu da 2000'de 209 kg/ha iken 2011'de 354
kg/ha'a ulagmistir.

Verilen rakamlardan, ortalama verim agisindan dnde gelen (ilkelerin iran, ABD, italya, Cin, Fransa ve Tirkiye

oldugu gorilebilir.
Kitanin ihtiyacglarini karsilamak igin her yil Avrupa'ya Kaliforniya'dan yaklasik 100.000 t ceviz ithal edilmektedir.

Cogu uretici Ulkede surekli verim artisina yonelik genel bir egilim vardir, bu da agik¢a ylksek
verimli gesitlerin kullanildigini ve modern yetistirme teknolojilerinin uygulandigini géstermektedir.
Bu nedenle, modern ceviz bahgeleri i¢cin 250-300 kg/ha ortalama verim kesinlikle normaldir.

Ulkemizde Ceviz Uretimi

1950'lerin ortalarina kadar Bulgaristan'da ceviz yetistiriciligi cogunlukla amatordd, baglarda, tarlalarda, yollar
boyunca, kanallar kenarinda ve daha biyuk parklarda sis agaglari olarak tek tek agaclar seklinde dagiimisti
(Velkov vd., 1951) ve daha nadiren bagimsiz bahgeler olarak, ki bunlar ilk kez 1952'de istatistiklere kaydedilmisti
(Nedev vd., 1983).

Nedev vd.'ye (1983) gore, lGlkemizde ceviz Uretiminin gelisimi iki ddneme ayrilir — ilki 1956'dan itibaren,
plantasyonlarin 1.840,7 ha'yi kapladigi ve 1966'da 4.400,2 ha'ya yukseldigi donem.

Bu dénemde tek adac sayisi 553.000'den 919.000'e yikseldi ve verimli plantasyonlarin alani 420 ha'dan 920
ha'ya, yani %22.8'den toplam alanin %20.9'una dustu. Tek agaglar igin, verimli agaglarin nispi payi neredeyse
degismeden kaldi — sirasiyla %97.5 ve %96.2. Elde edilen toplam tretime iliskin verilere bakarsak, yukarida
belirtilen iki yil icin 14.192 t'den 22.076 t'ye ulastigini goruriz. Bu donemde tek adaclardan sirasiyla 13.808 t ve
21.718 t elde edilmistir, yani 1956 ve 1966 igin toplam Uretimin %97.3'Unl ve %95.4'Unu olusturmuslardir, bu da
s6z konusu dénemde tek agaglarin tGlkemizde elde edilen ceviz tretiminin profilini belirledigini gdstermektedir.

Ortalama verime iligkin veriler, 1956'da 90,7 kg/ha iken 1966'da 38,3 kg'a distugund, sinir degerlerinin 1957'de
19,3 kg ve 1958'de 64,2 kg oldugunu gostermektedir. Bu agidan, agag basina verim belirtilen yillar icin sirasiyla
25,6 ve 24,6 kg idi. Bu bize, bu ilk agsamada Ulkemizdeki ceviz Uretiminin esas olarak tek agaclara dayandigi,
burada verimlerin nispeten istikrarli oldugu ve kompakt bahgelerden elde edilenlerden yaklasik iki kat daha

dislk oldugu sonucuna varmamiz igin zemin hazirlamaktadir.

1966 sonrasi ikinci donem, yeni endustriyel-ticari plantasyonlarin kurulmasi ile karakterize edilir — Glkenin
secilmis bolgelerinde Plovdiv, Stara Zagora, Veliko Tarnovo, Haskovo, Ruse ve diger illerde birkag bin dénimlik
bloklar, gogunlukla Dryanovski ve Sheinovo cgesitleri ile. Bu dénem, hem ¢dgur hem de asili agaglarin dikilmesi
ile karakterize edilir, ki bu da Plovdiv'deki Meyvecilik Enstitisu tarafindan tanitilan "pencere" yontemi kullanilarak
yonga g6z asisi teknolojisi ve ayrica tUlkemizdeki yerel ceviz kaynaklari Gzerine yapilan ¢alismalarin bir sonucu

olan bahsedilen iki gesit sayesindedir.
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Burada ayrica, Veliko Tarnovo, Ruse, Targoviste, Sumen, Razgrad ve Pleven, Plovdiv, Stara
Zagora ve Haskovo illerindeki plantasyon alanlarinin 1980 itibariyla Ulkedeki toplam ceviz alaninin
%65,5'ini olusturdugunu belirtmek gerekir, bu da o donemki ekonomik yapilar — tarimsal-sanayi
kompleksleri sayesinde ulkemizde ceviz uretiminin yogunlastigini gostermektedir. Burgas, Varna,
Loveg, Kircaali ve Montana illeri ikincil neme sahipti, toplam nispi paylari %14,3 idi.

Bu dénem igin Nedev vd. (1983) ayrica, 6zellikle 1968—-1977 yillarinda 12.600 ha yeni ceviz plantasyonu
kuruldugunu, ancak ne yazik ki toplam agag¢ sayisinin sadece %47'sinin asili oldugunu, yani bahgelerin agirlikh
olarak belirlenmemis meyve kalitesine sahip agik tozlanmadan elde edilen ¢égurlerden olustugunu
belirtmektedir. Ayrica, ayni yazarlar, tarimin sosyalist yeniden yapilandiriimasi sirasinda 6nemli sayida tek
agacin sokuldiginl, neredeyse yari yariya azaldigini, yani 1948'de 1.113.000 agacgtan 1956'da 553.000'e
distiguni, bunlarin %97,5'inin verimli oldugunu belirtmektedir.

O zamanlar hiikiimet politikasi, lilkede sert kabuklu meyve yetistiriciligini gelistirmekti, bunun sayesinde tek agag
dikimi de basladi. Boylece, sayilari 1976'da 924.000'den 1980'de 1



