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Bulgar halkı, Aziz Andrew Günü'nü (30 Kasım) tohum (tahıl) bayramı olarak kutlar. Bu gün, gün ışığının

büyümeye - artmaya başladığı anlayışıyla ilişkilendirilir, bu nedenle bazen Edrey Günü olarak da adlandırılır ve

güneş "yumurtadaki bir civciv gibi" kıpırdanır. Böylece, her gün bir darı tanesi kadar azar azar artar. Işığa dair

umut, yaklaşan tarım yılının bereketi için iyimserlik getirir.

Halk Takvimi'nde, Aziz Andrew Günü Bulgaristan'ın farklı bölgelerinde çeşitli isimlerle (Andreyovden, Andreya,

Endrin, Edrey, Udrey, Dreyovden, Edrevdan, Mechkinden) bilinir.
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Bu günden itibaren günün bir darı (mısır, bezelye vb.) tanesi kadar büyümeye ("artmaya") başladığına inanılır;

bu da, bu bayramın arifesinde çeşitli tahılları - buğday, bezelye, mısır, fasulye, mercimek, bezelye, darı ve arpayı

- artmaları için yeni bir toprak çömlekte haşlama ritüel uygulamasıyla bağlantılıdır. Ve tıpkı onların hızla artması

gibi, gelinler de yeni yavrularıyla şişeceklerdir.

Sabahleyin, ev halkının her bir üyesi, "uzun" (iyi) ürünler dileğiyle bu haşlanmış karışımdan birazını bacaya atar

ve geri kalanını yerler. Ayrıca evcil hayvanlara ve tavuklara da verilir. Ayrıca, azizin kışı ve uzun geceleri

kovduğuna inanılır.

Halk inancına göre, Aziz Andrew Günü'ne Ayı Günü de denir. Efsaneye göre, Aziz Andrew bir bayram günü

olmayan tek havariydi, bu yüzden bir ayıya bindi ve Tanrı'ya gitti. Rab ona, "Seni kutlamayan, senin atına binsin"

dedi. Bu nedenle, 30 Kasım'da Bulgaristan'ın belirli bölgelerinde mısır haşlanır ve bacanın üzerine atılarak, "Al,

ayı, haşlanmış mısır, böylece çiğ olanı yemezsin ve çiftlik hayvanlarını ve insanları yemezsin" diye seslenilir.

 

Andrey, Andriyan, Andreya, Hrabar, Hrabrin, Silen, Deshka ve Parvan'a İsim Günleri Kutlu Olsun!

 

 


