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Aziz Yorgi Gunu - gelenekler ve gorenekler
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Aziz Yorgi Glnl (6 Mayis), Bulgaristan'da doganin uyanisi, bereket, hayvancilik ve Aziz Yorgi'nin

zaferiyle iliskilendirilen en blylk bahar bayramlarindan biridir. Hristiyan geleneklerini, halk

inanclarini (Cobanlar Gunl) ve resmi Cesaret ve Bulgar Ordusu Gund'nd birlestirir.

Bulgar halk takviminde Aziz Yorgi GUndu, yilin baslica bayramlari arasinda yer alir ve genellikle
Paskalya'dan daha fazla saygi géren en buyutk bahar bayrami olarak kabul edilir. Sayisiz halk

tarklsu soyle sdyler: Paskalya guzeldir, ama Aziz Yorgi GUnu daha da glzeldir.

Geleneksel olarak Hristiyan yerlesimlerinde Gergyovden, Gergevden, Gyurgovden, Gergi,

Dzhurdzhevdan gibi yerel adlarla ve agirlikh olarak Misliman topluluklarda Hadirlez ve Adreles
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olarak da bilinir. Bayram takvime bagldir - Bulgarlarin yasadigi tim bdélgelerde 6 Mayis'ta kutlanir.
Tarim yilinin, Aziz Dimitri GUnU'nde sona eren yaz yarisinin baslangicini isaret eder. Bayram
takvimindeki bu konum, ekonomik ve sosyal yasamin tum alanlarini kapsayan, insanlara saglik,
tarlalara ve hayvanlara bereket saglamayi amaclayan son derece zengin ritiiel uygulamalarini

belirler.

Bayramin kdkeni hakkinda, antik Trakyalilardan miras kaldigi, eski bir Slav bayrami oldugu ve Asya
koékenli olup Proto-Bulgarlarin gelenekleriyle baglantili oldugu da dahil olmak Uzere ¢ok sayida

hipotez dne suralmustar.

Aziz Yorgi GUnu ile kahramanlari ve sembolleri arasinda ve cesitli antik ve daha sonraki inanclar ile
eserler arasinda bircok paralellik kurulmustur - 6érnegin, Aziz Yorgi, Trakya Kahramani'na benzetilir
ve Yuvarlak Masa Sovalyeleri de ona benzetilir. Benzer sekilde, bayram, ylzyillar siren varligi

boyunca cesitli kalttrel etkiler yasamistir.

Aziz Yorgi geleneksel olarak bahar neminin ve bereketin efendisi olarak algilanir (pinarlari ve nemi
actigi soylenir, ejderhaya (veya yilana) karsi kazandigi zafer mitiyle baglantilidir ve tarlalarda ve
ekinlerde dolasip onlari izledigi sOylenir - genel olarak, 6limden sonra dolastigina ve ihtiyag
duyuldugunda yardima geldigine inanilir), ciftcilerin ve en énemlisi cobanlarin ve slrilerinin
koruyucusudur; bu nedenle Aziz Yorgi GUnU ayni zamanda Cobanlar GuUnu olarak da tanimlanir ve

hayvan kurbanlari 6zellikle karakteristiktir.

Ciy ve Su

Bayramdan 6nceki gece (yani 5 Mayis veya 6 Mayis'ta, ancak "ilk horozlardan énce" olarak bilinen
donemde), hayvanlarin otlayabilecedi nispeten tenha ¢cimenlik bir alani ziyaret etme ve orada
"yikanma" olarak adlandirilan sabah ciyiyle temas kurma gelenegi vardir. Ciy ile ilgili bir diger
ritlel an ise onu toplamak ve eve getirmektir. Aziz Yorgi GUnU'nde toplanan ciyin 6zel bir iyilestirici

guce sahip olduguna inanilir.

Ciyde "yikanmanin" yani sira nehirlerde ve pinarlarda rittel banyo da yapihr. GUney
Bulgaristan'daki Cepelare'de, ciyde yurtudukten sonra, Bulgar Muslimanlar Aziz Yorgi'nin kutsal
pinarina gidip yikanir veya banyo yaparlar; nehirlerde ve pinarlarda banyo yapmak, Orta Rodop
Daglari'nin yani sira Tryavna ve Kazanlak bolgeleri gibi cesitli diger yerlerde de goralir. Bu kosullar

altinda toplanan suyu eve getirme gelenegi vardir (bazi yerlerde tam bir sessizlik icinde tasinir -
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buna sessiz su denir) ve bu su, ritiel ekmegini yogurmak icin kullanilir. Bazi yerlerde (Razgrad,
Filibe boélgeleri), bu ginde suyun o kadar iyilestirici ve glic verici olduguna, ayilarin bile yilin ilk
banyosunu bu gilinde yaptigina ve ayrica kis uykusundan bu ginde uyandiklarina dair bir inang
vardir. Aziz Yorgi GUnid'ndeki (ayrica Yikselis Glniu'ndeki) yagmurun 6zellikle bereketli oldugu

yaygin bir inanctir - "her damla bir altin para getirir".

Yesillik ve Bereket Rituelleri

Ciyde yikandiktan sonra, eve donUs yolunda (gece olmayabilir), insanlar evlerin, ahirlarin ve
agillarin kapilarini ve esiklerini sislemek icin taze yesil bitkiler (sardunya, kayin, i1sirgan, leylak vb.)
toplarlar; bunlar cocuklarin yataklarina ve hayvanlarin boyunduruklarina konur; celenkler yapilir ve
evcil hayvanlarin baslarina yerlestirilir. Bekarlar (evlenmemis genc erkekler) sevdiklerinin

kapilarini yesilliklerle suslerken, kizlar (evlenmemis genc kizlar) buketler ve celenkler drer ve
bunlari saclarina yerlestirir. Késtendil boélgesinde kizlar "lepich" (dulavratotu) toplar ve genc
erkeklerin kendilerine yapismasi icin kiyafetlerine koyarlar; Cepelare bélgesindeki Pomak kizlar
"ask otu delidilen"i arar ve aranmak icin onunla sUslenirler (bir tlr ask bldyusul). Bu baglamda, Aziz
Yorgi GUnid'nde salincak yapma gelenegi yaygindir. Bunlar uzun, yaprakli bir agaca baglanir ve
kadinlar, gizli evlilik-cinsel cagrisimlari olan sarkilar ve diyaloglar esliginde erkekler tarafindan
sallanir. Sallanmanin yani sira, neredeyse tim Bulgar etnik bélgesinde, yaprakl agaclara teraziler

asilir ve insanlar bunun yil boyunca saglikli ve din¢ olmanin bir yolu olduguna inanarak tartilirlar.

Ayrica, Yaz Ortasi GunU'nde (Eniovden) oldugu gibi, Aziz Yorgi GUni'nde sabah erkenden otlarin
Ozel bir iyilestirici glice sahip olduguna inanilir ve bu nedenle otlar da toplanir. Baskalarinin
mulklerinden bereket "calma" blyulsu (yani hasatla ilgili iyi sansi cekme) de yapilir ve bu nedenle,
bayramdan dnceki gece, buytculer (bastan cikarici kadinlar ve sifacilar) baskalarinin bereketini
"devralmak" icin blydulerini yaparlar - tarlalarin meyvelerini ve hayvanlarin sGtinU ve bereketini
"bastan cikarirlar". Buna karsi korunmak icin, Bulgaristan'in bazi bélgelerinde insanlar Aziz Yorgi
Gunu'nden 6nceki giin ve o gun bir yilan éldirmeye calisir ve agzindan sit sikarlar. Hem yilan
oldirmek hem de vucutlariyla bu tir manipidlasyonlar, isirik veya zehirlenme riski nedeniyle (yilan
0lU olsa bile ¢cenesinin isirma refleksi oldugu ve zehir icerebilecedi veya ciddi enfeksiyonlara neden
olabilecegi icin) yasa disi olmasa bile son derece tehlikeli olabilir veya olabilir. Ayrica bu ginun,
blyuUculer tarafindan s6zde "ayin indirilmesi ve sagilmasi", yani onu bir inege dénustirtp byl

yapmak icin sitlinl elde etme islemi icin yilin en uygun ginlerinden biri olduguna inanilr.



€JIEKTPOHHO CnnCaHne 3a pacTuTeNIHa 3allnTa

PacTuTeNHa 3alWmTas Cemen, Topose u senczenne

ISSN 2815-522X

Bu ginde ciftciler, Kutsal Persembe ginu boyanmis ilk kirmizi yumurtayi alir, onunla tarlada
dolasir ve tarlanin ortasina gémerler; bu buyUlu yolla bereketini artiracaklarina inanirlar. Bu ayni
zamanda ahirlarda ve agillarda da yapilir. Baska yerlerde, Noel Arifesi yemeginden saman
saklarlar ve mulkin etrafina sacarlar veya dolu ve gok guraltisinu énlemek icin kdy arazisindeki
yUksek yerlerde yakarlar. Koyun sagmak icin kullanilan kaplara sardunya, feslegen ve diger yesil

otlar konur veya mulkin ortasina yesil dallar saplanir.

Hayvanlarla ilgili Ritiieller ve Kurbanlk Kuzu

Halk inanislarina gére Aziz Yorgi, ciftcilerin koruyucusu olmasinin yani sira (Yunanca'da "ciftgi"
anlamina gelen adiyla da 6ngoéruldtigu gibi), strulerin en gucli koruyucusudur; bu nedenle
bayraminda yapilan ritliel uygulamalarin ve geleneklerin blyuk bir kismi onlarin saghgini ve
bereketini saglamay! amaclar. Aziz Yorgi Ginil'nde, sabah erken saatlerde, hayvanlarin ilk yesil
meraya ritlel olarak géturtilmesi gerceklesir ve suri yesil, yani genc bir sopayla surular. Bazi

durumlarda cobanlar, kétd ruhlari kovmak icin strinin yakininda silah ateslerler.

Aziz Yorgi GUnU'nde bir kuzu kesme gelenegi (bu nedenle "Aziz Yorgi kuzusu" olarak adlandirilir)
tum Bulgar etnik bdlgesinde yaygindir. Gecmiste, en azindan daha zengin bdlgelerde ve daha

buyuk refah zamanlarinda, hayvan kurbanlarinin evrensel olmasi beklenirdi cinku:

"... bu gtinde kuzu kesilmeyen bir ev veya topluluk, inancin disinda, kéyin disinda kabul edilirdi.”

Bugln, Georgi, Gergana, Ginka, Gancho ve tlrevleri isimlerine sahip olan herkes isim gininu

kutlar.



