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'Epifani'nin Mucizeleri'
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6 Ocak'ta Bulgar Ortodoks Kilisesi, iglinct en énemli Hristiyan bayrami olan Epifani (Teofani) Bayrami'ni kutlar.

incil'deki efsaneye gére, bu giinde Vaftizci Yahya, isa Mesih'i Urdiin Nehri'nde vaftiz etmistir.

Bulgarlar bu bayrama Yordanovden (Urdiin Giinii) derler ve bu giinde su kutsanir, ayin ve térenle sularin takdisi
ile kutlanir. Rahip bir hagi suya atar, erkekler ve bekérlar da ardindan atlayip onu ¢gikarmak icin yarisirlar. Bu
adet bir nehirde, gélde veya denizde gerceklestirilir. inanca gére, buz gibi sulardan hagi ¢ikaran sansli kisi tiim
yil boyunca saglikli, mutlu ve mureffeh olacaktir. Hagin atildigi suyun iyilestirici glici olduguna inanilir, bu
nedenle bu ginde hasta insanlar orada yikanir. Bir bagka inaniga gore ise atilan ha¢ suda donarsa, yil basarili

ve bereketli gegecektir. Bu glinde kutsanmis suyla ilgili daha birgok ayin de gergeklestirilir. Sabahin erken
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saatlerinde geng kizlar ve yeni gelinler, ikonalari ve saban demirini daldirmak igin nehre, gole veya denize
giderler. Bu sekilde bugdayin yil boyunca beyaz olacagina inanilirdi. Bu ritGelden sonra kadinlar ve geng kizlar,

glzel ve puruzsuz bir cilt, saglik ve nazar ile buyulere kargi yuzlerini ve ellerini yikarlar.

Uglincii ve son "titslilenmis aksam yemegi" bayram arifesinde hazirlanir. Onceki aksamlarda oldugu gibi,
sofrada yalnizca orug yemekleri hazirlanir: bugday, taze yuvarlak ekmek, fasulye, haslanmis lahana, piring veya
bulgur dolgulu asma yapragi sarmasi ve digerleri. Sofrada ayrica ceviz ve sarap bulundurmak, bir énceki
tutstlenmis aksamdan kalan kismen yanmig mumu yakmak da gelenekseldir. Ev hanimlarinin bu bayram igin
yogurdugu ekmek, bugday unu ve daridan yapilir — "dari onuruna". Aksam yemeginin sona ermesinin ardindan,

Ug tltstlenmis aksamdan kalan cevizler kirilir ve igindeki ceviz igine gore fal bakilir. Eger ¢lrtkse, hastalik ve

olumun gelecegdine; saglamsa, aile tyelerinin saglkl olacagina inanilir.

Bu gunde isim gunu kutlayanlar — Yordan, Yordanka, Dango, Danka, Bogolyub, Bogolyuba, Bojan, Bojana,

Dana, Boyan, Bogdan, Bogdana, Borislav, Borislava, Bojidar, Bojidara, Bongo, Bojil.

lyi ki dogdunuz!



