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Ozet

Karigik ekim sisteminin kurulmasi, hem ciftlige hem de dogaya fayda saglayan bir arazi yénetimi yaklagimidir.
Farkli sebze ve baharat bitkilerinin birlikte yetistiriimesi, ayni alanin daha uzun sire kullanilmasi durumunda
daha verimli olur. Farkli renkler, sekiller, dokular ve aromalar zararhlari sagirtir ve hastaliklarin bir bitkiden
digerine yayilmasi zorlasir. Alanin yogun kullanimi yabani ot bitki 6rtlistiini baskilar ve daha fazla toprak ortisu
sonucunda buharlagsma azalir. Farkli tirlerden olusan karisik ekim sisteminin kurulmasi, monokultir tarima

tercih edilir: ekolojik niglerdeki farkhliklar nedeniyle (farkh bitki boyu, farkh yaprak diizeni, kok derinligi, mineral
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beslenme vb.) gevresel kaynaklar daha iyi degerlendirilir; allelopati tezahtirli — organizmalarin atik Grdnler
salgilayarak birbirleri Gzerindeki karsilikli etkisi; hastalik ve zararli gelisiminin azalmasi, biyo-pestisit kullaniminin

dusmesi; verimliligin stabilizasyonu.

Birlikte ekim sistemi, canli organizmalarin etkili bir sekilde etkilesime girdigi ve olusan ¢cevrenin zaman ve
mekanda nispeten kararli ve dinamik dengede oldugu basarili bir Gretim segenegidir. Ciftciler ylzyillardir ayni
tarlada ayni anda birkag trlin yetistirmis ve polikiltir kullanimi énemli bir tarim sekli olarak devam etmektedir.
Birlikte ekimin avantajlarindan biri, zararli populasyonlarinin azalmasidir; bu, birlikte ekimlerde boceklerin dogdal
dismanlarinin daha fazla sayida olmasi ve/veya zararlilarin kolonizasyonunun ve bu triinlerde kalma

surelerinin azalmasiyla agiklanir.

Ciftlikteki biyolojik ¢esitlilik, kendi toprak verimliligini koruyabilen, dogal zararli kontroliini dizenleyebilen ve ana

sebze drunlerinin verimliligini strdurebilen agro-ekosistemlere yol acabilir.

Karisik ekimler veya sézde birlikte ekim, hobi bahgeciliginde ve nispeten kii¢lk alanlardaki plantasyonlarda,
sebze uretiminde biyolojik ¢esitliligi artirmak, yetistirme teknolojilerini degistirmek ve hastaliklara ve zararlilara
karsi bitki koruma igin alternatif yontemler uygulamak tzere uzun siredir kullanilan bir sistemdir. Baharat
bitkilerinin kullanimi, ana Urdnlerin zararlilarini belirli maddeler ve aromalar salgilayarak uzaklastirma ve
ekimlerde repellent (uzaklastirici) olarak hareket etme 6zelliklerine dayanarak, bir zararl kontrol araci olarak
giderek daha fazla 6nem kazanmaktadir. Baharat bitkilerinin tarimda kendine 6zgu bir yeri vardir, ancak karisik
ekimlerde eslik¢i bitkiler olarak sebze Uretimindeki teknolojilere yeni bir goriunim kazandirirlar. Bu da, toprak
yapisini ve nemini korumak ve yabani ot bitki 6rtlisiini ortadan kaldirmak igin yetistirme ve toprak ylzeyi bakimi
yaklasimini degistirir. Ana ve baharat bitkisinin yetistiriimesi, yeni dikim semalari ve tarihlerinin kullaniimasini
gerektirir; bu nedenlerle, Griin yonetimini kolaylastirmak igin kiguk alanlarda ve bahgelerde uygulanmalari

onerilir.

Baharat bitkisinin sebze lriini lizerindeki etkisini artirmak igin, iki bitki tlirliniin daha uzun ortak

vejetasyon donemi saglanmasi tavsiye edilir.

Fesleden, yaz kekigi, dereotu ve sarimsak yetistiriimesi en kolay olanlardir. Bunlarin sebze turleriyle karisik
ekimlerde yetistiriimesi, ylkseltilmis yataklarda ve diz yuzeylerde uygulanabilir. Dikim, yatagin veya alanin
uzunlugu boyunca paralel siralar halindedir. YUkseltilmis bir yatak olusturmak, iki Griiniin iki veya daha fazla
paralel sira halinde yetigtirilmesini mimkun kilar. Duz bir ylzeyde, alanin uzunlugu boyunca paralel olarak

yetigtirilirler.
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Bu yetistirme yontemi patatesler icin — erken Uretim; domates ve biber igin — dogrudan ekimle geg¢ Uretim igin

uygulanabilir.

Eslikgi bitki olarak sarimsak — dikim zamani, birlikte ekim semasi ve zararlilar iizerindeki etkisi



€JIEKTPOHHO CIIMCAHUE 3a PACTUTEIHA 3alATa

PacT"Te"Ha 3 a m“Ta’ CEMEHA, TOPOBE U 3EMENECTINE

ISSN 2815-522X

Karisik ekimlerde, dikim periyodu Subat ayinin ikinci yarisindan Mart ayinin ilk on gliniine kadar olan yazlik
sarimsak yetistiriimesi en iyisidir. Dikim, ana drinden 40 cm, sarimsak siralari arasinda 20 cm ve sira iginde
disler arasinda 10 cm mesafede yapilir. Ana Urlin — patates, domates ve biber — tek siralar halinde yetistirilir.
Sarimsak dikimi, patateslerin teknolojik dikim zamani ile ¢akisir, bu da iki Griintin 90 giinden fazla uzun bir ortak
vejetasyon donemi saglar. Domates ve biber ile sarimsagin vejetasyon dénemi, tohumlarin Mayis ortasindan
sonuna kadar daha ge¢ ekilmesi ve sarimsagin Haziran ayinin ikinci yarisinda hasat edilmesi nedeniyle 6nemli

olglide daha kisadir, yaklasik 30 gin.

Sarimsak, patateslerde Colorado patates bdceginin erginleri ve larvalari izerinde uzaklastirici bir etki gésterir.

Domates ve biberde beyaz sinek istilasi derecesini azaltir. SUmUkli bécekleri uzaklastirir.

Eslikci bitki olarak feslegen — dikim zamani, birlikte ekim semasi ve zararlilar lizerindeki etkisi

Karisik ekimlerde, acik havada 20-25 giin boyunca yetistiriimis yogun fideler kullanilir. Tohum ekimi Nisan ayinin
ikinci yarisindan Mayis basina kadar yapilir. Fidelerin sasirtiimasi Mayis ayinin ikinci yarisindan sonuna kadar,
tek siralar halinde, ana Uriinden 60 cm ve siradaki bitkiler arasinda 30 cm mesafede yapilir. Patateslerle ortak
vejetasyon suresi yaklasik 60 giin, domates ve biberle ise yaklasik 160 glindir. Feslegenin yaprak-sap

kitlesinin periyodik olarak hasat edilmesi, domates ve biberle uzun bir ortak yetistirme dénemi saglar.
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Feslegen, domateslerdeki tirtillar Gzerinde uzaklastirici bir etki gésterir ve sarimsaga kiyasla domates ve

biberdeki beyaz sinek Uzerinde daha zayif bir etkiye sahiptir. Arilari geker.

Eslikci bitki olarak yaz kekigi — dikim zamani, birlikte ekim semasi ve zararlilar iizerindeki etkisi

Karisik ekimlerde, yaz kekigi, feslegene benzer sekilde, daha dnce agik havada 20-25 giin boyunca yetistirilmis
fideler olarak kullanilir. Fidelerin sasirtiimasi Mayis ayinin ikinci yarisindan sonuna kadar, tek siralar halinde,
ana Urtinden 60 cm ve siradaki bitkiler arasinda 30 cm mesafede yapilir. Baharat bitkisi, giceklenme déneminde
tum bitkiler alinarak hasat edilir. Bu, patateslerle yaklasik 45 giin, domates ve biberle ise yaklasik 80 gliin ortak
vejetasyon saglar. Ana Urinlerin — domates ve biberin — uzun vejetasyonu, ikinci bir parti yaz kekigi fidesi

dikilmesine olanak tanir.

Yaz kekigi, domates ve biberdeki yaprak bitlerini uzaklastirir. Arilari geker.

Eslikgi bitki olarak dereotu — dikim zamani, birlikte ekim semasi ve zararlilar iizerindeki etkisi

Dereotu, Nisan sonundan Mayis ortasina kadar dogrudan tohum ekimiyle, tek siralar halinde, ana triinden 60
cm mesafede yetistirilir. Bitkiler 25-30 glin sonra hasat edilir, bu da daha uzun bir ortak vejetasyon dénemi
saglamak igin ikinci bir ekime izin verir. Patateslerle yaklasik 30 giin, domates ve biberle ise eglikgi bitkinin 2-3

ekimi ile 30-90 glin birlikte yetistirilirler.
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Dereotu, domateslerde beyaz sinek ve thripslere karsi; patateslerde Colorado patates béceginin erginleri ve
larvalarina karsi uzaklastirici olarak etki eder. Dogal dismanlari — ugur boceklerini geker. Apiaceae familyasinin
bircok temsilcisi, faydali tirler igin mikemmel bitkilerdir. Dereotu gigekleri, parazitoit yaban arilari igin 6zellikle

cekicidir.

Karisik ekimlerdeki ana ve baharat bitkileri, ayni temel agroteknik uygulamalar altinda yetistirilir — toprak isleme

(mekanize ve manuel), yabanci ot kontroll ve sulama.

Onerilen teknolojik cdztimler, organik sebze retiminde kullaniimasi tavsiye edilir; agir zararl istilasi
durumlarinda, kullanimina izin verilen sertifikali organik Grtinler kullanilarak bitki koruma isleminin yapilmasi

zorunludur.

Sebze ekosistemlerindeki gesitlilik, zararli istilasi derecesini azaltarak ve dogal dismanlarinin aktivitesini

artirarak Urtinlerin durumuna fayda saglayabilir.

Ureticiler ve yesil sektdrdeki profesyoneller, tiketici ihtiyaglarini ve sirdirtlebilirlik ve operasyonel esneklik
arzusunu karsilamak igin alternatif zararlh yonetimi taktikleri aramaktadir. Ekolojik muhendislik, dogal

dismanlarin ve bitki tirlerinin biyolojik ces



