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Palmazar — En Glzel Bahar Bayrami
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Bugun, en guzel bahar bayrami olan ve giceklerin, agaglarin ve otlarin adini tasiyan herkesin isim giin olan

Palm Sunday (Tsvetnitsa)'yi kutluyoruz. Bu gliin ayni zamanda Ségut Pazari ve Cigek Pazari, Vaya (Vaia),

Kuklinden veya (Bati kiliselerinde) Palm Sunday olarak da bilinir.

Bu bayram her zaman Lazar Cumartesi'sinden sonraki Pazar giinii, Paskalya'dan bir hafta énce kutlanir. isa
Mesih'in Kudiis'e zeytin ve defne dallariyla yapilan gérkemli karsilanigina adanmistir. Ortodoks Hristiyanlarin

yani sira Katolikler ve Protestanlar tarafindan da kutlanir.

Kadim bir gelenege gore, Hristiyanlar sabahin erken saatlerinde bayramlik giysilerini giyerek, gorkemli bir ayin

ve su takdisi igin kiliseye giderler. Kilise ayininden sonra, takdis edilen inananlar, saglik ve hastaliklardan ve
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kotiltklerden korunmak igin kutsanmig ségut dallarini evlerine gétirdrler. Kutsanmis s6gudin koruyucu ve

yenileyici gucl olduguna inanilir, bu yizden bir yil boyunca evdeki ikonun 6éntinde saklanir.

Sabahleyin, her evin kapilarinin tzerine, koéttltklerden ve kisirliktan koruduguna inanilan ségut dallarindan
celenkler asilir. Bir dnceki glin Lazaruvane yapmis olan geng kizlar, her biri kendi ¢elengini ve dnceden

yogrulmus ritiiel ekmegini (kukla) getirerek nehir kenarinda toplanir ve "kumichene" adetini yerine getirirler.
Celenkler ve ekmek pargalari kiiglk bir tahtaya yerlestirilir ve akinti yéninde suya birakilir. Celengi ilk 6nce

cikan genc kiz "kumitsa" segilir ve o, gen¢ kizlarin zincir dansini kendi evine kadar dnderlik eder.

Bu gunde Lazar ritlelleri ve adetleri devam eder. Lazar geng kizlarinin kumichene'si ile, geng kizlarin bahar
oyunlari déngust sona erer. Aksamleyin kdy meydaninda, geng kizlar ve bekarlar Lazar zincir dansini son kez
yapar ve Paskalya oruglarindan sonra ilk kez zincir kapatilir. Palm Sunday'den sonraki Pazartesi glini baslayan

haftaya Kutsal Hafta denir. Bu hafta boyunca Hristiyanlar isa Mesih'in Cilesini yeniden yasarlar.

Bayram genellikle aile sofrasinin kurulmasiyla devam eder. Bazi yerlerde tavalak adi verilen rittiel bir yemek
hazirlanir — piringli balik. Bayram 6gle yemeginden sonra herkes, neseli acik zincir danslarinin (buyenets olarak

bilinen) yapildig1 kdy meydaninda toplanir.

Bugun, gicek isimleri tagiyan herkesin isim giinidir — Zdravko, Zdravka, Detelina, Detelin, Roza, Rozaliya,

Lidiya, Liliya, Tsveta, Tsvetan, Tsvetelin, Tsvetelina, Trendafil, Flora, Florina, Yavor, Yasen, Yagoda ve digerleri.



