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'Bulgar bahceciligi — dunya bilgi, beceri ve
zanaat hazinesinde bir toz zerresi'

ABTtopm): pou. a-p Cnaeka Kanbnumesa, 3K "Mapuua" lNnosavs
Hara:17.01.2024 Bpou: 1/2024

Prof. DSc Stefan Bachvarov, ,Bulgarian Horticulture — Historical Notes* adli eserinde sdyle diyor: ,Halkimizin

dinya bilgi, beceri ve zanaat hazinesine yaptigi katkilar arasinda bahgeciligin gelisimi 6zel bir yer tutar.
Topraklarimizda antik gaglardan beri yasamis halklarin bahgecilik basarilari temelinde, zenginlestiriimis ve agro-
iklim kosullarimiza uyarlanmis, sebze ve sebze tohumu dretimine yonelik 6zgun bir kiltar yaratiimis ve bu kultar

diger Ulkelere de aktariimistir.”

Cok sayida tarihi anita gore, sebze bitkilerinin yetistiriimesi ve gida olarak kullaniimasi medeni halklar tarafindan

biliniyordu.
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Trakyalilar topraklarimizin en eski sakinleridir. Cesur savascilar olmalarinin yani sira, agirlikli olarak tahil, bazi

meyve turleri ve daha az 6lglide sebze yetistiriyorlardi.

Sokha (karasaban)

Devnya yakinlarindaki tarih 6ncesi nekropolde arkeologlar, tarimsal emegin en eski kazma ve sirme araci olan

geyik boynuzundan yapilmis bir "sokha" kesfettiler.
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Altindan yapilmis orak modeli

GlUnumuizdekine benzer sekilde metal bir orak bulunmustur. Topraklarimizdaki sebze Uretimine iligkin ilk veriler
Roma dénemine dayanmaktadir. Romalilar patatesi bilmiyordu, domatesin ne oldugunu da bilmiyorlardi. Ancak
yeterli miktarda sogan, sarimsak, salgam, havug, pirasa, bezelye ve mercimek Uretiyorlardi. ,Mercimek genel

olarak 6zel bir saygi goruyordu, ¢inkl gu¢ veren yiyecek olarak kabul ediliyordu®.

Yemek Pisirme Sanati Uzerine
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Arkeolojik kazilarin yani sira, bu bilgiye Roma villalarinda (COLUMELLA) korunmus fresklerden, ziyafet
sahnelerinden, mozaiklerden ve Tiberius zamaninda, yani MS 1. ylzyilin ilk yarisinda yasamis olan Apicius'un

,Yemek Pigirme Sanati Uzerine” baslikli mutfak incelemesinden de ulasiyoruz.

10. yuzyilda edebiyatimizin en dnemli eseri olan Bulgaristanli Eksarh Yuhanna'nin ,Alti GUn*“ adli eserinde
tarimin gelisimi hakkinda bol miktarda bilgi bulunmaktadir. Bu dénem ayni zamanda bahgecilik kultirtiiniin temel

anitlarindan biri olan anonim Bizans ansiklopedisi ,Geoponika“nin da tarihlendigi donemdir.

Bulgar bahg¢ivanlarin giiniimiize kadar gelen mirasi

Birinci Bulgar imparatorlugu'nun sonunda ve ikinci Bulgar imparatorlugu déneminde, Hristiyan orug ritielinin
getirilmesiyle, Bulgar topraklarindaki sebze Uretimine dair gok sayida referansin varligi agiklanmaktadir. Boyana

Kilisesi'ndeki ,Son Aksam Yemegi“nin ortagag kilise ikonografisinde bazi sebzeler tasvir edilmistir — salgam,

pirasa, sarimsak.

Osmanli imparatorlugu'nda, Bulgaristan'in Kurtulusu'na kadar neredeyse tarim gelisti, ancak Bati Avrupa'daki
diger Ulkelerin tarimindan dnemli 6lgide geride kaldi. Bununla birlikte, sebze tiketimi artti; sebze yetistiricileri
arasinda rekabet ortaya ¢ikti, bu da bahgecilik ,loncalari“nin — meslek érgutlerinin — olusturulmasini gerektirdi.
Sofya'daki resmi kad sicillerine gore, 17., 18. ve 19. ylzyillarda 63 lonca vardi. 17 numara altinda ,Sebze
yetigtiricileri loncasi, sadece reaya-Bulgarlardan, sebze satan: sogan, maydanoz, ispanak vb., resmi olarak

yetkililer tarafindan ,ZARZAVATCHIYAN" veya ,SEBZARZAVATCHIYAN" olarak adlandirilan® kaydedilmistir.

Osmanli kaynaklarindan (agirlikli olarak vergi ve gumrik vergilerine iligkin diizenlemelerden) ve nifus ile sahip
olunan ve vergilendirilen arazilerin kayitlarindan, nifusun énemli miktarda sebze Urettigi, bunlarin bir kisminin

pazarda satildigi ve bu nedenle bir pazar UGcreti — BAG — 6dendigdi anlagiimaktadir.

16. yiizyldan VELIKO TARNOVO PAZAR BAC KANUNU sdyle yaziyor:

.--..EQer sebze ve sogan stz konusu Tirnova kasabasinin pazarina gelirse, dort tekerlekli bir arabadan dort

akce bag alinacak, iki tekerlekli bir arabadan ise — iki akge bag alinacaktir.”

Bulgaristan'in Kurtulusu'ndan sonraki ilk yirmi yilda tiretimin dogasi degismedi. iste kamu agronomistlerinin
(MUFETTISLER) 1890'lardaki raporlarinda yazdiklari: N. N. Popov (1896, Burgaz) ,....sebze bahgeleri nehirler
ve ¢gesmeler boyunca yer aliyor ve ¢ok ve gesitli tirde sebze veriyordu...“; J. Jekov (1911, Varna) ,....SEBZE

YETISTIRICILIGI algak nehir kenari alanlarinda gelisiyor, .. Bélge bu tiir yerlerden yoksun degil..“; H. Abaciev
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(1896, Plevne) ,....Plevne bdlgesinde sebze yetistiriciligi oldukca iyi gelismis..., havalar i1sininca en siradan

sekilde baslar ve biter.”

18. ve 19. yuzyillarda, hatta Kurtulus'tan énce, Amerika'dan getirilen biber ve fasulyenin yani sira domates ve
patatesin, Bati Avrupa'dan ise hindiba, lahana basi hari¢ ¢esitli lahana Urlnleri vb. yetistirimeye baslandigi
anlasiliyor. Yabani yetisen bitkiler — kuzukulagi, labada, sirken ve karahindiba — yaygin olarak kullaniliyordu.
Sebzeler geleneksel ve ilkel tarim teknikleriyle sulanan ve sulanmayan kosullarda yetistiriliyordu. Uretimi
hizlandirma yéntemleri sadece fide Uretiminde — sepetler, eski kaplar vb., iyi ¢liriimus gubre ile doldurulup
sundurmalarin altina yerlestirilerek uygulaniyordu. Cesitler karisim veya populasyonlardi. Tohumlar bagimsiz

olarak uretiliyor ve bahgivanlar arasinda degis tokus ediliyordu.

1576'da Trakya'dan gecgen Fransiz gezgin Jacques Cheneau soyle diyor: ,...her bahgede, kimse tarafindan
yonlendiriimeyen bir atin déndurdigu ahsap bir ¢ark var...Bu cark buyuk bir kazidan su ¢eker ve bu su

bahg¢ivanlarin isteklerine gore dagitilir..*

Pazara hazir sebzeler, Macaristan, 1930'lar

Osmanlilar tarafindan fethedilen Balkan Yarimadasi'ndaki genis topraklarin nifusunun azalmasi nedeniyle,
GURBETCILIK (belirli bir zanaatin kolektif uygulamasi) bly(k dlgiide yayildi. Bdylece “...bahgeciligi istanbul'da
ogrenerek, onlar (Lyaskovets mevsimlik gégmen isgileri) — 3.500 kisi ( ,Makedonya“ gazetesi — 1856) — yeni

bolgelere tasindilar — Brasov, Biikres (Romanya), Yas — Moldova vasal prensliginin baskenti; Belgrad,
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Smederevo, Kragujevac (Sirbistan — 1853); Zagreb (Hirvatistan); 1887'de (yazarin notu Tsani Gingev) Saint
Petersburg yakinlarinda, Omsk, Novosibirsk (Rusya); daha sonra 1905'te — Tagkent (Ozbekistan) gevresinde,
Almanya, Fransa, Polonya, italya, Cek topraklarinda. Cek halki icin Bulgar bahgivani galiskanligin bir sembolii
haline geldi ve bu birgok s6zde olimsuzlestirildi: ,Bir Bulgar gibi galiskan®, ,Bir Bulgar gibi ¢alisiyor®, ,Bir Bulgar
ve bir at dinlenme nedir bilmez*“. ilk Bulgar bahgivan grubu 1901'de Amerika'ya gitti ve ,Bulgar Bahgivan®
gazetesine gore, 1930'a kadar ABD'de 221, Kanada'da 367, Arjantin'de 1.027, Uruguay'da 222 bahg¢ivan
calisiyordu. Uzak Avustralya'ya ilk gidenler 1928'de gitti ve en fazla bahgivan Adelaide'den 40-50 km uzakliktaki

Virginia kasabasina yerlesti.

Bulgar bahgivanlar Macaristan'da 6zel bir yer tutar. 1860'tan kalma Banat'taki Meduze kasabasindaki ilk
kooperatife dair kanitlar var. 1888'de yapilan bir arastirmanin ardindan I. Gesov, resmi istatistiklere gore 329
kooperatifte 5.457 bahg¢ivanin Avusturya-Macaristan'a gittigini bildirdi. Macaristan'daki Bulgar bahgeciligi Uzerine
arastirma yapan Macar arastirmacilar, Bulgar bahc¢ivanlarin Macaristan'in kligtk dlgekli ve kiigcik meta sebze

Uretimini istikrarl bir Uretime dénustirmedeki tartismasiz katkisini vurgulamaktadir!

Anit-cegsme — Bulgar bahgivani, esi ve gocugu, Macaristan

Macaristan'da patlicani bir Grin olarak tanitan



