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Ignazhden'de hava bulutlu olursa, hasat iyi
olacak ve kovanlarda bolluk olacak.
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Halk takvimindeki cok sevilen kis bayramlarindan biri, eski ile yeni yil arasindaki gegisi simgeleyen ignajden'dir

(Dogu Bulgaristan'da idinajden, idinak, Geng Yil, Geng Giin, Yeni Giin; Bati ve Gliney Bulgaristan'da ignat ve
ignatovden). Bayramin ritiiel uygulamalari bir baslangici isaret eder ve bu sélen, yeni Giines'in, Geng Tanri'nin

dogusuna dair Hristiyanlik éncesi bir mit ve kis gindénimu gunuyle (22 Aralik) iliskilendirilir.

Halk inanislarina goére, ayin takip eden 12 guiniinde — 20 Aralik'tan 31 Aralik'a kadar — hava durumu, gelecek

yilin 12 ay1 boyunca goérilecek hava durumunu goésterir. 20 Aralik, Ocak ayinda havanin nasil olacagini belirler.

Bulgaristan'in farkli bélgelerindeki ritiieller
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Dogu Bulgaristan'da ignajden'den dnceki aksam, ilk Noel Arifesi yemegi diizenlenir; masa tamamen etsizdir.
Etsiz yemekler hazirlanir, ¢ig bugday veya dari, bitln cevizler, sodanlar, tursular. Taze hamurdan slssiz
yuvarlak bir somun veya pide pisirilir ve icine veya bugdaya bir mum dikilir. Masa tutsu ile tUtsulenir ve yemekte
bereket icin dilekler dilenir. insanlar tiitsiilemeden kalan kiliin, yanmamis mumun, bugdayin ve cevizlerin
koruyucu guctine inanir ve bunlar saklanip daha sonra ritieller igin kullanilir. Bati Bulgaristan'da 6zel ritlel
ekmekleri hazirlanir ve gocuklar igin kiigiik halka seklinde ekmekler yapilir. Sofya bélgesinde ilk ignajden goregi
Noel Arifesi igin saklanir. Glineybati Bulgaristan'da, ignajden arifesinde, ocakta bir "koladnik" yakilir — 6zel
olarak kesilmis bir armut veya mese kitigu — ki bu kitik Epifani'ye (Yordanovden) kadar yanmalidir. Rodop

bélgesinde, bu glin atese karsi korunmak igin gozetlenir.

Bayramin en karakteristik gelenegi, ayni zamanda bayramin bazi isimlerine de (Polyaz, Polyazovden) kaynaklik
eden "polyazvane"dir. ignajden giinii eve ilk giren kisiden, gelecek yilin nasil olacagina dair kehanette bulunulur.
Eve ilk gelen kisiye "poleznik" (spolyaznik, spohodnyak, pooznyak, polaznik) denir. Eger onun iyi bir "polez"i

varsa — yani iyi bir insansa, sansli veya varlikliysa — o zaman yil aile i¢in iyi, saglikl ve bereketli olacaktir.

Bayramla iligkili halk inaniglari

« Ignajden'de hava acik olursa, Nisan'da kuraklik olacaktir.

e Yagmur yagarsa, Nisan'da yagmurlar ve bereket olacaktir.

« ignajden'de ve ayrica Noel'de kar yagmasi iyidir.

« Ignajden'de hava bulutlu olursa, hasat iyi olacak ve ari kovanlari bol olacaktir.

» Ayin takip eden 12 gununde — 20 Aralik'tan 31 Aralik'a kadar — hava durumu, gelecek yilin 12 ayi boyunca
gOrulecek hava durumunu gosterir. 20 Aralik, Ocak ayinda havanin nasil olacagini belirler.

« Evden higbir sey ¢ikariimamalidir — 6zellikle ates, kor veya tuz — bolluk evi terk etmesin diye.

« Fasulye pisirilmemelidir, ki dolu vurmasin.

« Ari kovanlari hareket ettiriimemelidir, yoksa arilar kagar.

» Ailedeki bereketi korumak icin higbir sey 6dung¢ verilmemelidir.

isim giinii kutlayanlar

Bugiin ignat, ignata ve tiirevlerini olanlar kutluyor: ignatiy, igno, ignyo, igo, igon, iga, ina, inna, ignatka, igne,

iskra, Iskren, ignasiya, ignasio, Agna, Ognyan, Ognyana, Plamen, Plamena.



