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Ignazhden'de hava bulutlu olursa, hasat iyi
olacak ve kovanlarda bolluk olacak.
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Дата: 20.12.2023  Брой: 12/2023     

Halk takvimindeki çok sevilen kış bayramlarından biri, eski ile yeni yıl arasındaki geçişi simgeleyen İgnajden'dir

(Doğu Bulgaristan'da İdinajden, İdinak, Genç Yıl, Genç Gün, Yeni Gün; Batı ve Güney Bulgaristan'da İgnat ve

İgnatovden). Bayramın ritüel uygulamaları bir başlangıcı işaret eder ve bu şölen, yeni Güneş'in, Genç Tanrı'nın

doğuşuna dair Hristiyanlık öncesi bir mit ve kış gündönümü günüyle (22 Aralık) ilişkilendirilir.

Halk inanışlarına göre, ayın takip eden 12 gününde – 20 Aralık'tan 31 Aralık'a kadar – hava durumu, gelecek

yılın 12 ayı boyunca görülecek hava durumunu gösterir. 20 Aralık, Ocak ayında havanın nasıl olacağını belirler.

Bulgaristan'ın farklı bölgelerindeki ritüeller
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Doğu Bulgaristan'da İgnajden'den önceki akşam, ilk Noel Arifesi yemeği düzenlenir; masa tamamen etsizdir.

Etsiz yemekler hazırlanır, çiğ buğday veya darı, bütün cevizler, soğanlar, turşular. Taze hamurdan süssüz

yuvarlak bir somun veya pide pişirilir ve içine veya buğdaya bir mum dikilir. Masa tütsü ile tütsülenir ve yemekte

bereket için dilekler dilenir. İnsanlar tütsülemeden kalan külün, yanmamış mumun, buğdayın ve cevizlerin

koruyucu gücüne inanır ve bunlar saklanıp daha sonra ritüeller için kullanılır. Batı Bulgaristan'da özel ritüel

ekmekleri hazırlanır ve çocuklar için küçük halka şeklinde ekmekler yapılır. Sofya bölgesinde ilk İgnajden çöreği

Noel Arifesi için saklanır. Güneybatı Bulgaristan'da, İgnajden arifesinde, ocakta bir "koladnik" yakılır – özel

olarak kesilmiş bir armut veya meşe kütüğü – ki bu kütük Epifani'ye (Yordanovden) kadar yanmalıdır. Rodop

bölgesinde, bu gün ateşe karşı korunmak için gözetlenir.

Bayramın en karakteristik geleneği, aynı zamanda bayramın bazı isimlerine de (Polyaz, Polyazovden) kaynaklık

eden "polyazvane"dir. İgnajden günü eve ilk giren kişiden, gelecek yılın nasıl olacağına dair kehanette bulunulur.

Eve ilk gelen kişiye "poleznik" (spolyaznik, spohodnyak, poožnyak, polaznik) denir. Eğer onun iyi bir "polez"i

varsa – yani iyi bir insansa, şanslı veya varlıklıysa – o zaman yıl aile için iyi, sağlıklı ve bereketli olacaktır.

Bayramla ilişkili halk inanışları

İgnajden'de hava açık olursa, Nisan'da kuraklık olacaktır.

Yağmur yağarsa, Nisan'da yağmurlar ve bereket olacaktır.

İgnajden'de ve ayrıca Noel'de kar yağması iyidir.

İgnajden'de hava bulutlu olursa, hasat iyi olacak ve arı kovanları bol olacaktır.

Ayın takip eden 12 gününde – 20 Aralık'tan 31 Aralık'a kadar – hava durumu, gelecek yılın 12 ayı boyunca

görülecek hava durumunu gösterir. 20 Aralık, Ocak ayında havanın nasıl olacağını belirler.

Evden hiçbir şey çıkarılmamalıdır – özellikle ateş, kor veya tuz – bolluk evi terk etmesin diye.

Fasulye pişirilmemelidir, ki dolu vurmasın.

Arı kovanları hareket ettirilmemelidir, yoksa arılar kaçar.

Ailedeki bereketi korumak için hiçbir şey ödünç verilmemelidir.

İsim günü kutlayanlar

Bugün İgnat, İgnata ve türevlerini olanlar kutluyor: İgnatiy, İgno, İgnyo, İgo, İgon, İga, İna, İnna, İgnatka, İgne,

İskra, İskren, İgnasiya, İgnasio, Agna, Ognyan, Ognyana, Plamen, Plamena.

 


