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Dimitrovden — Mavrud Uluslararasi GUnu ve Kis
Aylarinin Baslangici

ABTOp(M): PactuTtenHa sawmra
Marta:26.10.2023 Bpow: 10/2023

Yaklasik 100 yil dnce, godu sarap ureticisinin sarabi posasindan ¢ikardigi Dimitrovden giiniinde, Stanimaska

Malaga'nin ustasi Aristii Chorbadzhakov — Chorbadzhaka, tizim hasadina baslardi. Baglara gosterdigi 6zen ve
sarap yapimindaki ustaligi, bugln hala kalite ve zanaata adanmighgin bir érnegidir. Bu ylizden 26 Ekim
Dimitrovden guind, Bulgar sarabinin ve Uluslararasi Mavrud Gund'niin séleni olarak segcildi. Halk takviminde
Dimitrovden ayni zamanda kisin ve daha soguk aylarin baslangicini isaret eder. Aile ve arkadaslarla

paylasilacak kirmizi sarap zamanidir.

Halk inanislarina gore kis, Dimitrovden'de baslar; bir halk s6zl sdyle der: "Georgi yazi getirir, Dimitar — kigi."

Efsaneye gore, Aziz Dimitar kigin ve sogugun koruyucusudur ve Aziz George'un agabeyidir. Kirmizi bir ata biner



€JIEKTPOHHO CIIMCAHUE 3a PACTUTEIHA 3alATa

PacTutenHa sawmras ceneta, Topoe  sevie e

ISSN 2815-522X

ve uzun beyaz sakalindan ilk kar taneleri diiser — "Dimitar geldiginde, kar da gelir." Dimitrovden'de sabanlar kuru
bir yere kaldirilir, kishk odunlar istiflenir ve ilk kar yagislari beklenir. Dimitrovden'den sonraki ti¢ gin de

karakteristiktir, sozde Fare Gunleri.

Balkan Dag bdlgelerinde, solen arifesinde ay dolunay ise arilarin ogul verecegine, kovanlarin bal ile, agillarin da

kuzularla dolacagina inanilir.

Eski bir gelenege gore, isim glinlinde davetsiz gidilir ve kutlayan kisiye kisin hafif gecmesi igin beyaz cigekler
getirilir. Cigekler, isim glini kutlayanlarin saglikli olmasi igin kirmizi bir iplikle sarilir. Dimitrovden'de sélen sofrasi
icin bir kurban ya da kuzu etli ve tavuklu bir yahni hazirlanir — kutlayan erkekse horozdan, kadinsa tavuktan.
Sebzeler de servis edilir. Haglanmis misir, pestil, bir elmali turta veya firinlanmis elmalar, Gzim pekmezi regeli

ve balkabagi da sofraya konur.

isim gtinleri kutlu olsun: Dimitar, Dimislava, Dimitrina, Dimitria, Demetra, Demira, Demba, Dima, Dimka, Dimo,

Dimana, Mitko, Mitra, Mitka, Mitrana, Mita, Diyan/a, Dian/a, Deyan/a, Drago.



