
електронно списание за растителна защита
семена, торове и земеделие

ISSN 2815-522X

1 / 2

Todorovden – bereket için umut
Автор(и): Растителна защита

Дата: 04.03.2023  Брой: 3/2023     

Mutlu bayramlar! Bahar yüreklerinizde çiçek açsın ve umut getirsin!

Bugün, Paskalya Orucu'nun ilk Cumartesi gününde her zaman kutlanan bir bayram günü olan Todorovden.

Bu gün aynı zamanda Todor Cumartesisi, At Paskalyası, Tudoritsa olarak da bilinir.

Halk inancına göre, bugün Aziz Todor dokuz kat ceketini çıkarır, bir ata biner ve yaz için Tanrı'ya yalvarmaya

gider. Bu nedenle insanlar Todorovden'i öncelikle bereket umuduyla ilişkilendirir.

Atın görkemli bir şekilde yüceltilmesi ve at yarışları – kuşii – ile kutlanır. Dolayısıyla At Paskalyası adı buradan

gelir. Gün doğumunda erkekler atların kuyruklarını ve yelelerini örer, boncuklar, püsküller ve çiçeklerle süsler ve
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onları su içmeye götürür. Kadınlar ayin ekmeklerini yoğurur ve kendi aralarında paylaşır, bir kısmını da atlara

verirler. Buğday haşlanır ve kilisede kutsanır. Ardından görkemli at yarışının – kuşia – sırası gelir. Kazanan

ödüllendirilir – ata genellikle bir dizgin, sahibine ise bir gömlek veya bir mendil verilir. Yarışı kazanan kişi, atıyla

tüm evleri dolaşarak bayram tebriklerini iletir. Her yerde sıcak bir şekilde karşılanır ve atına su verilir. Ritüel

bayram sofrasında mayalı yuvarlak ekmek, mantar çorbası ve "Tudor mercimeği" bulunur.

Bugün kutlayanlar: Todor, Todorka, Teodor, Teodora.
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