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Wolffia — “yeni bir gida”, ayni zamanda iklim
degisikligiyle mucadele i¢in bir firsat

ABTOp(M): PactuTtenHa sawmra
Mara:22.10.2022 Bpow:10/2022

iklim degisikligini durdurmak igin, yeme aliskanliklarimizi da degistirmeli ve gevreye karsi sorumlu bir segim

yapmaliyiz.

iklim degisikligiyle miicadele s6z konusu oldugunda, odak noktasi genellikle temiz enerji géziimleridir. Ancak
gidanin Uretimi ve dagitimiyla ilgili kiiresel zincir de dnemli bir karbon emisyonu kaynagidir ve bunun igin heniz
kalici bir ¢6zUm bulunmamaktadir. Diyeti degistirmek, "yeni gidalar" yetistirip tiketmek de dahil olmak Uzere,
sorunun olasi bir ¢6zimunun pargasidir. Bu tur bir "yeni gida" érnegi, 10 Aralik 2021'de AB topraklarinda bir

Uygulama Ydénetmeligi ile onaylanan Wolffia'dir.
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iklim degisikligiyle miicadelede odak genellikle temiz eneriji gdziimlerindedir — yenilenebilir kaynaklarin kullanimi,
enerji verimliliginin artirilmasi veya dusik karbonlu ulasima gecis. Aslinda eneriji, ister elektrik, ister is1, ulagim
veya endustriyel sliregler olsun, sera gazi emisyonlarinin en blylk payini — %74'Unl — olusturmaktadir. Ancak
gidanin Uretimi, islenmesi ve dagitimini igeren kiresel gida sistemi de 6énemli bir emisyon kaynagidir. Kiiresel
olarak, gida Uretimi bu emisyonlarin yaklasik %26'sinin kaynagidir. Ve bu, dinyada hentz etkili teknolojik

¢ozumlerin bulunmadigi bir sorundur.

Gida, enerji ve su, BM'nin surdurdlebilir kalkinma icin "baglanti noktasi" olarak adlandirdigi kaynaklardir. Dinya
nufusu arttikga ve daha varlikl hale geldikge, bu Ugline olan talep de hizla artmaktadir. Artan taleplerinin yani
sira, bunlar birbirine siki sikiya baglidir: gida su ve enerji gerektirir, geleneksel enerji Gretimi su kaynaklarina

ihtiya¢ duyar, tarim potansiyel bir enerji kaynagidir.

Gida dretimi ve tarimin gevresel etkileri nelerdir?

Bazi temel kuresel etkiler su sekildedir:

» Gida uretimi, kiiresel sera gazi emisyonlarinin 1/4'inden fazlasinin (%26) kaynagidir;

» Dunyanin yasanabilir arazisinin (buz ve ¢oller hari¢) %50'si tarim igin kullaniimaktadir;

» Dunyadaki tatli suyun %70'i tarim icin kullaniimaktadir;

» Okyanuslardaki kuresel organik kirliligin %78'i tarimdan kaynaklanmaktadir;

» Memelilerin biyokutlesinin (insanlar harig) %94'u ¢iftlik hayvanlaridir. Bu, iftlik hayvanlarinin vahsi
memelilerden 15 kat daha fazla oldugu anlamina gelir. Uluslararasi Dogayi Koruma Birligi'nin (IUCN)
Kirmizi Listesi'ndeki 28.000 tehdit altindaki hayvan tiriinden 24.000'i, tarim ve su UrUnleri yetigtiriciligi

tarafindan tehdit edildigi gerekgesiyle listelenmistir.

Boylece, gidanin iklim degisikligiyle miicadele, su kithgini azaltma, kirliligi azaltma, arazileri ormanlara veya
meralara donlstlirme ve dinya ¢apinda vahsi yasami koruma ¢abalarinin merkezinde oldugu kanitlanmaktadir.
Farkli gida turlerinin Uretiminin iklimi nasil etkiledigini hesaplayabilmek igin, ekolojik ayak izlerinin bir gostergesi
kullanilir. Gidalarin ekolojik ayak izi, 1 kg gida tretmek i¢in gereken metrekare cinsinden arazi ile 6l¢ilur. En

yaygin tuketilen bazi gidalar icin bu deger sudur:
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N2 Mpon3BoacTBO Ha 1 Kr NPOAYKT|KE. M. 38MA
1 |CeHewko Meco 370 ke.M.

2 |loeexaoTo Meco 326 KB. M.
3 |CupeHe B8 KB.M.

4 10OTrnexgaHeTo Ha MnevyHy Kpaev |43 KB.M.

5 |CeMHCKD Meco 17 KB.M.,

& |MTHye Meco 12 KB.M,

7 |MnAako 9 KB.M.

8 |Puba 9 KB.M.

9 |Anua 6 KB.M.

10| NweHrua K1 pbx nog 4 Ke.M.

Gidalarin ekolojik ayak izi. Veri kaynadi: Global Ayak Izi Agi

"Yeni gida" sorunun olasi bir ¢oziimudiir

Bu sorunu ¢ézmenin olasi yollari nelerdir? Bir dizi ¢dzime ihtiyacimiz var: diyetleri degistirmek, gida israfini
azaltmak, tarimin verimliligini artirmak ve disik karbonlu gida alternatiflerini 6lgeklenebilir ve uygun maliyetli
hale getiren teknolojiler. C6zUmun bir pargasi da s6zde "yeni gidalar"dir. 1 Ocak 2018'den bu yana, AB

topraklarinda "yeni gidalar" izerine yeni (AB) 2015/2283 TuzUgu uygulanabilir durumdadir.

"Yeni gida", ilk yeni gidalar ydnetmeliginin yurarlige girdigi 15 Mayis 1997'den 6nce AB'de insanlar tarafindan

onemli dlgcude tuketiimemis gida olarak tanimlanir.

"Yeni gida", yeni gelistirilmig, yenilikgi gida, yeni teknolojiler ve Uretim surecleri kullanilarak Uretilen gidalarin

yani sira AB disinda (geleneksel olarak) tiiketilen gidalar olabilir.

Ornekler arasinda, Avrupa Gida Giivenligi Otoritesi tarafindan insan tiiketimi igin yetkilendirilen sari un kurdu
(Tenebrio molitor) larvasi ve ev circir bocegi (Acheta domesticus) bulunmaktadir. Aralik ayindaki yeni

yonetmelikle, Wolffia'nin taze bitkilerinin piyasaya surilmesi resmi olarak yetkilendirilmistir. Yukarida
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listelenenlerle karsilastirildiginda, Wolffia, Gretimi minimal ekolojik ayak izine ve minimal sera gazi emisyonlarina

sahip bir gidadir.

Wolffia, AB topraklarinda "yeni gida" olarak yetkilendirilmistir

Wolffia, ayni zamanda Wolffia arrhiza, Wolffia globosa ve su yemegi olarak da bilinen, kiiglik ylzen bir su
bitkisidir. Botanik alt familyasi Lemnaceae — su mercimeklerinden olan bir tek genekli tiirdiir ve sézde
makrofitlere aittir. Wolffia tlrleri Avrupa, Asya, Amerika ve diinyanin diger boélgelerinde bulunur; cografi ve iklim
bolgelerindeki degisikliklere uyum saglamistir. Hizli biylyen bir kapali tohumlu bitkidir ve uygun gevre
kosullarinda bir golu veya diger su kitlesini birkag gun icinde kaplayabilir. Buyime ve gelismesi icin optimal
sicaklik 15 — 22 °C'dir ve dogal veya yapay su kutlelerinin ylzeyinde gelisir. Wolffia, dogrudan giines isigina
maruz kalmadan, yeterli ve parlak dogal veya yapay isiga ihtiya¢ duyar. Dogada, Wolffia durgun suyu, kiigtik
golleri veya eski nehir yataklarini (menderes golleri) tercih eder; uygun olmayan kosullarda Gremez. Akan su
onun i¢in yikicidir ve orada hayatta kalmaz. Uygun kosullar altinda bitki cok hizli biyur ve basit bolinme yoluyla
¢ogalir. Ureme siirecinin, havuzun tiim ylzey alanini doldurmamasi igin kontrol edilmesi 6nemlidir. Otgul balik

tlrlerinin bulundugu goletlerde yetistiriimemelidir, aksi takdirde baliklar bitkinin tamamini tiiketecektir.

Tanim

Wolffia yakin ¢ekim. Fotograf kaynagi: Kigisel arsiv
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Wolffia, gezegendeki en kiguk gicekli bitki olarak kabul edilir, Dlnya'daki ¢esitli su kitlelerinde yasar ve ayni
zamanda bir su mercimegi tiru olarak siniflandirihr. Boyutu 1 mm'yi gegcmez. Yukarida belirtildigi gibi, bu
milimetre boyutundaki bitki su kutlelerinin ylzeyinde yasar; kok sistemi yoktur ve yapraklari yoktur. Yaprak
benzeri govdeye kalkan veya frond denir. Bu frond yuvarlaktir, capi 1,3 mm'ye kadar gikabilir. Sap: ince, 9 mm
uzunluga ve 1,5 mm genislige kadar. Saplari sayesinde yildiz seklinde kiimeler olustururlar. Diger bitkiler gicek
acip mevsimde 1-2 kez gicek acarken, Wolffia neredeyse hi¢ gicek agmaz. Botanik agidan, Wolffia'nin meyvesi

tek tohumludur ve bir keseye benzer. Kiiresel meyve, 0,5 mm dlgtlerinde klguk, purizsiz bir tohum igerir.

Yetistirme

Bitki yil boyunca gelisir ve gevre kosullari konusunda talepkar degildir. Ozel bir sicaklik rejimi gerektirmez — 14
— 16 °C su sicakliklar yeterlidir ve pH seviyesi kritik degildir. Bitkinin yumusak, hafif asidik suda, dtizenli su
degisimleriyle buyumesi optimaldir. Bitkinin kendisi igin 6limcl olabilecek bir bakteri filmi olusumunu énlemek
igin suyun bir akvaryum pompasiyla havalandirilmasi tavsiye edilir. Yapay aydinlatma altinda gélgelenmelidir,
glinkii dogrudan ultraviyole i1s1§a dayanamaz. lyi kosullar altinda, Wolffia cok hizli cogalir ve yetistirildigi kabin
tamamini kaplar. Yetistiriimesi icin 30 litre su hacmine sahip bir kap veya akvaryum yeterlidir. Su akisi yaratmak
igin kabin dibine bir su pompasi takilir. Kap dogrudan giines 1sigina maruz kalmamalidir, ¢inkl bu bitkiyi
yakabilir. Sicaklik oda sicakhdinda olmalidir. Turler herhangi bir derinlikteki suda bliyur, ancak saniyede 0,3

m'den daha hizli hareket eden veya rlizgara da maruz kalan suda hayatta kalmaz.

Kullanim



