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Mutlu Baba Marta Gunu!

ABTOp(M): PacTutenHa sawmra
Marta:01.03.2023 Bpowi: 3/2023

Mart Nine, bir kiza, bir oglana ve kii¢lik bir agaca martiniler baglayarak kosturuyordu!

Tdm yil boyunca iyi saglik, iyi sans, basari ve bahar ruh hali dilekleriyle!

1 Mart ile iliskilendirilen ve martinilerle stislenme gelenegi, kis ve bahar arasindaki gegisi simgeler ve Hristiyanlik
oncesi doneme kadar uzanir. Beyaz ve kirmizi iplikten bukulerek yapilan martinilerin ¢esitli tehlikelere karsi
koruduguna ve yeni tarimsal ve astronomik mevsimin baslangicini mujdeledigine inanilir. Bu ylizden martiniler

hayvanlara ve meyve agaglarina da asilir. Saglk ve bolluk igin!

Halk inanislarina gére, Mart Nine, Blyuk Segko'nun (Ocak) ve Kigik Segko'nun (Subat) kiz kardesidir. Bu

nedenle surekli ruh halini degistirir - bazen nazik ve iyi kalpli, bazen sert ve 6fkeli. Bu ylizden Mart ayindaki hava
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0 kadar dengesizdir - simdi sicak, simdi dondurucu.

Martiniler, bir kisi bir leylek veya kirlangi¢ gérdigunde cikarilir ve gigek agan bir agaca baglanir veya eskiden bir
tasin altina konurdu. Bir siire sonra (ertesi giin veya dokuz glin sonra) tas kaldirilir ve altinda karincalar varsa, o
yil igcinde ¢ok sayida kuzu dogacagina; bir bdcek veya solucan varsa - buzagilarin gogalacagi anlamina gelirdi.

Bazi bolgelerde yaslilar martinileri nehre atarlardi "bdylece tim talihsizlikler suyla birlikte akip gitsin" diye.

insanlar bugiin bile Mart ayinin belirli bir giiniinii kendilerine adarlarsa, énlerinde nasil bir yilin oldugunu ondan
anlayabileceklerine inaniyor.

Beyaz ve kirmizi bir iplikle kendini siisleme geleneginin sadece Bulgaristan'da degil, yaygin olarak goérildigun
bilmek ilgingtir. 2017 yilinda Bulgaristan, Romanya, Moldova ve Kuzey Makedonya'nin ortak adayligi olarak

UNESCO insanligin Somut Olmayan Kiiltiirel Mirasi Listesi'ne kaydedilmistir.



