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Sarap, Tuna gibi aksin
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Bugtin Trifon Zarezan'i - Bagcilar ve Sarap Guinii'ni kutluyoruz. Yiizyillardir, 14 Subat'ta Bulgaristan'in her

yerinde baglar budanir ve azizin onuruna 6zel sélen sofralari hazirlanir. Tiim bagcilar, meyhane sahipleri ve

bahgivanlar kutlar.

Subat ortasi, kisa veda edip bahari ve yasamin yeniden canlanisini karsiladigimiz takvim dénemidir. Bu dénemi
ayni zamanda Trifon Zarezan senligiyle - baglarda gercgeklestirilen ilk tarim faaliyetleriyle baglantili ve bagcilarin
ve sarap Ureticilerinin koruyucu azizi Aziz Trifon'a adanmis harika bir gelenekle iliskilendiririz. Uziim yetistirmek
ve sarap yapmak, Bulgar topraklarinda yalnizca yuzyillik bir gelenek degil, ayni zamanda bu tarim Grintne

duyulan sevgiye adanmis bir sanattir.
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Gelenek sunu emreder

Bu guinde, kadinlar taze ekmek pigirmeli, hamurdan yapiimis asma yapragi veya Uzum salkimi seklindeki
figurlerle sislenmis, ve piring veya bulgurla doldurulmus bir tavuk hazirlamalidir. Cantalarinda mezeleri ve
mataralarinda gulgli saraplariyla geng yash herkes, dnceden temizlenmis ve iyice bilenmis bag bicagiyla
budama yapmak lizere baglara dogru yola ¢ikar. Budamayla, sarap dékmeyle ve dualarla birlikte s6lenin 6nemli
bir 6zelligi olan asma gubuklariyla ilgili uygulama da ilgingtir. Genellikle "bolluk ondan ayriimasin" diye bagda
birakilirlar. Kuzey Bulgaristan'da, Tuna boyundaki kdylerde, gcubuklar sarap Tuna gibi aksin diye nehre atilir.
Cubuklardan biri her zaman, sapkaya, bele veya omuza takilan bir gelenk érmek igin kullanilir. Bagcilar Krali'nin

"tacl" da asma gubuklarindan yapilr.

Budama ritlielinden sonra, asmalar sarapla serpilir ve orada bulunanlar getirdikleri sarapla birbirlerine ikramda
bulunur. Asma dallarindan gelenkler ve dudaklarinda sarkilarla evlerine donerler ve séleni kutlamaya devam

ederler.

Trifon Zarezan'in kutlandigi tam rittel, yalnizca bagciligin gelismis oldugu boélgelerde gézlemlenir. Bununla
birlikte, gelenek, iyi sarabin tadini gikarmak ve saglikl bir tarim yili umuduyla herkesin doért gozle bekledigi

geleneksel bir Subat séleni haline gelmistir.

Trifon Zarezan ayni zamanda yil boyunca iyi bir hasat, bereket diledigimiz ve baglari su sdzlerle kutsadigimiz

gundir: "Bolluk olsun! Esiklerden tagsin!"



