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Halk Takvimi — Dimitrovden

ABTOp(M): PacTutenHa sawmra
Mara:26.10.2020 Bpow: 10/2020

Yaygin inanisa goére, 26 Ekim'de Dimitrovden'dir ve sonra kis baslar.

Atasdzu soyle der: ,Yorgi yazi getirir, Dimitar — kisi“. Efsaneye gore, Aziz Dimitar kisin ve sogugun
koruyucusudur ve Aziz Yorgi'nin agabeyidir. Kirmizi bir ata biner ve uzun beyaz sakalindan ilk kar taneleri diger

— ,Dimitar geldiginde, kar da gelir®.

Dimitrovden'de sabanlar kuru bir yere kaldirilir, kislk odunlar istiflenir ve ilk kar yagislari beklenir. Ayrica
Dimitrovden'den sonraki Ug¢ giin, s6zde ,Fare Gulnleri” karakteristiktir; bu gtinlerde ev sahipleri, yiyeceklerini,

giysilerini ve tahillarini fare saldirilarindan korumak igin gesitli eylemlerde bulunur.
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Dimitrovden'den Gergyovden'e ve Gergyovden'den Dimitrovden'e — Bulgarlar mevsimleri bu sekilde

gruplandirmistir. Yilin mevsimleri arasindaki sinir tarimsal bir karaktere sahipti.

Balkan Dag bdlgelerinde, bayram arifesinde ay dolunay ise arilarin ogul verecegini, kovanlarin bal ile, agillarin
ise kuzularla dolacagini gdzlemlerler. Eski bir gelenege gore, isim gininde davet edilmeden ziyarete gidilir ve
kisin ilman gegmesi icin isim sahibine beyaz cigekler getirilir. Cigekler, kutlayanlarin saglikli olmasi i¢in kirmizi
iplikle sarilir. Dimitrovden'de, s6len sofrasinda kurban veya kuzu etinden yapilmis yahni ve tavuk yahnisi — isim
sahibi erkekse horozdan, kadinsa tavuktan — bulunur. Sebzeler servis edilir. Masaya gesitli sonbahar lezzetleri

de konur — haslanmis misir, pestil, elmal ekmek veya firinlanmis elmalar, sekerlenmis yesil incir ve balkabagi.

Bu glin su isimler isim glnlerini kutlar: Dimitar, Dimitslava, Dimitrina, Dimitria, Demetra, Dima, Dimka, Dimcho,

Dimana, Mitko, Mitra, Mitka, Mitrana, Mita, Diyan/a, Dian/a, Draga, Drago



