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Biber — dnemli bir sebze Urunu
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Biber (Capsicum), kdkeni Amerika kitalarina dayanir ve binlerce yildir burada yetistiriimektedir. Daha sonra
dinya ¢apinda yetistiriimeye baslanmis ve insan beslenmesindeki baslica sebzelerden biri haline gelmistir.
Temel kullaniminin yani sira baharat ve tipta da kullanilir. Kristof Kolomb tarafindan Avrupa'ya getirilmis ve 17.

yuzyilin ortalarina gelindiginde Gliney ve Orta Avrupa'da baharat ve tibbi bitki olarak yetistiriliyordu.

Capsicum cinsi 20-27 tirden olusur ve bunlardan 5'i kiltire alinmistir: C. annuum, C. baccatum, C. chinense,
C. frutescens ve C. pubescens. Capsicum meyveleri, hem tlrler arasinda hem de tur iginde renk, sekil ve boyut
acisindan 6nemli dlgiide degiskenlik gosterebilir. Peru, en blylk kiltire alinmis Capsicum gesitliligine sahip
tlke olarak kabul edilir. Ote yandan Bolivya, Capsicum cinsine ait yabani biberlerin en bilyiik cesitlilikte

tiketildigi Glkedir.
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Biber gesitlerinin gesitliligi, Gretimin amaglanan kullanimina goére belirlenir. Bazilari erkencilik igin, digerleri igin
meyve buyukligu, renklenme ve verim énem tasirken, t¢lncl bir grup icin meyvelerin biyokimyasal bilesimi ve
diger ozellikler Snemlidir. Tat ve renk gibi belirli meyve kalitelerinin secilmesinin yani sira, belirli zararlilara,
hastaliklara ve abiyotik strese karsi direng Gzerinde slrekli galismalar yurtttlmektedir. Biber hem acik tarlada
hem de korumali yetistirme tesislerinde, toprakta ve hidroponik yontemle yetistirilir. Son yillarda konvansiyonel

uretimin yani sira organik Uretime de vurgu yapilmaktadir.

Bulgaristan'daki biber 1slah programi sunlari gelistirmeyi amaclamaktadir: daha yuksek verimli gesitler;
ekonomik agidan dnemli hastalik ve zararlilara dayanikli; kuru madde, sekerler, asitler ve C vitamini igerigi ile
belirlenen mikemmel tat niteliklerine sahip — teknik olgunlukta 150 mg%!'nin Gzerinde, botanik olgunlukta — 200
mg%"nin tzerinde; 6gutme icin gesitlerde yiksek pigment icerigi — 200 ASTA biriminin tGzerinde ve bu

pigmentlerin 6gitliImUs biberin depolanmasi sirasinda korunmasi.

Son yillarda, diinya ¢capindaki ¢abalar, spesifik iklim kosullari altinda biyolojik potansiyellerini ortaya ¢ikaran,

farkl bolgelere adapte olmus cesitlerin gelistiriimesine yonelmistir.

Kulresel olarak, tatli biberlerin yani sira énemli miktarda aci biber de Uretilmektedir. Belirli biber tiplerinin
karakteristigi olan acilik, meyvelerdeki artmis kapsaisin iceriginden kaynaklanir. Kapsaisin blyuk miktarlarda
plasental dokuda (tohumlari tutan), i¢ zarlarda ve daha az olglde diger etli kisimlarda bulunur. Tohumlarin
kendileri kapsaisin icermez, ancak en yiksek konsantrasyonu onlari gevreleyen beyaz 6zde bulunur. Aci
biberlerdeki kapsaisin miktari gceside bagli olarak oldukga degiskendir. 2013 yilinda diinya aci biber (taze ve
kurutulmus) tretimi 34,6 milyon tondu. Bu Uretimin %47'si Cin'den gelirken, Hindistan 1,4 milyon ton ile en
blyUk kurutulmus aci biber Ureticisiydi. Aci biberler yerli Amerikan tibbinda énemlidir ve kapsaisin modern tipta
— esas olarak topikal preparatlarda — kan dolagimini uyarici ve analjezik olarak kullanilir. Kapsaisinin bitkisel

yaglara veya bu tur biberlerin meyvelerine eklenmesi, bahgecilikte dogal bir bécek ilaci olarak kullanilabilir.

Biber — 6nemi, gesit ¢esitliligi ve tGretim yonelimleri

Biber meyveleri yiliksek besin degerine sahiptir. C vitamini igerikleri portakaldan daha yiiksektir. Bu
vitamin i¢in énerilen giinliik degerin %100'iinden fazlasini igerirler. B6 vitamini icerigi de dnemlidir.
Kurutulmus biber, dehidrasyon ve vitamin ile minerallerin konsantrasyonu nedeniyle farkh bir besin

degerine sahiptir.


https://www.plant-protection.com/article/1720
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Capsicum cinsinin meyveleri (kapstiller) ¢ig veya islenmis olarak tiiketilebilir. Yemek pisirmede kullanilanlar

genellikle C. annuum ve C. frutescens turlerindendir.

Biber, pH'I 5.5-6.8 arasinda olan iyi drene edilmig tinli topraklari tercih eder. 600—1250 mm arasi yagisla, genis
bir yikseklik araligina dagiimistir. Su basmasi ve kuraklik cogu cesit icin zararlidir. Tohumlar en iyi 25-30 °C'de
gimlenir. Uretim igin optimal sicakliklar 18-30 °C arasindadir. 15 °C'ye kadar diisen daha diisiik gece sicakliklari
meyve tutumunu destekler, ancak sicaklik 25 °C'nin altina dustigiinde giceklenme gecikir. Gece sicakliklari 30
°C'ye ulasirsa gicek tomurcuklari genellikle gelismeyi durdurur. Polen canliligi 30 °C'nin Gzerinde ve 15 °C'nin

altinda dnemli dlgctide azalir.

Biber, ¢ok sayida zararli ve hastaliga kargi hassastir. VirGsler en ciddi zarara neden olur. En iyi kontrol yontemi
dayanikli gesitlerin kullaniimasidir. Viral direncli az sayida gesit gelistiriimistir. Biber igin en buyik ekonomik
oneme sahip virUsler sunlardir: Hiyar mozaik viriisti (CMV), Tiitiin mozaik viriisti (TMV), Domates lekeli
solgunluk viriisii (TSWV), Patates Y viriisii (PVY), Biber benek virtisii (PMV), Biber hafif benek viriisii (PMMV),
Tiitdin oyma virtisi (TEV). Colletotrichum spp. tarafindan neden olan antraknoz, olgun meyvelerde buyik bir
sorundur ve tohumlar veya gonulli konukgu bitkiler yoluyla inokulum kaynagini en aza indirmek igin kontrol

edilmelidir. Bu patojene karsi kismi direng tespit edilmigtir.

Diger 6nemli fungal hastaliklar sunlardir: ge¢ yanikhk — Phytophthora capsici, Verticillium solgunlugu —

Verticillium dahliae, yaprak lekeleri — Cercospora capsici ve ayrica bakteriyel yaprak lekeleri — Xanthomonas
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vesicatoria, X. euvesicatoria, X. gardneri. Baslica zararlilar thrips (Frankliniella occidentalis), yaprak bitleri
(Myzus persicae), akarlar, tirtillar ve digerleridir. Bunlarin gogu polifaj oldugu i¢in kontroll zordur. Diren¢ heniiz
mevcut degildir, ancak bazi gesitlerde tarla toleransi gdzlemlenmektedir. Uygun olmayan pestisitler veya agiri
kullanimlari genellikle biberdeki zararli sorunlarini artirir. Hepsi 6nemli verim kayiplarina neden olur. ilgili birgok

sorunun Ustesinden gelmek icin entegre zararli yonetimi uygundur.

Asya'daki en blyuk biber Ureticileri Cin, Amerika kitalarinda — Meksika ve ABD, Afrika'da ise — Fas, Nijerya ve

Misir'dir. Avrupa'da su anda baslica "oyuncular” ispanya ve Hollanda'dir.

Agrostats verilerine gore, Bulgaristan'da 2023 yilinda biber tretimi 52.000 bin ton olarak gergeklesti. 2022 yilina
kiyasla, hasat edilen alanda, ortalama verimlerde ve toplam Uretim miktarinda belirli bir artis gdzlemlenmekte
olup, bu da bu Urdndn énemini géstermektedir. 2024 yili igin, biber ekili alaninda bir dnceki yil 2023'e kiyasla

%2,1'lik bir artis gdzlemlenmektedir.

* Makale 02.06.2024 tarihinde giincellenmisgtir.



