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Permakultura - odrzivi dizajn poljoprivrede
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Permakultura (od engleskih re¢i permanent i agriculture) je vec¢ ustaljen koncept u okviru globalnih trendova za

organsku poljoprivredu. Ovo nije samo vrsta poljoprivrede primenjena pod okriliem opstih normi i evropskih
zakona za BIO proizvodnju, kao alternativa konvencionalnoj poljoprivredi, ve¢ je sveobuhvatna poljoprivredna
kultura koja objedinjuje ekoloSke i bioloSke principe. To je skup metoda za odrzivi dizajn zemljista, gde se
odrzivo odnosi na ljudsko ponaSanje koje obezbeduje odgovarajuce iskoriS¢avanje prirodnih resursa i dodaje
vrednost prirodi. Njen cilj je stvaranje produktivnih sistema koji zadovoljavaju ljudske potrebe i harmoni¢no
integridu ljude i zemlju. Uzimaju se u obzir ekolo3ki procesi biljaka i Zivotinja, njihovi ciklusi hranljivih materija i
klimatski faktori. Elementi u sistemu se posmatraju zajedno sa njihovim interakcijama, gde su proizvodi jednog
elementa resurs za drugi. U tipicnom permakulturnom sistemu, rad je minimiziran, otpad se pretvara u resurse,
produktivnost i prinosi se povecavaju, a Zivotna sredina se obnavlja. Permakulturni principi se mogu primeniti u
bilo kom okruzenju i razmeri — od urbanih stambenih kompleksa do seoskih kuca, od malih farmi do velikih
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regiona. Razvoj ove vrste poljoprivrede povezan je sa oCuvanjem i obnavljanjem prirodnih resursa, razvojem

ruralnih podrudja i obnavljanjem tradicija vezanih za ekolodku poljoprivredu i ekolo3ki prihvatljiv nacin Zivota.

Ukratko, definicija kaze: nacin dizajniranja mesta naseljenih ljudima tako da se razvijaju prema
zakonima prirode. PoCetna ideja je mlado-stara — stara oko sto godina. Japanac Masanobu
Fukuoka se smatra osnivaCem ovog pokreta, koji je pokuSao da uvede novi pristup uzgoju pirinCa
kreirajué¢i metodu za prirodnu poljoprivredu. Prirodna poljoprivreda ne zahteva ni masine ni
hemikalije, a potrebno je minimalno plevljenje. On je preokrenuo dotadas$nja tradicionalna
shvatanja da pirin¢ana polja moraju biti poplavljena da bi se povecao njihov prinos. Isti rezultat se
postize malCiranjem, gde se vlaga zadrZava u dubini i, istovremeno, minimizira razvoj korova.
Poslednja faza njenog razvoja datira iz sedamdesetih godina 20. veka i vezuje se za imena Billa
Mollisona i Davida Holmgrena, Australijanaca, koji su odlucili da ponude alternativu destruktivnim
industrijsko-agrarnim metodama, jer su u njima videli trovanje zemljista i vode, smanjenje
biodiverziteta i uniStavanje povrsinskog plodnog sloja zemljiSta. Trenutno, jedan od najistaknutijin
predstavnika i zagovornika ove kulture je Austrijanac Sepp Holzer, koji se smatra agrarnim
revolucionarom. Njegova farma, "Krameterhof"'smestena na 1100-1400 m nadmorske visine u
austrijskim Alpima iznad Salzburga i prostire se na 45 hektara, smatra se najve¢om
funkcionalnom permakulturnom farmom u Evropi. Holzerova permakultura uklju€uje pejzazno
oblikovanje (izgradnja terasa, stvaranje podignutih ravnih i podignutih brdovitih gredica, vodenih
vrtova, jezera, kompostera, mikroklimatskih zona), agroSumarstvo (koris¢enje drveca i zbunja u
poljoprivredi), ribnjak, uzgoj vodenih biljaka i Zivotinja, voc¢arstvo, planinske pasnjake, kao i uzgoj
alpskih biljaka i bilja.Permakulturni dizajn je uvek zasnovan na 3 osnovne vrednosti, ili "Permakulturnoj

etici".
1. Briga o Zemlji - Briga o svim Zivim sistemima.
2. Briga o ljudima - Obezbedivanje pristupa svim resursima potrebnim za ljudsko postojanje.

3. Ograniéenje populacije i potro$nje - Upravljanjem sopstvenim potrebama, mozemo raspodeliti
resurse za rad na gore navedenim principima i vrednostima.

Ove vrednosti podrzano je sa nekoliko osnovnih principa koji se uvek prate prilikom kreiranja i odrzavanja bilo
kog komada zemlje. Raznovrsnost je vodeca, jer se elementi svakog sistema (farme, baste) uvek posmatraju
zajedno, a ne izolovano. Svaki element je odabran da obezbedi $to viSe funkcija. Mnogim bastovanima Sirom
sveta, uklju€ujuci i u Bugarskoj, poznata je trijada - kukuruz, pasulj i bundeva. Trio je definisan kao ceh jer svaka
od ovih biljaka pomaze i podrzava druge dve. Stabljike kukuruza sluze kao oslonac za pasulj, koji se obavija oko
kukuruza. Pasulj, sa druge strane, izvlaCi azot iz vazduha i, putem simbiotske bakterije koja uspeva u korenju
pasulja, transformiSe ga u oblik koji biljke mogu koristiti. Ova bakterija koja fiksira azot hrani se posebnim
Secerima koji se oslobadaju iz korena kukuruza. Bundeva, sa svojim Sirokim listovima, formira Zivi mal¢ koji
gusto pokriva zemlju, ¢ime spreCava rast korova, dok istovremeno odrzava zemlju vlaznom i hladnom. Zajedno,

tri sestre proizvode viSe hrane i zahtevaju manje vode i dubrenja nego da su posadene odvojeno.


http://krameterhof.at/en/

€JIEKTPOHHO CIIMCAHUE 3a PACTUTEIHA 3alATa

PacTuTeNHa 3alWmTas

ISSN 2815-522X

Sekvencijalna sadnja obezbeduje kvalitet zemljiSnog sloja smenjivanjem jednogodiSnjih sa viSegodiSnjim

kulturama ili njihovim kombinovanjem.

Viseslojni dizajn baste (npr. pergola, Sumska basta, puzavice, prizemne biljke) (slaganje —
rasporedivanje jednog na vrh drugog).

Strategija sadnje: - 1. — lokalne vrste, 2. — proverene egzoti¢ne, 3. — nepoznate egzoti¢ne —
pazljivo i uz mnogo posmatranja.

Efekat ivice. Ekotonovi su najraznovrsnija i najplodnija zona u sistemu. Dva sistema se
spajaju u trec€i u graniénoj zoni izmedu njih, i taj tre¢i sistem je raznovrsniji od prva dva, na
primer, ivice jezera, Sume, livada.

Rad sa prirodom. Podrzavanje prirodnih ciklusa doprinosi visokim prinosima i manjem
radu.

Permakultura u Bugarskoj

Prakti€ne metode i principi permakulture nisu novost za bugarskog poljoprivrednika, jer
nasa zemlja ima bogate tradicije u bastovanstvu. Veoma veliki deo opisanih primera
permakulturnog dizajna se praktikuje, ali pre kao privatni, izolovani slu¢ajevi, a ne kao
strategije za izgradnju velikih farmi. Trenutno, u nasoj zemlji, takve inicijative postoje na
samo dva mesta: u gradu Sipka, gde su fizicki dva odvojena domagéinstva organizovana
prema principima dugotrajne kulture (permacuilture) ,i u selu Sinemorec, gde je Dimitar
Ruskov primer uspesne primene permakulturnih principa na teritoriji Parka prirode
Strandza - poljoprivreda u harmoniji sa prirodom.

Permaship je inicijativa nekoliko mladih ljudi smestenih u gradu Sipka, koji, pored ekoloski
prihvatljivog obradivanja zemljiSta, organizuju permakulturne kurseve i prodaju biljaka. Do
sada su uspeli da kreiraju nekoliko projekata — Sumska basta, farma crva, solarne peéi,
kokosji traktor, sadne gilde i jo§ mnogo toga... i nastavljaju!

U Sinemorecu, Dimitar Ruskov je isplanirao i ostvario svoj san, model baste zasnovan na
permakulturnim principima. Dizajn njegove farme je promisljen i menja se prema
potrebama biljaka i tezi ne samo raznovrsnosti vrsta, ve¢ i postizanju samodovoljnog
poljoprivrednog sistema unutar definisanog prostora. Na prvi pogled, basta izgleda divlje,
u smislu napusteno, i sa izrazito haotiénim rasporedom, ali to je samo ako su vase oc¢i
naviknute da prepoznaju uredno aranzirana polja uljane repice ili suncokreta bez ijednog
korova.


http://www.permaship.org/Home/permaculture
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Kompost zauzima centralno mesto, pozicioniran direktno ispred kuée i svakodnevno
obogacivan. Napravljen je kao malo ostrvo, okruzen raznim usevima kao sto su bastensko
cvece, paprika, zelena salata, malabarski spanaé, pasulj i za¢insko bilje, tako da dobijeno
dubrivo deluje prvenstveno lokalno, a zatim se koristi i za ostale bastenske zasade.

U glavnoj basti, Ruskov se oslonio na maléiranje, koje je dvoslojno izmedu paradajza,
pasulja, patlidzana, luka i krompira. Njegov izbor za mal¢ je organski, sa donjim slojem od
papira, novina i kartona, a gornjim slojem od slame i komposta. Ne samo da dobro izgleda
veé ima i najvise koristi. Cuva vlaznost tla, stiti od korova i dodaje organsku materiju
zemljiStu dok se razlaze.

Smokve, koje su takode tipicne za mikroklimu Sinemoreca, prisutne su u ovoj basti i
njihova uloga je fundamentalna u sistemu drvo-basta. One okruzuju sve bastenske biljke,
povrsina ispod njih je ponovo maléirana i zauzeta raznim drugim bastenskim kulturama. Na
taj nacin, drvece stvara prirodnu barijeru izmedu zasada i susednih imanja.

Vlasnik takode planira izgradnju energetski efikasnih kué¢a od gline, koje su potpuno
ekoloske i uklapace se u okolno prirodno okruzenje. Specifi€na svojstva glavhog
gradevinskog materijala (gline) odreduju nisku potrosnju energije za grejanje i hladenje
objekta sa dovoljnom debljinom glavnih zidova. To se deSsava pod uslovima odrzavanja
vlaznosti u zatvorenom prostoru i sposobnosti ku¢e da diSe bez gubitka temperature.
Sprecava se pojava Stetnih plesni, liSajeva i budi, kao i drugih Stetnih materija koje se
oslobadaju usled starenja. Na ovaj nacin je iskljuéena moguénost alergija kod stanara.
Tolerancija materijala omoguéava ja¢anje nekih kvaliteta i smanjenje drugih, kao i njihovo
kombinovanje.



