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Dana 3. juna 2025. godine, Evropska komisija je zvani¢no upisala "Strandzanski biljni ¢aj" u Registar

geografskih oznaka Evropske unije (EU). Ovo je ucinjeno objavljivanjem lzvrSne uredbe u Sluzbenom glasniku
EU, kojom je ime dobilo status Zasticene oznake porekla (ZOP). Inicijativu za registraciju pokrenula je grupa
proizvodaca "DAR-3 SS — DZZD", koja je podnela zahtev Ministarstvu poljoprivrede i hrane u aprilu 2021.

godine.

"Strandzanski biljni ¢aj" — bezcenjeno zelje
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Strandzanski €aj je endemska vrsta — vrsta koja se u Bugarskoj javlja samo u Strandzi, u jugoistocnoj
Bugarskoj. Njegov uzgoj je u potpunosti ru¢an i prati tradicionalne prakse prilagodene jedinstvenim kre€njackim

zemljistima u regionu.

Biljni ¢aj se proizvodi od listova i cvetova biljke iz roda Sideritis (porodica Lamiaceae). Gajenje se mora obavljati
samo na povrSinama sa pogodnom ekspozicijom i tipom zemljista (alkalna zemljista, koja takode mogu biti oko
kre¢njackih stena), sto je blize moguce floristickim karakteristikama prirodnih stanista biljaka iz roda Sideritis.
Takve povrSine se nalaze na teritoriji pet opstina u Strandzi: Malko Trnovo, Primorsko, Sozopolj, Sredeca i
Careva. Proizvod se odlikuje karakteristicnim blago slatkim ukusom, delikatnim aromatiénim buketom i visokim

sadrzajem antioksidanasa i fenolnih jedinjenja. Berba se vr8i od juna do avgusta.

Caj se koristi ne samo kao piée, ve¢ i kao prirodni lek sa dokazanim antibakterijskim i antivirusnim svojstvima.
Caj ima karakteristiénu aromu koja kombinuje metvicu, cvet lipe i note suenog voéa, i poseduje visoku

antioksidativnu aktivnost.

Za opste jaCanje organizma, potrebna su vam jedna ili dve fino slomljene biljne stabljike, prelivene sa 500 mi
klju€ale vode. Ostavi se da se dinja na slaboj vatri 5 minuta. Po Zelji, moze se konzumirati topao ili hladan sa

dodatkom soka od limuna ili kasi¢icom meda.

Zasticena oznaka porekla (ZOP)

Tako, ovaj €aj, jedinstven za Bugarsku, postaje deo evropskog registra zasti¢enih poljoprivrednih proizvoda.
ZOP &titi imena odredenih proizvoda kako bi se promovisale njihove specificne karakteristike, povezane sa
njihovim geografskim poreklom i tradicionalnim znanjem koriS¢enim u njihovoj proizvodniji. Zahvaljujuci
priznavanju geografskih oznaka, potroSaci mogu imati poverenje da su odredeni proizvodi visokog kvaliteta, a

proizvodaci mogu uspesnije plasirati svoje proizvode na trziste.

Registracija u okviru evropskih shema kvaliteta doprinosi o€uvanju bugarske kulinarske i kulturne bastine, zastiti
zivotne sredine i biodiverziteta, odrzivom razvoju ruralnih podrucja i povecanju trziSne vrednosti i

prepoznatljivosti proizvoda putem evropske oznake.

Uklju€ivanjem "Strandzanskog biljnog €aja" u registar, Bugarska sada ima Sest zasticenih prehrambenih
proizvoda u EU — tri Zasticene oznake porekla — "Strandzanski med od manuke", "Bugarski jogurt", "Bugarski
beli salamureni sir"), dve Zasticene geografske oznake — "Gornooryahovski sudzuk", "Bugarsko ruzino ulje" i

sedam proizvoda sa garantovanom tradicionalnom specijalnoScu.



