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Danas slavimo Trifuna Zarezan — Dan vinogradara i vina. Vekovima, 14. februara u svim delovima Bugarske,

vinogradi se podrezuju i pripremaju se posebni svecani stolovi u ¢ast sveca. Svi vinogradari, krémari i bastovani

slave.

Sredinom februara je kalendarski period kada se oprastamo od zime i pozdravljamo prole¢e i ozivljavanje zivota.
Ovaj period takode povezujemo sa praznikom Trifuna Zarezana — divnim obi¢ajem povezanim sa prvim
poljoprivrednim radovima na vinovoj lozi i posvec¢enim Svetom Trifunu, zastitniku vinogradara i vinara. Gajenje
grozda i pravljenje vina nije samo vekovna tradicija na bugarskom tlu, ve¢ i umetnost posvecena ljubavi prema

ovoj poljoprivrednoj kulturi.
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Tradicija nalaze

Tog dana, Zene moraju da ispeku svez hleb, ukrasen figurama od testa u obliku lista loze ili grozda, i skuvaju
koko$ punjenu pirinCem ili bulgurom. Sa predjeloima u torbi i jakim vinom u Cuturici, mladi i stari krecu u
vinograde da izvr8e podrezivanje vinogradarskim nozem, koji je prethodno oc€iS¢en i dobro naostren. Zanimljiva
je i praksa sa izdancima loze koji su, zajedno sa podrezivanjem, to¢enjem vina i blagoslovima, vazan atribut
praznika. Oni se obi¢no ostavljaju u vinogradu kako ,obilje ne bi napustilo“ njega. U severnoj Bugarskoj, u
selima duz Dunava, izdanci se bacaju u reku kako bi vino teklo kao $to Dunav teCe. Jedan od izdanaka se uvek
uplete u venac, koji se stavlja na kapu, oko struka ili preko ramena. ,Kruna“ Kralja vinogradara takode se pravi

od izdanaka loze.

Nakon rituala podrezivanja, loze se pokropi vinom i prisutni se ¢aste vinom koje su doneli. Sa vencima od

lozovih grancica i pesmama na usnama, vracaju se svojim domovima i nastavljaju da raduju praznik.

Puni ritual kojim se slavi Trifun Zarezan poStuje se samo u regionima gde je vinogradarstvo razvijeno. Ipak,
obi¢aj je postao tradicionalni februarski praznik, koji svi nestrpljivo iS¢ekuju, kako bi uzivali u dobrom vinu i

radovali se zdravoj poljoprivrednoj godini.

Trifun Zarezan je takode dan kada Zelimo dobru zetvu tokom godine, plodnost, i blagosiljamo vinograde re€ima:

.Neka bude obilje! Neka se preliva preko pragova!*



