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Četrnaestog septembra slavi se Praznik Vozdviženja Časnog Krsta, koji je jedan od dvanaest velikih hrišćanskih

praznika i u narodnom verovanju se smatra početkom jesenje poljoprivredne sezone.

Prema narodnim verovanjima, od Praznika Vozdviženja Časnog Krsta sunce "počinje da se vraća" ka zimi i dan

se "ukršta" sa noći – postaju jednaki. Vreme postaje hladnije, a vode mora i reka se hlade. Ovo označava kraj

leta i početak jesenje sezone, tradicionalno povezane sa žetvom useva sa polja. Od Praznika Vozdviženja

Časnog Krsta ili od Simeonovog dana (1. septembar) može početi setva ozimih žitatrica. Na ovaj praznik, seme

za setvu se "osvećuje". U nekim regionima Bugarske, praznik se zove Dan berbe grožđa jer počinje berba

grožđa, a prvo ubrano grožđe se blagosilja u crkvi i deli za zdravlje i plodnost. Na ovaj dan, žene "ukrštaju"
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(okopavaju) višegodišnje cveće u svojim baštama kako im buketi ne bi "uvenuli", jer se već mogu očekivati prvi

mrazevi.

Srećan imendan svima koji slave!


