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Obi¢ni dren (Cornus mas L.) pripada rodu Dren (Cornus L.) i najpoznatija je vrsta iz porodice drenova

(Cornaceae). U prirodi i u gajenju, nekoliko varijeteta i formi je bolje poznato:

« prema obliku kro$nje — piramidalni (forma piramidalis Dipp.) i patuljasti dren (f. nana Carr.);

» prema liS¢u — sa jako dlakavim ivicama (f. crispa Dipp.), sa zutim ili antocijanom obojenim ivicama (f.
elegantissima Nichols), sa zutim lis¢em dugo nakon listanja (f. aurea Schneid.), sa belim ivicama (f.
argenteo-marginata);

« prema boji ploda — sa svetlo zutim (belim) plodovima (f. alba (West.) Rehd), sa zutim plodovima (f. flava

Vest.);
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« prema veli€ini ploda — krupnoplodni (f. macrocarpa Dipp) i sitnoplodni (f. microcarpa Dipp.).

Obicni dren raste relativno sporo. Razvija se kao zbun uobi€ajenih dimenzija 3-4 m ili kao stablo koje dostaje
visinu do 8-10 m. Sirina kro$nje dostaje iste dimenzije, jer je njen oblik najée$ée okrugao. Kod mladih stabala,
kora debla je glatka, tanka, braon sa sivom nijansom. Kod 20-30-godi$njih stabala je plitko ispucala, kestenjaste

boje, sa ljuskama koje periodi¢no otpadaju. Kod starijih stabala je tamno siva.

Drvo ima zuto-ruzi€asto i braon-crveno srce — izuzetno ¢vrsto i vredno. Jednogodisnji izdanci su uglasti i njihov
presek je trouglast. Na strani izloZenoj suncu su crvenkasto-braon, a na suprotnoj strani — zelenkasti, sa
izrazenim lenticelama, dlakavi. Listovi su jednostavni, celi, rasporedeni u suprotnim parovima, kopljasti, dlakavi.
Listni pupoljci su mali, priljubljeni ili blago odvojeni od izdanka, izduzeno-konusni, Siljati, uski, svetlo zeleni.
Cvetni pupoljci su veci, okrugli, sa malim vrhom, svetlo zuto-zeleni, fino dlakavi. Cvetovi su dvopolni, mali, zuti,
skupljeni u cvatove prelaznog oblika izmedu Stita i glavice, naj¢eS¢e 16-24 u broju. Plod je koStunica, socan,
slatko-kiseo, trpak kada nije omekSao, crven ili zut, sa cilindri¢nim, kruSkolikim, bocalikim, ba¢vastim i drugim
prelaznim oblicima, teZine 2-8 g. Peteljka ploda je tanka, izduzena, svetlo zelena. Kostica je izuzetno tvrda,

ovalnog do vretenastog oblika, gotovo glatka, svetlo braon.

Kod nas, pored Siroko poznatog i rasprostranjenog obi¢nog drena, poznate su jos tri vrste. Druga po
popularnosti je crveni dren (Cornus sanguinea L.), rasprostranjen Sirom zemlje i koji kao korovska vegetacija
zadire u obradivu zemlju. Beli dren (Cornus alba L) je Zbun sa upadljivo obojenim crvenim i Zutim gran€icama,
zbog Cega se gaji kao ukrasna biljka. Cvetni dren (Cornus florida L) je lepo cvetajuc¢a vrsta, gajena u Evropi kao

ukrasna biljka sa kasnim cvetanjem.

Obi¢ni dren je veoma vredna Sumska, voc¢na, lekovita, ukrasna, tehniCka, medonosna i ritualna biljka. Poznat je
pre svega kao Sumsko voc¢no drvo ili Zbun Cije plodove €ovek koristi milenijumima kao izvor vitaminima bogatog
dopuna ishrani. Plodovi su pogodni za konzumiranje svezi i preradeni. Dobro zreli plodovi su najpogodniji za

konzumiranje 2-3 dana nakon branja, kada pocinju da omek3avaju.

Plodovi drena (drenje) imaju izuzetno bogat hemijski sastav, koji odreduje njihovu visoku lekovitu i nutritivhu
vrednost. U nasim istrazivanjima utvrdili smo da se sadrzaj vitamina C u svezim plodovima bugarskih sorti kre¢e
od 70,18 do 82,37 mg na 100 g sveze mase. Nakon Cetiri dana skladistenja, kako bi postali pogodni za
konzumiranje, sadrzaj vitamina C se smanjuje za 4-9 mg na 100 g. Sadrzaj suve materije se kre¢e od 12,34%
kod sorte Shumenski Prodalgovat do 14,37% kod Kazanlashki Krushoviden. Sadrzaj ukupnih Secera varira u
relativno uskim granicama od 7,10% kod Shumenski Prodalgovat do 7,68% kod Zhalt Hadzhiyski. Kiseline,

odredene kao jabucna kiselina, kre¢u se od 2,094% do 2,995% u svezim plodovima i smanjuju se na 1,880%
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nakon Cetiri dana skladistenja. Tanini se kre¢u od 0,225% do 0,337% i blago se smanjuju Cetvrtog dana. Drenje
je izuzetno bogato antioksidansima, vitaminima, vlaknima i mineralnim solima. Sve ovo ima vazne funkcije za
normalno odvijanje fizioloskih procesa u ljudskom organizmu. Sadrzaj hemijskih komponenti se u velikoj meri

zadrzava i u preradenim plodovima.

Jezgra u kosticama ploda takode ima veoma bogat hemijski sastav. Sluze kao sirovina za proizvodnju sapuna i
ulja. Ovo potonje ima svezu zutu boju i visok sadrzaj linolne, linolenske i oleinske kiseline. Moze se koristiti i u

kulinarstvu.

Ekonomski znacaj obi¢nog drena i dalje je uglavhom odreden proizvodnjom ploda dobijenom iz Sumskih
sastojina. Najveci proizvodac je Ukrajina, gde se na velikim povrS§inama gaje vestacki podignute Sumske
sastojine i veliki voc¢njaci sorti. Proizvodnja drena se dobija i u Moldaviji, Turskoj, Grckoj, Severnoj Makedoniji,
Srbiji, Hrvatskoj, Rumuniji, Rusiji, Sloveniji, zemljama Bliskog istoka, Italiji, Francuskoj, Spaniji, Portugalu,
Nemackoj, SAD i drugima. Iz svih regiona Kavkaza i Krima, godiSnja proizvodnja je nekada iznosila izmedu
30.000i 40.000 t, a danas se viSestruko povecala.

Iz prirodnih staniSta u nasoj zemlji, u prose€noj godini rodnosti, tokom 1970"ih i 1980'ih godina proslog veka,

sakupilo se preko 6.000 t drenje iz regiona Blagoevgrad, Kardzhali, Sliven, Stara Zagora, Pazardzhik,

Targovishte, Yambol, Montana, Plovdiv, Vidin, Lovech i Dobrich.

Izuzetna Cvrstoca drveta drena poznata je od davnina. Pored starog oruzja i Casovnickih mehanizama,
koris¢eno je za izradu muzic¢kih instrumenata, delova za stare razboje, Stapova, Stake, kvaka na vratima, alata,
Cekica, bastenskog alata, drvenih plugova, tockova za kola, ikona i raznih suvenira. Listovi drena se koriste za

preradu i bojenje koze.

Obic¢ni dren je visoko cenjen kao ukrasna biljka. Sa svojim brojnim, lepim cvatovima i ranim cvetanjem, jedan je
od vesnika prolec¢a. Sve je viSe prisutan u pejzaznom dizajnu javnih i privatnih parkovskih prostora. Lako se

moze koristiti za stvaranje jedinstvenih cvetnih zivica raznih profila.

Vazna uloga drena kao lekovite biljke takode je prepoznata od davnina. Njegovi plodovi, listovi, kora, kostice,
pupoljci i korenje su vazan izvor za dobijanje lekova. Narodna medicina, kao i savremena medicina, dobro

poznaje mnoge poremecaje u ljudskom organizmu koji se efikasno le€e proizvodima na bazi drena.

Znacaj drena kao medonosne biljke je veoma vazan. Sa svojim vrlo ranim, obilnim i dugotrajnim cvetanjem,

obezbeduje jednu od prvih pasa za pcelinje zajednice. Podrzava pcele posle iscrpljujuce zime i stvara
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preduslove za polaganje prvog legla za novu sezonu.

Duboka integracija drena u svakodnevni zivot ljudi dala je imena mnogim naseljima, lokalitetima, ulicama i ¢ak
porodi¢nim prezimenima. Prihvacen kao simbol zdravlja, dugovecnosti, plodnosti, uspeha i svezine, dren je
oblikovao stare, ali jo§ uvek oCuvane tradicije u Zivotu naseg naroda. Svi nestrpljivo iS€ekuju da vide svoju srecu
iz bozi¢nih i novogodisnjih pita i hlebova, ukrasenih kratkim grancicama drena sa pupoljcima, na koje su
prikaCeni mali listi¢i sa sre¢ckama. Ljudi koji poStuju ovu zivopisnu tradiciju veruju da $to je drenova survacka
bogatije ukrasena, to ¢e naredna godina biti zdravija i plodnija. Survakari su od davnina do danas bili dobrodosli

gosti u bugarskom domu, ulaze¢i da recituju poznate narodne stihove "Surva, surva vesela godina...".

Ekonomski znacaj obi¢nog drena kao kosti€avog voc¢a kontinuirano raste. To je zbog njegove visoke ekoloske
plasti¢nosti, otpornosti na susu i vrlo niske podloznosti bolestima i Steto€inama. Pogodan je za organsku
proizvodnju voca i poznat je po svojoj dugovec€nosti. Prilagodljiv je klimatskim promenama i moze se uspesno
gaijiti na manje plodnim zemljistima gde se druge vo¢ne kulture ne razvijaju dobro. Sve ovo definiSe obi¢ni dren
kao kulturu buducnosti. Ovo dodatno potkrepljuje dostupnost raznolikosti prirodnih krupnoplodnih sorti i formi,
kao i intenziviranim ciljanim oplemenjivanjem novih sorti u poslednje dve decenije. Vodec¢a zemlja u ovom

pogledu je Ukrajina, gde je razvijeno preko 50 novih krupnoplodnih sorti drena.

Kao gajena vocna biljka u nasoj zemlji, obi¢ni dren je zastupljen ne bas velikom raznolikoSc¢u lokalnih sorti i

krupnoplodnih formi. Gaji se uglavnom u ku¢nim vo¢njacima od strane amaterskih voc¢ara. JoS uvek je malo
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zastupljen u specijalizovanim zasadima, ali postoji rastuéi interes u ovom pravcu, pokrenut potencijalom drena

za visoke i redovne prinose.

Citaoci mogu pronadi potpune i sveobuhvatne informacije o ob



