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Фестиваль городских семян – Пятое

издание

Автор(и): Растителна защита

Дата: 27.03.2026  Брой: 3/2026     

28 марта в доме культуры «Мечталище» в Софии состоится пятый фестиваль «Городские

семена». Мероприятие, традиционно собирающее в одном месте экспертов и энтузиастов,

призвано вдохновлять, распространять знания об устойчивом сельском хозяйстве и

наводить мосты между наукой, практикой и сообществом.

В этом году фестиваль посвящен адаптации к изменению климата, биодинамическим

практикам и сохранению биоразнообразия через обмен семенами. В программе лекции и

дискуссии на следующие темы:
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1. Адаптация и партнерство с природой

Лектор: Наташа Маринова (автор «Пермакультурного календаря для Болгарии» и создатель

органического сада «Витоша»)

Тема: Как выращивать устойчивые растения, не борясь с природой. Наташа представит

метод Джозефа Лофтхауса по созданию локально адаптированных популяций (более

устойчивых к засухе, холоду и болезням) и поделится результатами своего 4-летнего

эксперимента со сладкой кукурузой.

2. Откуда берутся семена будущего?

Лектор: Жоран из «Joran's Seeds and Research», Франция (виртуальное участие)

Тема: Познакомьтесь с современным «Индианой Джонсом» от мира семян! Он расскажет о

своих экспедициях в поисках диких родственников овощей и создании впечатляющих

коллекций многолетних луков, холодостойких томатов, кукурузы и арахиса,

адаптированных к экстремальным условиям.

3. Две истории о семенах, садах и возвращении к земле

Лекторы: Деляна Николова и Катрин Цанев

Тема: Две фермерки, пришедшие из мира искусства и международных организаций,

делятся опытом ведения пермакультурного хозяйства. История о медленном ритме

сезонов, вызовах, выращивании еды как творческом процессе и симбиозе между цветами,

культурами и пчелами.

4. Наука, семена и искусство

Лектор: доц. д-р Цветанка Динчева (Институт по зеленчукови култури «Марица»)

Тема: Взгляд на научную основу органического земледелия. Доц. Динчева расскажет, как

создаются органические семена, с какими вызовами сталкивается органическое

семеноводство сегодня и какие нормативы ограничивают его широкое распространение.

5. Ферма как живой организм
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Лектор: Мими Найденова (агроном и единственный в Болгарии лицензированный

консультант Деметер)

Тема: Погружение в биодинамическое сельское хозяйство. Как создаются и применяются

биодинамические препараты и как они влияют на почву, растения и качество нашей пищи.

6. Сад с меньшими усилиями – возможно ли это?

Лектор: Веселин Спасов

Тема: Регенеративное земледелие (No-till) в малом масштабе. Как поддерживать сад с

меньшей перекопкой и поливом, но с более здоровой и живой почвой, чтобы процессы

начали работать «сами по себе».

7. Живая сеть «Цветочной почты»

Лектор: Цветелина (Цвети) Илиева

Тема: История инициативы, через которую каждый год проходят тысячи собранных

вручную пакетиков с семенами. Рассказ о тихой, но сильной связи между незнакомцами,

объединенными обменом семян и заботой о природе.

Не забудьте: Фестиваль традиционно завершится обменом семян! Принесите свои, чтобы

стать частью живой сети.

Когда: 28 марта 2026 года в 17:30.

Где: Дом культуры «Мечталище», София, ул. «Трепетлика», 12.

Группа: https://www.facebook.com/events/847630054955481

https://www.facebook.com/events/847630054955481/?acontext=%7B%22event_action_history%22%3A[%7B%22surface%22%3A%22home%22%7D%2C%7B%22mechanism%22%3A%22search_results%22%2C%22surface%22%3A%22search%22%7D]%2C%22ref_notif_type%22%3Anull%7D

