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6 января Болгарская православная церковь отмечает праздник Богоявления, который является третьим

по значимости христианским праздником.

Согласно библейскому преданию, в этот день Иоанн Креститель крестил Иисуса Христа в реке Иордан.

Болгары называют этот праздник Йордановдень, и в этот день освящается вода, а событие отмечается

литургией и торжественным водосвятием. Священнослужитель бросает крест в воду, а мужчины и

холостяки прыгают за ним и соревнуются, чтобы достать его. Обычай совершается в реке, озере или

море. Согласно поверью, счастливчик, который вынет крест из ледяной воды, будет здоров, счастлив и

благополучен в течение всего года. Вода, в которую был брошен крест, считается обладающей целебной
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силой, и поэтому в этот день больные люди купаются в ней. Существует еще одно поверье – если

брошенный крест замерзнет в воде, год будет удачным и плодородным. В этот день совершается и

множество других обрядов с освященной водой. Рано утром девушки и молодые женщины посещают

реку, озеро или море, чтобы погрузить иконы и лемех плуга. Считалось, что таким образом пшеница

будет белой в течение всего года. После этого ритуала женщины и девушки умывают лица и руки для

красивой и гладкой кожи, для здоровья и от сглаза и порчи.

Третья и последняя «кадильная вечеря» накрывается в канун праздника. Как и в предыдущие вечера,

для стола готовятся только постные блюда: пшеница, свежий круглый хлеб, бобы, вареная капуста,

фаршированные виноградные листья с рисом или булгуром и другие. Также традиционно на столе

присутствуют грецкие орехи и вино, а также зажигается частично сгоревшая свеча с предыдущего

кадильного вечера. Хлеб, замешенный хозяйками для этого праздника, готовится из пшеничной муки и

пшена – «в честь пшена». После окончания вечери раскалывают грецкие орехи с трех кадильных

вечеров и гадают по ядру внутри. Если оно гнилое, считается, что придут болезни и смерть, а если

здоровое, члены семьи будут здоровы.

В этот день именины отмечают – Йордан, Йорданка, Данчо, Данка, Боголюб, Боголюба, Божан, Божана,

Дана, Боян, Богдан, Богдана, Борислав, Борислава, Божидар, Божидара, Бончо, Божил.

С Днем Ангела!


