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15 августа Православная Церковь отмечает один из 12 величайших христианских праздников –

Успение Пресвятой Владычицы нашей Богородицы и Приснодевы Марии, а также Панагию –

воздвижение хлеба, которое традиционно празднуется в Кюстендильском регионе.

Согласно преданию, в этот день Богородица в возрасте 64 лет оставляет земную жизнь и отправляется к

своему Сыну. За три дня до её кончины Архангел Гавриил сообщает ей, что Бог пожелал взять её в Своё

Царство, дабы она царствовала с Ним вечно. Однако Иисус не пожелал взять с Собой Своего земного

отца, Иосифа-плотника. Её последним желанием было увидеть всех святых апостолов вместе. Чудесным

образом они переносятся к дверям её дома в Иерусалиме. Три дня спустя Сам Иисус Христос в небесной

славе, окружённый ангельскими воинствами и святыми, сходит с небес за душой Пресвятой Богородицы.
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Её хоронят в пещере близ Гефсимании, а вход закрывают камнем. Когда через несколько дней его

открывают, чтобы опоздавший апостол Фома мог поклониться святой, находят лишь её погребальные

пелены. Восстав от трапезы, апостолы слышат ангельское пение и видят в облаках Пречистую

Богородицу, окружённую ангелами, которая говорит им: «Радуйтесь, ибо Я с вами во все дни».

Великий праздник отмечается торжественными богослужениями в православных храмах по всей стране.

Согласно народной традиции, праздник называется Великой Богородицей (Голяма Богородица), в

отличие от Малой Богородицы (Малката Богородица), когда отмечается Рождество Богородицы.

На Великую Богородицу после торжественной литургии в церкви освящаются обрядовые хлебы, которые

женщины затем раздают для здоровья и за упокой своих усопших родственников. Верующие ищут

защиты Пресвятой Богородицы в проблемах повседневной жизни.

Обязательными блюдами на праздничном столе являются свежеиспечённый круглый каравай,

украшенный орнаментом, тушёная курица, варёная пшеница, кукуруза и тыква. Также обязательно нужно

съесть арбуз и виноград. Рыба разрешена. Верующие жертвуют церкви свечи, домотканое полотно,

скатерть, полотенце и деньги.
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Традиционное приготовление Богородичного хлеба в Кюстендиле

«Панагия» – это имя, которым называют Богородицу, а также воздвижение и обрядовое преломление

хлеба, его совместное разделение и вкушение.

«Панагия» – это практика Христа и апостолов, древней церковной общины, прошедшая через века и

разные культуры, сохранённая нашими предками и дошедшая до нашего времени через церковные

праздники и народные традиции.

«Панагиями» также называют медальоны с изображениями Богородицы, которые носят архиереи.

В 16-й раз в Кюстендиле муниципалитет и архиепископское наместничество при участии домов культуры,

кметств, любительских групп и ансамблей организуют праздник «Панагия – Воздвижение хлеба», который

по канону проходит на Великую Богородицу.

Праздник «Панагия» проводится и в других местах страны – около церквей и часовен, посвящённых

«Успению Богородицы», и представляет собой культурное событие для представления болгарской

православной традиции, а также церковного изобразительного и певческого искусства.
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«Панагия» в Кюстендиле раскрывает древнюю традицию, прошедшую сквозь время, сохранённую

нашими предками и донесённую до наших дней народной верой, а также через церковные праздники и

народные обычаи. Августовский праздник посвящён мастерству замеса и выпечки хлеба в глиняной

посуде (поднице) и тому, как «Женщина-Мать» передаёт секрет хлеба самым достойным девушкам.

Праздник начался уже в понедельник, когда в церкви «Св. Димитрия» состоялось традиционное

замешивание Богородичного хлеба и открылись детские хлебопекарные мастерские. 15 августа центром

внимания стала Выставка обрядовых хлебов, которая продолжалась в течение всего дня.
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