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Тодоровден – надежда на плодородието
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С праздником! Пусть весна расцветает в ваших сердцах и приносит надежду!

Сегодня Тодоровден, праздник, который всегда отмечается в первую субботу Великого поста.

День также известен как Тодорова суббота, Конская Пасха, Тудорица.

Согласно народному поверью, в этот день Святой Тодор снимает девять шуб, садится на коня и

отправляется к Богу, чтобы умолять Его о лете. Поэтому Тодоровден ассоциируется в первую очередь с

надеждой на плодородие.
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Его отмечают торжественным почитанием коня и конными скачками – кушии. Отсюда и название Конская

Пасха. На рассвете мужчины заплетают коням хвосты и гривы, украшают их бусами, кистями и цветами и

ведут на водопой. Женщины пекут и раздают между собой обрядовые хлебы, давая часть и коням. Они

варят пшеницу, которую освящают в церкви. Затем наступает черёд зрелищных конных скачек – кушии.

Победителя награждают – конь обычно получает уздечку, а его хозяин – рубаху или платок. Тот, кто

выиграл скачки, объезжает со своим конём все дома, чтобы поздравить с праздником. Везде его тепло

встречают и дают коню напиться. На ритуальный праздничный стол подают круглый дрожжевой хлеб,

грибной суп и «тодоровы чечевицы».

Сегодня празднуют: Тодор, Тодорка, Теодор, Теодора.
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