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14 сентября отмечается праздник Воздвижения Честного и Животворящего Креста Господня, который

является одним из двенадцати великих христианских праздников и в народных верованиях считается

началом осеннего сельскохозяйственного сезона.

Согласно народным поверьям, с праздника Воздвижения солнце «поворачивает на зиму», а день

«крестится» с ночью – они становятся равными. Погода становится холоднее, а воды морей и рек

остывают. Это знаменует конец лета и начало осени, традиционно связанное со сбором урожая с полей.

С праздника Воздвижения или с Симеонова дня (1 сентября) может начинаться посев озимых зерновых

культур. В этот праздник «освящается» семя для посева. В некоторых регионах Болгарии праздник

называют Днём сбора винограда, потому что начинается сбор винограда, и первые собранные гроздья
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освящают в церкви и раздают для здоровья и плодородия. В этот день женщины «перекрещивают»

(окучивают) многолетние цветы в своих садах, чтобы их букеты не «завяли», так как уже можно ожидать

первые заморозки.

С днём ангела всех, кто празднует!


