€JIEKTPOHHO CIIMCAHUE 3a PACTUTEIHA 3alATa

PacTutenHa sawmras ceneta, Topoe  sevie e

ISSN 2815-522X

Mancarea Viitorului

ABtopm): Hopa BaHoBa, Pepaktop PactutenHa 3awmTta /P3/
Mara:23.10.2018 Bpow: 10/2018

In ultimul deceniu, pe langa cresterea rapida a populatiei planetei, s-a observat o crestere semnificativa a

conexiunii dintre nutritie si sdnatate. Interesul pentru asa-numitele alimente functionale, care, pe langa
satisfacerea nevoilor nutritionale de baza, au si efecte pozitive asupra stérii de sanatate a oamenilor, este in

crestere.

Diverse suplimente alimentare care imbunétatesc valoarea nutritiva a carnii sunt din ce in ce mai des utilizate.
Cu toate acestea, alaturi de cele care s-au raspandit in ultimii ani ca aditivi alimentari biologic activi in nutritia
umana si animala, cum ar fi algele albastre-verzi ale speciei Spirulina platensis, creste si cererea de surse

alternative de proteine.
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Ce este la cina?

Toate datele indica faptul ca insectele vor deveni méncarea viitorului. Potrivit oamenilor de stiinta, in jur de 1.900
de specii de insecte, cum ar fi lacustele, greierii, pupele viermelui de matase si larvele moliilor din intreaga lume,

ar putea fi potrivite pentru consum, deoarece sunt bogate in proteine de inalta calitate.

Si in timp ce in tari precum Thailanda, Mexic si Uganda este perfect normal ca cina sa fie compusa in principal
din insecte, in Europa si America exista inca un anumit disconfort chiar si la simpla vedere a greierilor crocanti
sau a lacustelor. Schimbarea dietei europenilor nu este o solutie pe termen scurt cu obiective neclare, ci o
strategie bine gandita, sustinuta de organizatii internationale, corporatii, start-up-uri, industria alimentara,
gastronomie si organe legislative care definesc cadrul noilor obiceiuri alimentare. In rapoartele sale privind
populatia in crestere, Organizatia pentru Alimentatie si Agricultura subliniazd adesea avantajele insectelor ca
modalitate sigura si ieftind de a asigura o nutritie sanatoasa. O mare proportie a investitorilor globali se

indreapta catre companiile care cresc insecte pentru hrana animalelor.
Meniu excentric sau standard pentru animale si oameni

Faina de insecte este produsa prin colectarea si uscarea larvelor insectei Hermetica illucens, care sunt hranite
cu deseuri biodegradabile. Insectele procesate reprezinta o alternativa buna la ingrediente nesustenabile sau cu
consum intens de resurse, cum ar fi faina de peste, uleiul de peste si soia, cele mai des utilizate in fermele
piscicole. In 2013, renumitul Institut de Cercetare pentru Agricultura Ecologica (FiBL), impreuna cu corporatia
elvetiana COOP, a lansat un proiect global pentru producerea de faina de muste (Hermetica illucens) pentru
nutret. Interesul pentru aceasta investitie este in crestere deoarece in ultimii ani pretul fainii de peste a crescut
semnificativ. Pe pietele mondiale din China si Africa de Sud, faina de insecte este utilizata oficial si pe scara
larga fara obstacole administrative. In acelasi timp, in SUA si Europa autoritatile de reglementare sunt inca in

procesul de examinare a acestui tip de hranire.

Regulile de pe cele doua continente nu permit utilizarea insectelor in hrana animalelor — motivul fiind

preocuparile legate de hranirea animalelor cu proteine animale procesate.

In ciuda tuturor acestora, UE lucreazé intens pentru adoptarea de legislatie si dezvoltarea productiei de alimente
din insecte. Dovada este proiectul PROtelINSECT, care se ocupa de construirea unei platforme in Europa
pentru utilizarea proteinelor din insecte in hrana animalelor pe termen scurt si ca componenta directa a

alimentatiei umane pe termen lung.
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In America de Nord, progresul este mai rapid — acolo compania canadian& "Enterra" a primit deja aprobarea
pentru a-si vinde faina de insecte (Hermetica illucens) pentru hranirea speciilor de pastrav in SUA si pentru
hranirea pasarilor domestice si salbatice din gradinile zoologice din Canada. Insectadul Hermetica illucens este
raspandita in intreaga lume, nu este un daunator si nu este nici vector de boli. Larvele insectei se hranesc cu
materie organica in descompunere. In compania canadiana, procesul de hrénire si reproducere a insectelor este
efectuat Tn conditii controlate. Dupé un ciclu de hranire de 14 zile, larvele sunt colectate si procesate in
ingrediente pentru hrana animalelor sau in ingrasamant natural organic bogat in nutrienti si un mediu microbial

benefic.

In viitor, conceptul de alimentatie traditionala va fi din ce in ce mai mult inlocuit de nevoia de a satisface rapid si
eficient piata in rapida expansiune. Obiceiurile gustative ale indivizilor vor fi sacrificate in favoarea unei noi
industrii Tn crestere, pentru care gandacii, omizile si mustele vor deveni un adaos esential la meniul a miliarde

de oameni din intreaga lume.



