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Ziua lui Andrei - sarbatoarea graului
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Poporul bulgér sarbatoreste Ziua Sfantului Andrei (30 noiembrie) ca sarbatoarea semintei (graului). Aceasta zi

este asociata cu intelegerea ca lumina zilei incepe sa creasca — sa& se mareasca, motiv pentru care este uneori
numita Ziua Edrey, iar soarele se misca "ca un pui in ou". Astfel, fiecare zi creste putin cate putin, cat un bob de

mei. Speranta in lumind aduce optimism pentru fertilitatea anului agricol ce urmeaza.

In Calendarul Popular, Ziua Sfantului Andrei este cunoscuta sub diferite nume (Andreyovden, Andreya, Endrin,

Edrey, Udrey, Dreyovden, Edrevdan, Mechkinden) in diferitele regiuni ale Bulgariei.
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Se crede ca din aceasta zi inainte, ziua incepe sa creasca ("sa se mareasca") cu cat un bob de mei (porumb,
mazare, etc.), ceea ce este legat de practica rituala din ajunul acestei sarbatori de a fierbe diverse cereale —
grau, mazare, porumb, fasole, linte, bob, mei si orz — intr-un vas de lut nou, pentru ca acestea sa se

inmulteasca. Si asa cum ele se maresc repede, tot asa se vor umfla si miresele cu noile lor pui.

Dimineata, fiecare membru al gospodariei arunca putin din acest amestec fiert in cos, dorind recolte "inalte"
(bune), iar restul este mancat. Se da si animalelor domestice si gainilor. Se mai crede ca sfantul alunga iarna si

noptile lungi.

Dupa credinta populara, Ziua Sfantului Andrei se mai numeste si Ziua Ursului. Legenda spune ca Sfantul Andrei
a fost singurul apostol fara o zi de sarbatoare, asa ca a incalecat pe un urs si s-a dus la Dumnezeu. Domnul i-a
spus: "Cine nu te sarbatoreste, sa incalece pe calul tau." De aceea, pe 30 noiembrie, in anumite regiuni ale

Bulgariei, fierb porumb si il arunca peste cos, strigand: "la, ursoaice, porumb fiert, ca sa nu mananci pe cel crud

si 88 nu mananci vitele si oamenii."

La Multi Ani Andrei, Andriyan, Andreya, Hrabar, Hrabrin, Silen, Deshka si Parvan!
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