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'Sarbatoarea Sfantului Gheorghe - traditii
si obiceiuri’
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Ziua Sfantului Gheorghe (6 mai) este una dintre cele mai mari sarbatori de primavara din

Bulgaria, asociata cu trezirea naturii, fertilitatea, cresterea animalelor si celebrarea Sfantului
Gheorghe Purtatorul de Biruinta. Ea imbina traditiile crestine, credintele populare (Ziua

Pastorului) si Ziua oficiala a Vitejiei si a Armatei Bulgare.

in calendarul popular bulgar, Ziua Sfantului Gheorghe se numara printre principalele sarbatori ale
anului si este adesea perceputa ca cea mai mare sarbatoare de primavara, chiar mai venerata
decat Pastele. Numeroase cantece populare spun: Frumos este Pastele, dar si mai frumoasa este

Ziua Sfantului Gheorghe.



€JIEKTPOHHO CnnCaHne 3a pacTuTeNIHa 3allnTa

PacTuTeNHa 3alWmTas Cemen, Topose u senczenne

ISSN 2815-522X

Este cunoscuta si sub denumiri locale precum Gergyovden, Gergevden, Gyurgovden, Gergi,
Dzhurdzhevdan (in asezarile traditional crestine), precum si Hadirlez si Adreles (in comunitatile
preponderent musulmane). Sarbatoarea este legata de o data fixa - celebrata pe 6 mai pe intreg
teritoriul locuit de bulgari. Ea marcheaza inceputul jumatatii de vara a anului agricol, care se
incheie de Ziua Sfantului Dumitru. Aceasta pozitionare in calendarul festiv determina practicile
ritualice extrem de bogate, menite sa asigure sanatatea oamenilor si fertilitatea campurilor si

animalelor, acoperind toate domeniile vietii economice si sociale.

Au fost Tnaintate numeroase ipoteze cu privire la originea sarbatorii, inclusiv ca este mostenita de
la tracii antici, ca este o sarbatoare slava straveche si ca isi are originea in Asia si este legata de

obiceiurile proto-bulgarilor.

Au fost trase multe paralele intre Ziua Sfantului Gheorghe si eroii si simbolurile sale si diverse
credinte si artefacte antice si ulterioare - de exemplu, Sfantul Gheorghe este asemanat cu Eroul
Trac, iar Cavalerii Mesei Rotunde cu el. in mod similar, sarbatoarea a cunoscut diverse influente

culturale de-a lungul existentei sale seculare.

Sfantul Gheorghe este perceput in mod traditional ca stapanul umezelii si fertilitatii de primavara
(se spune ca deschide izvoarele si umezeala, legat de mitul victoriei sale asupra dragonului (sau
sarpelui) si ca umbla si vegheaza asupra campurilor si culturilor - in general, se crede ca rataceste
dupa moarte si vine in ajutor atunci cand este nevoie), patron al fermierilor si, cel mai important -
al pastorilor si turmelor lor, motiv pentru care Ziua Sfantului Gheorghe este definita si ca Ziua

Pastorului, iar sacrificiile de animale 1i sunt deosebit de caracteristice.

Roua si Apa

In noaptea dinaintea sarbatorii (adica pe 5 sau 6 mai, dar in perioada cunoscuta ca ,inainte de
primele cocosi”), exista traditia de a vizita o zona ierboasa relativ retrasa, unde animalele ar
putea pasuna, si de a intra acolo in contact cu roua diminetii, numita ,,scaldat”. Un alt moment
ritualic legat de roua este colectarea si aducerea ei acasa. Se crede ca roua colectata de Ziua

Sfantului Gheorghe are o putere de vindecare speciala.

Pe langa ,scaldatul” in roud, se practica si scaldatul ritualic in rauri si izvoare. In Chepelare, sudul
Bulgariei, dupa ce umbla in roud, musulmanii bulgari merg la izvorul sfant al Sfantului Gheorghe,

unde se spala sau se scalda; scaldatul in rauri si izvoare are loc si in intregul Rodopi central,
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precum si in diverse alte locuri, cum ar fi regiunile Tryavna si Kazanlak. Exista obiceiul de a aduce
acasa apa colectata in aceste conditii (in unele locuri, este transportata in tacere completa - asa-
numita apa tacutd), care este folositd pentru a framanta painea rituala. In unele locuri (regiunile

Razgrad, Plovdiv), se crede ca in aceasta zi, apa este atat de vindecatoare si datatoare de putere,
fncat chiar si ursii se scalda pentru prima data in an in aceasta zi si exista, de asemenea, credinta
ca aceasta este ziua in care se trezesc din hibernare. Este o credinta larg raspandita ca ploaia de
Ziua Sfantului Gheorghe (precum si de Ziua Inaltarii) este deosebit de rodnica - ,fiecare picatura

aduce o moneda de aur”.
Ritualuri cu Verdeata si Fertilitate

Dupa scaldatul in roua, in drumul lor spre casa (care poate sa nu fie in timpul noptii), oamenii
culeg plante verzi proaspete (muscata, fag, urzica, liliac etc.) pentru a decora usile si pragurile
caselor, grajdurilor si tarcurilor; sunt asezate pe asternutul copiilor si pe jugurile vitelor; se fac
coroane si se pun pe capetele animalelor domestice. Burlacii (tinerii necasatoriti) impodobesc
portile iubitelor lor cu verdeatad, iar fecioarele (fetele necasatorite) impletesc buchete si coroane si
le pun in par. in regiunea Kyustendil, fecioarele culeg ,lepich” (brusture) si il pun pe hainele lor
pentru ca tinerii sa se lipeasca de ele; fecioarele pomiche din regiunea Chepelare ,cauta iarba
iubirii delidilen” si se impodobesc cu ea pentru a fi cautate (un tip de magie amorosa). In acest
context, obiceiul de a face leagane de Ziua Sfantului Gheorghe este larg raspandit. Acestea sunt
legate de un copac inalt si frunzos, iar femeile sunt leganate de barbati, insotite de cantece si
dialoguri cu conotatii marital-sexuale ascunse. Pe langa leganat, pe aproape intreg teritoriul etnic
bulgar, se atarna cantare pe copaci frunzosi, pe care oamenii se cantaresc, crezand ca acesta este

un mod de a fi sanatos si viguros pe tot parcursul anului.

Se crede, de asemenea, ca, ca si de Ziua Sfantului loan Botezatorul (Eniovden), devreme
dimineata de Ziua Sfantului Gheorghe, ierburile au o putere de vindecare speciala si, prin urmare,
se culeg si ierburi. Se practica si magia pentru ,furtul” fertilitatii de pe proprietatile altora (adica
atragerea norocului in ceea ce priveste recolta) si, prin urmare, in noaptea dinaintea sarbatorii,
vrajitorii (tentatoare si vindecatori) isi fac magia pentru , preluarea” fertilitatii altora - ei ,ispsesc”
roadele campurilor si laptele si fertilitatea animalelor. Pentru a se proteja impotriva acestui lucru,
in unele parti ale Bulgariei, oamenii incearca sa ucida un sarpe in ziua dinaintea Zilei Sfantului
Gheorghe si in ziua propriu-zisa si sa stropeasca lapte prin gura lui. Atat uciderea serpilor, cat si

astfel de manipulari cu corpurile lor sunt sau pot fi nu numai ilegale, ci si extrem de periculoase
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din cauza riscului de muscaturi sau otravire (inclusiv pentru ca, chiar si atunci cand sarpele este
mort, maxilarul sau are un reflex de muscatura si poate contine venin sau poate provoca infectii
grave). Se mai crede ca aceasta zi este una dintre cele mai potrivite zile ale anului pentru asa-
numita ,,coborare si muls” a lunii de catre vrajitori, adica transformarea ei intr-o vaca si obtinerea

laptelui ei pentru a face magie.

in aceasta zi, fermierii iau primul ou rosu vopsit de Joia Mare, ocolesc campul cu el si il ingroapa in
centrul sau, crezand ca in acest mod magic vor stimula fertilitatea acestuia. Acest lucru se face si
la grajduri si tarcuri. in alte locuri, pastreaza paie de la cina de Ajunul Craciunului si le imprastie in
jurul proprietatii sau le ard in locuri Tnalte de pe terenul satului pentru a preveni tunetul si
grindina. Pe vasele folosite pentru mulsul oilor, se pun muscata, busuioc si alte ierburi verzi, sau

se infig ramuri verzi in mijlocul proprietatii.
Ritualuri privind Animalele si Mielul de Jertfa

Conform credintelor populare, Sfantul Gheorghe, pe langa faptul ca este patronul fermierilor (ceea
ce este presupus de numele sau, insemnand ,fermier” in greaca), este si cel mai puternic patron
al turmelor; prin urmare, o mare parte din practicile si obiceiurile ritualice efectuate de
sarbatoarea sa urmaresc sa asigure sanatatea si fertilitatea acestora. De Ziua Sfantului Gheorghe,
devreme dimineata, are loc conducerea ritualica a animalelor la prima pasune verde, turma fiind
manata cu un bat verde, adica tanar. in unele cazuri, pastorii trag cu armele in apropierea turmei

pentru a alunga spiritele rele.

Obiceiul de a sacrifica un miel (numit ,,miel de Sfantul Gheorghe” din acest motiv) de Ziua
Sfantului Gheorghe este larg raspandit pe intreg teritoriul etnic bulgar. in trecut, cel putin in
regiunile mai bogate si in vremuri de mai mare prosperitate, sacrificiile de animale erau de

asteptat sa fie universale deoarece:

,... 0 Casa sau o comunitate in care nu se sacrifica un miel in aceasta zi era considerata in afara

credintei, in afara satului.”

Astazi, toti cei care poarta numele Georgi, Gergana, Ginka, Gancho si derivatele lor isi sarbatoresc

onomastica.



