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Pe 6 ianuarie, Biserica Ortodoxă Bulgară sărbătorește Boboteaza, care este a treia sărbătoare creștină ca

importanță.

Potrivit legendei biblice, în această zi Ioan Botezătorul l-a botezat pe Iisus Hristos în râul Iordan.

Bulgarii numesc această sărbătoare Iordanovden, iar în această zi apa este sfințită, iar evenimentul este marcat

cu o liturghie și o binecuvântare festivă a apelor. Slujitorul bisericesc aruncă o cruce în apă, iar bărbații și flăcăii

sar după ea și se întrec pentru a o recupera. Obiceiul se desfășoară într-un râu, lac sau mare. Potrivit credinței,

cel norocos care scoate crucea din apele înghețate va fi sănătos, fericit și prosper pe tot parcursul anului. Se

crede că apa în care a fost aruncată crucea are puteri vindecătoare și, de aceea, în această zi, bolnavii se
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scaldă acolo. Există o altă credință – dacă crucea aruncată îngheață în apă, anul va fi de succes și rodnic. În

această zi se mai desfășoară multe alte ritualuri cu apa sfințită. Dis-de-dimineață, fetele și tinerele mirese se

duc la râu, lac sau mare pentru a scufunda icoanele și fierul de plug. Se credea că astfel grâul va fi alb pe tot

parcursul anului. După acest ritual, femeile și fetele își spală fețele și mâinile pentru o piele frumoasă și netedă,

pentru sănătate și împotriva deochiului și a vrajilor.

A treia și ultima "cină tămâiată" este pusă în ajunul sărbătorii. Ca și în serile precedente, pentru masă se

pregătesc doar mâncăruri de post: grâu, pâine proaspătă rotundă, fasole, varză fiartă, sarmale cu orez sau

bulgur și altele. De asemenea, obișnuite pe masă sunt nucile și vinul, precum și aprinderea lumânării parțial

arse de la seara tămâiată anterioară. Pâinea frământată de gospodine pentru această sărbătoare este făcută

din făină de grâu și mei – "în cinstea meiului". După sfârșitul cinei, nucile din cele trei seri tămâiate sunt sparte și

se face ghicitorie în funcție de miezul din interior. Dacă este putred, se crede că vor veni boli și moarte, iar dacă

este sănătos, membrii familiei vor fi sănătoși.

În această zi sărbătoresc – Iordan, Iordanka, Danci, Danka, Bogoliub, Bogoliuba, Bojan, Bojana, Dana, Bogdan,

Bogdana, Borislav, Borislava, Bojidar, Bojidara, Bonci, Bojil.

La mulți ani!


