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Cultura de varza — supusa atacului bolilor si
daunatorilor

Astopm): npodh. o-p Ctorka Mawesa, 3K "Mapuua" Nnosamus; npod. o-p BuHennHa AxkoBa, N3K “Mapuua” B
Mnosave
Mara:26.09.2024 Bpow:9/2024

Rezumat

Varza este una dintre principalele culturi legumicole. In antichitate, pe 1anga utilizarea ca aliment, era folosita si
ca medicament. Din punct de vedere al suprafetei recoltate, se situeaza pe locul patru dupa rosii, ardei si pepeni
verzi. Are un continut ridicat de vitamine, in special vitamina C, aminoacizi, zaharuri, compusi azotati si saruri
minerale. Valoarea sa calorica scazuta si calitatile sale gustative excelente o fac un aliment preferat. Articolul
examineaza beneficiile consumului sdu si cerintele sale biologice in timpul cultivarii. Sunt descrise bolile si

daunatorii de cea mai mare importanta economica, precum si conditiile favorabile pentru dezvoltarea lor. Sunt
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indicate metodele si mijloacele de combatere si produsele de protectie a plantelor (PPP) inregistrate pentru

tratament.

Varza este una dintre principalele culturi legumicole. Aceasta apartine familiei Cruciferae, genului Brassica, care
include aproximativ 50 de specii. Cele mai cunoscute sunt: varza capatinata, varza napiforma (napa), varza
chinezeasca etc. Varietati ale varzei capatinate sunt varza de Bruxelles, conopida, broccoli-ul, kale si altele.
Locul de origine al varzei este Europa. Aceasta provine din varza salbatica cu frunze, raspandita in regiunea
mediteraneand si in Europa Occidentala. in Grecia Antica era folosita ca aliment si pentru tratarea bolilor de
piele si a ranilor. Romanii antici i atribuiau o origine divina si o consumau abundent atat ca aliment, cat si ca
medicament. Celtii au fost primii care au inceput sa o cultive in anul 1000 i.Hr. in Europa Centrala si
Occidentala. Potrivit altor surse, ibericii antici, care locuiau in Spania de astazi, au fost primii care au cultivat
varza. Mai tarziu, aceasta a fost introdusa in Grecia, Egipt si Roma. Pe Peninsula Balcanica a devenit
cunoscuta Tn primii ani ai noii ere. Oamenii antici credeau ca varza poseda proprietati vindecatoare si o

considerau mancare divina.

L |

Potrivit matematicianului grec antic Pitagora, ,varza este o leguma care mentine o stare constanta de alerta si o
dispozitie vesela a mintii”. Datoritd continutului sau ridicat de vitamina C, este numita ,lamaia nordului”.
Cantitatea acestei vitamine in varza alba capatinata este la fel de mare ca in citrice, iar in broccoli, conopida si

varza de Bruxelles este aproape de doua ori mai mare. Valoarea sa calorica scazuta si calitatile sale gustative
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excelente o fac un aliment dietetic preferat. Este utilizata pe tot parcursul anului deoarece este usor de
depozitat. Este bogata in aminoacizi, zaharuri, compusi azotati, saruri minerale si vitamine. Contine in medie
92% apa, 2,6 pana la 8% zaharuri, 1,4% proteine, 0,6% saruri minerale (potasiu, calciu, fosfor, sulf, sodiu, clor,
magneziu, fier, urme de iod, mangan) precum si alte microelemente. Cel mai mare continut de proteine, zaharuri
si vitamine se gaseste in frunzele interioare si miezul (maduva) varzei. Continutul de celuloza este de
aproximativ 0,8%. Varza contine, de asemenea, diversi enzimi si vitamine. Vitamina C este in medie de 40
mg%. Vitaminele B1 si B2 se gasesc in cantitati semnificative. Este o sursa buna de vitamina B6 si acid folic.
Carotenul se gaseste in principal in frunzele exterioare cu o nuanta verzui. Fitoncidele varzei au proprietati
medicinale bactericide. Varza alba capatinata este singura care contine vitamina U. Pe langa cea alba, exista
soiuri rosii si violet. In regiunea mediteraneana, varza s&lbatica poate fi inca g&sita de-a lungul liniei de coasta.
In conditiile din Bulgaria, se cultiva varz& timpurie, semi-timpurie si tarzie. Din punct de vedere al suprafetei

recoltate, se situeaza pe locul patru dupa rosii, ardei si pepeni verzi.
BOLI

Acestea sunt cauzate de virusi, micoplasme, bacterii si ciuperci. De importantd economica sunt agentii cauzatori
ai mozaicului, bacteriozei, putregaiului rasadurilor, herniei varzei, manei, patatilor negre si putregaiului sclerotial

(alb) la varza.

Mozaic la crucifere (Cauliflower mosaic virus (Brassica virus 3)
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In tara noastra are o importantd mai mare pentru conopida si varza capatinata. Virusul este inactivat la 78°C
timp de 10 minute. Este transmis de afide. Primele simptome sunt decolorarea nervurilor frunzelor; tesutul
imediat in jurul lor ramane verde-inchis, in timp ce restul se decoloreaza. In cazul unei infectii timpurii, plantele
sunt incretite si deformate. Virusul se pastreaza in resturile vegetale si pe buruienile crucifere care ierneaza. Nu
este transmis prin seminte. in camp, infectia in masa este realizaté de afidele Myzus persicae si Brevicoryne

brassicae.
Combatere

Respectarea izolarii spatiale intre cAmpurile de productie de seminte si alte culturi; combaterea sistematica a

afidelor Tn rasadnite si cdmpuri; indepartarea primelor plante bolnave.

Putregaiul negru (bacterioza) (Xanthomonas campestris pv. campestris (Pam) Douson)

Se raspandeste prin picaturile de ploaie sau insecte. Cand sunt semanate seminte infectate, acestea fie nu
germineaza, fie rasadurile tinere putrezesc. La plantele care au iesit din astfel de seminte, se observa
deschiderea in culoare a cotiledoanelor si varful vegetativ moare. Infectia secundara are loc in camp prin
hidatodele frunzelor. Primele simptome se exprima prin innegrirea nervurilor de la varf pana la baza frunzei.
Tesutul dintre ele se decoloreaza si moare. Un simptom caracteristic este prezenta petelor in forma de V. In

sectiune transversala a frunzei sau tulpinii, se observa ca fasciculele vasculare sunt negre. Plantele sunt
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incretite, nu formeaza capatéani si uneori mor. Pe capatanile de conopida se formeaza pete negre de tesut
putrezit. Boala se dezvolta la o temperatura de 59 - 39°C si 0 umiditate peste 50%. Pana la sezonul urmator,
patogenul se pastreaza in seminte, resturile vegetale si sol. Are o importantd mai mare pentru conopida si varza

capatinata tarzie.
Combatere

Introducerea unei rotatii a culturilor de 3 ani; semanatul de seminte certificate, tratate; densitatea optima a
rasadurilor si culturilor; indepartarea primelor plante bolnave; pulverizarea plantelor si solului cu PPP care contin

cupru.
Putregaiul rasadurilor

Este cauzat de ciupercile Pythium spp., Fusarium spp. si Rhizoctonia solani. Acestea se pastreaza in sol sau in
resturile vegetale pentru o perioada nedeterminata. Daca rasadurile sunt afectate Thainte de emergenta,
plantele mor imediat dupa ce apar deasupra suprafetei solului. Daca putrezirea are loc dupa emergenta,
plantele mor si ele, dar ceva mai tarziu. La baza tulpinii, putin sub si deasupra gatului radacinii, se observa pete
intunecate, adancite. Acestea se pot mari, cuprind intreaga planté si provoaca moartea acesteia. Vremea rece i
innorata, umiditatea ridicata a aerului si solului, solurile compactate si densitatea mare a plantelor favorizeaza

dezvoltarea sa.
Combatere

Dezinfectarea semintelor; la plantare, se selecteaza numai plante sanatoase; indepartarea primelor plante
bolnave; arderea focarelor de infectie cu o solutie de CuSO4 2% sau azotat de amoniu (3-4 I/m2); udarea

plantelor sanatoase invecinate sau pulverizarea intregii culturi cu Infinito 0,15%.
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Hernia varzei (Plasmodiophora brassicae Woronin).

Aceasta este una dintre cele mai periculoase boli ale culturilor crucifere. Apare cel mai adesea pe soluri grele si
acide. Simptomele bolii se observa in toate etapele de dezvoltare a plantei. Rasadurile infectate in stadiul de
rasadnita au un aspect clorotic. Se ofilesc in timpul orelor calde ale zilei si Tsi recapata turgescenta noaptea. Mai
tarziu mor. Plantele infectate ih cadmp sunt incretite, capatanile raman mici si subnutrite. Pe radacini apar
formatiuni tumorale de diferite dimensiuni si forme, care initial sunt galben-pal, dar mai tarziu se innegresc, cad
si putrezesc. Acestea Tmpiedica transportul apei si nutrientilor catre partile aeriene. Deasupra zonei deteriorate
se formeaza radacini secundare, dar acestea nu pot asigura o dezvoltare normala a plantei. Patogenul

formeaza spori care ierneaza in restur



