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Horticultura bulgareasca — un fir de praf in
vistieria mondiala de cunostinte, priceperi Si
mestesuguri
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Prof. univ. dr. doc. Stefan Bacvarov in ,Horticultura bulgara — insemnari istorice” spune: ,Printre contributiile

poporului nostru la tezaurul mondial de cunostinte, priceperi si mestesuguri, un loc aparte il ocupa dezvoltarea
horticulturii. Pe baza realizarilor horticole ale popoarelor care au locuit paméanturile noastre inca din antichitate,
s-a creat o cultura specifica pentru productia de legume si seminte de legume, care, imbogéatita si adaptata

conditiilor noastre agro-climatice, a fost transferata si altor tari.”
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Potrivit numeroaselor monumente istorice, cultivarea si utilizarea plantelor legumicole pentru hrana erau

cunoscute popoarelor civilizate.

Tracii sunt cei mai vechi locuitori ai paméanturilor noastre. Pe langa faptul ca erau razboinici viteji, ei cultivau in

principal cereale, unele specii de fructe si intr-o masura mai mica legume.

Soha (plugul trac)

In necropola preistorica de langa Devnea, arheologii au descoperit o ,soha” din corn de cerb — cea mai timpurie

unealtd de sapat si de brazda a muncii agricole.
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Model de secera din aur

A fost gasita o secera metalica, similara ca forma cu cea din zilele noastre. Primele date despre productia de
legume pe pamanturile noastre dateaza din perioada romana. Romanii nu cunosteau cartoful, nici nu stiau ce
sunt rosiile. Dar produceau cantitati suficiente de ceapa, usturoi, nap, morcovi, praz, mazare si linte. ,Lintea in

general era tinuta intr-o stima deosebita, pentru ca era considerata hrana care da putere”.

Despre arta gatitului
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Pe langa sapaturile arheologice, aceste informatii ne-au ajuns si din frescele pastrate in vilele romane
(COLUMELLA), in scene care infatiseaza banchete, din mozaicuri si dintr-un tratat culinar al lui Apicius, care a
trait in vremea lui Tiberius, adica in prima jumatate a secolului | d.Hr., si al carui tratat se intituleaza ,Despre arta

gatitului”.

Exista informatii abundente despre dezvoltarea agriculturii in cea mai semnificativa opera a literaturii noastre din
secolul al X-lea, ,Hexameronul” lui loan Exarhul Bulgariei. Din aceasta perioada dateaza si unul dintre

monumentele fundamentale ale culturii horticole — enciclopedia anonima bizantina ,Geoponika”.
Mostenirea gradinarilor bulgari pana in zilele noastre

La sfarsitul Primului si in timpul celui de-al Doilea Tarat Bulgar, odata cu introducerea ritului crestin al postului,
se explicd prezenta numeroaselor referiri la productia de legume din tinuturile bulgare. In iconografia

bisericeasca medievala a ,Cinei cea de taind” din Biserica Boiana, sunt infatisate unele legume — nap, praz,

usturoi.

In Imperiul Otoman, aproape pana la Eliberarea Bulgariei, agricultura s-a dezvoltat, dar a rdmas semnificativ in
urma agriculturii altor tari din Europa Occidentala. Cu toate acestea, consumul de legume a crescut; a aparut
concurenta intre legumicultori, ceea ce a impus crearea ,breslelor” horticole — organizatii profesionale. Potrivit
registrelor oficiale ale kad4ului din Sofia, in secolele al XVll-lea, al XVlll-lea si al XIX-lea au existat 63 de bresle.
Sub nr. 17 este inregistrata ,Bresla legumicultorilor, numai din reaya-bulgari, care vindeau legume: ceapa,

patrunjel, spanac etc., numita oficial de autoritati ,ZARZAVATCHIYAN” sau ,SEBZARZAVATCHIYAN”.

Din surse otomane (in principal din reglementari privind taxele si vamile) si din registrele populatiei si ale
pamantului detinut si impozitat, reiese ca populatia producea cantitati semnificative de legume, o parte din

acestea fiind vandute pe piata si, prin urmare, se platea o taxa de piatd — BACI.
LEGEA PRIVIND BACI-UL DE PIATA DIN VELIKO TARNOVO din secolul al XVI-lea spune:

»....Daca legume si ceapa vin la piata in orasul mentionat Tarnovo, de la o caruta cu patru roti se va lua patru

akce baci, iar de la o caruta cu doua roti — doua akce baci.”

in primele doua decenii de dupé Eliberarea Bulgariei, natura productiei nu s-a schimbat. lata ce scriau
agronomii publici (INSPECTORII) in rapoartele lor din anii 1890: N. N. Popov (1896, Burgas) ,,...gradinile sunt
situate de-a lungul raurilor si fantanilor si dadeau multe si felurite tipuri de legume...”; J. Jekov (1911, Varna) ...

LEGUMICULTURA se dezvolta in zonele joase ripariene, .. Judetul nu este lipsit de astfel de locuri..”; H.
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Abadjiev (1896, Plevna) ,...Legumicultura in judetul Plevna este destul de bine dezvoltata..., incepe si se

incheie in cel mai obisnuit mod, cand vremea se incalzeste.”

Devine clar ca in secolele al XVlll-lea si al XIX-lea, chiar inainte de Eliberare, incepuse cultivarea ardeiului si a
fasolei, precum si a rosiilor si cartofului aduse din America, iar din Europa Occidentald — a cicoarei, a diferitelor
culturi de varza, cu exceptia varzei capatane, etc. Se foloseau pe scara larga plante salbatice — macris, stevie,
loboda si papadie. Legumele erau cultivate in conditii irigate si neirigate cu agrotehnici traditionale si primitive.
Metode de accelerare a productiei se aplicau doar in productia de rasaduri — cosuri, vechi recipiente etc.,
umplute cu balegar bine putrezit si asezate sub soproane. Soiurile erau amestecuri sau populatii. Semintele

erau produse independent si schimbate intre gradinari.

Calatorul francez Jacques Cheneau, care a calatorit prin Tracia in 1576, spune: ,....in fiecare gradina exista o
roata de lemn, intoarsa de un cal care nu este condus de nimeni...Aceasta scoate apa dintr-o mare sapatura,

iar aceasta apa este distribuitd dupa dorintele gradinarilor..”

Legume gata pentru piata, Ungaria, anii 1930

Datorita depopularii vastelor teritorii din Peninsula Balcanica cucerite de otomani, GURBETCHIYSTVO (practica
colectiva a unui mestesug specific) s-a raspandit pe scara larga. Astfel ,...dupa ce au invatat arta gradinaritului
la Constantinopol, ei (muncitorii sezonieri din Liaskovet) — 3.500 de oameni (ziarul ,Macedonia” — 1856) — s-au

mutat in regiuni noi — Brasov, Bucuresti (Romania), lasi — capitala principatului vasal al Moldovei; Belgrad,
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Smederevo, Kragujevac (Serbia — 1853); Zagreb (Croatia); in 1887 (nota autorului Tani Gincev) langa Sankt
Petersburg, in Omsk, Novosibirsk (Rusia); mai tarziu in 1905 — in imprejurimile Taskentului (Uzbekistan),
Germania, Franta, Polonia, Italia, tarile cehe. Pentru poporul ceh, gradinarul bulgar a devenit un simbol al
harniciei, care a fost imortalizat in multe zicatori: ,Harnic ca un bulgar”, ,Se trudieste ca un bulgar”, ,Un bulgar si
un cal nu cunosc odihna”. Primul grup de gradinari bulgari a plecat in America ih 1901 si, potrivit ziarului
,Gradinarul Bulgar”, pana in 1930 erau 221 de gradinari care lucrau in SUA, 367 in Canada, 1.027 in Argentina,

222 in Uruguay. Primii care au plecat in Australia indepartata au facut-o in 1928, iar cel mai mare numar de

gradinari s-a stabilit in orasul Virginia, la 40-50 km de Adelaide.

Gradinarii bulgari ocupé un loc aparte in Ungaria. Exista dovezi ale primei cooperative din 1860 in orasul
Meduze — Banat. In urma unui sondaj din 1888, |. Ghesov a raportat ca, potrivit statisticilor oficiale, 5.457 de
gradinari din 329 de cooperative plecasera in Austro-Ungaria. Cercetatorii maghiari ai horticulturii bulgare din
Ungaria subliniaza contributia incontestabila a gradinarilor bulgari la transformarea productiei de legume la

scara mica maghiare si a celei marunte-marfa intr-una stabila!

Monument-fantana — gradinar bulgar cu sotia si copilul, Ungaria

Tot bulgarii au introdus vanata ca cultura in Ungaria. Contributia gradinarilor autohtoni nu a ramas neapreciata
de autoritati. In Budapesta, in districtul 14, unde locuiau cei mai multi bulgari, strézile au fost numite ,Gradinarul

Bulgar”, ,Ardeiul”, ,Vanata”. A fost ridicata si o placa comemorativa in cinstea gradinarilor autohtoni.
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La piata in Viena — gradinari din Polikraiste in Austria

Experienta emigratiei gradinaresti in continua expansiune arata ca gradinarii bulgari s-au descurcat cu succes
cu aceasta sarcina extrem de importanta si dificild — dezvoltarea si adaptarea tehnologiei pentru productia

comerciala de legume la diferite regiuni geografice.

lata cateva practici originale: Principiul principal respectat de gradinarii bulgari cand deschideau gradini noi este:
,Cand faci o gradina, uita-te Thapoi. Atata timp cat poti vedea cosurile fabricii, continua sa bati pari. Nu merge

mai departe.” Urm



