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Si anul acesta, la mijlocul lunii mai, in satul Varvara, numerosii admiratori ai muntilor Strandja s-au reunit pentru

traditionalul Festival al larba-Vanatei din regiune.

La cea de-a 19-a editie a Festivalului, alaturi de programul obisnuit, care include targuri ale fermierilor, prelegeri,
delicii culinare, grupuri folclorice din Strandja si demonstratii ale obiceiurilor si traditiilor locale, organizatorii de la
Parcul Natural "Strandja" din cadrul Agentiei Executive pentru Paduri au inclus din nou trasee de drumetie de

dificultate variata pentru turistii motivati si iubitorii naturii.

Traseele au variat de la usoare, complet litorale, cu formatiuni geologice rocioase remarcabile, potrivite pentru

incepatorii Tn admiratia naturii Strandjei, pana la trasee de peste 15 km lungime cu un denivelaj de aproximativ
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400 m.

Cele doua trasee cele mai lungi si mai dificile au fost dedicate simbolului Strandjei — larba-Vanatei.

Primul, spre "Babite", Arabeliat si iarba-vanata, exceptional de pitoresc, a continuat dupa "Satul Pescarusilor"
spre vest, catre frasinii seculari "Babite". De acolo s-a urcat pana in punctul sau cel mai inalt — Muntele

"Arabeliat", cunoscut pentru padurile sale curioase de rude salbatice ale maslinului — filiree.

Filireea (Phillyrea latifolia) este un arbust sau pom mic perenifoliu din familia Maslinului (Oleaceae). Atinge o
inéltime de 1 pana la 5-6 metri. Frunzele sunt mici, dure si coriacee. Culoarea lor este verde inchis pana la
verde-maslinie. Lemnul este dur si rezistent. Filireea creste in zone cu clima mediteraneeané de tranzitie, unde
iarna este blanda si temperaturile nu sunt prea scazute. Habitatele formate de filiree sunt de importanta
exceptionald pentru existenta plantelor si animalelor mediteraneene in Bulgaria. Printre tufisurile perenifolii, se

gaseste adesea specia de ciuperca semnificativa pentru conservare Urnula craterium.

De pe varf, traseul a coborat usor spre Papiysko Dere si a ajuns astfel in valea paraului de la poalele localitatii
Gheolat, unde se afla imparatia ierbii-vanate Strandjene. In final, traseul a luat-o spre est, ajungand in locul cel

mai sacru pentru locuitorii satului Varvara — izvorul sfant si manastirea mica "Sfanta Fecioara Maria".
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Cel mai lung traseu, pista panoramica circulara interpretativa "La Poalele Vulcanului Stins de deasupra
Varvarai", a fost destinata doar drumetilor avansati. Mare parte a traseului urmeaza carari de caruta, dar exista
mai multe portiuni abrupte unde trece pe poteca forestiera. Traseul a trecut initial printr-o zona deluroasa
impadurita din apropierea capelei "Sfanta Fecioara Maria", apoi de-a lungul formatiunilor stdncoase de caracter

vulcanic.

larba-vanata Strandjana (Rhododendron ponticum) este un arbust perenifoliu care atinge o Tnaltime de pana la

2-3 m.

Rhododendron inseamna literal "copac-trandafir”, iar numele este compus din cuvintele grecesti "rodon"

(POAON) — trandafir, si "dendron” (AENAPON) — copac.

Frunzele sunt verzi lucioase, mari, alungit-lanceolate si glabre. Tulpina are o scoartad neteda, cenusie. Florile
sunt mari, liliachiu-roz, grupate la varfurile ramurilor in inflorescente in forma de umbela. Planta este raspandita
pe versanti abrupti si pe ravene adanci ca un al doilea strat subarboret in padurile de fag oriental si stejar
pedunculat oriental din Strandja. Arealul sau de raspandire este foarte restrans si este stréns legat de conditii

specifice de sol si clima.

Are o perioada de inflorire prelungita, de la mijlocul lunii aprilie pana la mijlocul lunii iunie, in functie de

temperaturile primaverii.
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larba-Véanata — simbolul Muntilor Strandja — era raspandita in timpul climatului cald si umed din Tertiar pana la

nord pana in Peninsula Scandinaviana, in Suedia de astazi, in timp ce in prezent, in interiorul granitelor

continentului, iarba-vanata se gaseste doar in Strandja.

Festivalul este realizat cu sprijinul financiar al Agentiei Executive pentru P&duri, a Municipiului Tarevo si a

Intreprinderii de Stat de Sud-Est — Sliven.



