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Mijloace si tehnici in gradinarit pentru
imbunatatirea fertilitatii solului si protejarea
plantelor impotriva bolilor si daunatorilor
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In horticultura, obtinerea unor randamente optime de la plante, cu o calitate superioara a produsului, costuri de

productie reduse si o incidenta mai mica a bolilor si daunatorilor, poate fi realizata prin utilizarea unor mijloace,
metode si practici alternative care protejeaza sanatatea umana si sunt prietenoase cu mediul. Aplicarea lor
necesita cheltuieli minime de resurse si se bazeaza pe o abordare cuprinzatoare prin utilizarea resurselor
naturale, respectarea cerintelor biologice ale plantelor, valorificarea reziduurilor din productia vegetala, o rotatie
corespunzatoare a culturilor si cultivarea lor combinata. Unele dintre aceste practici au fost folosite de gradinarii

antici si sunt inca usor de aplicat si eficiente pentru ferme si gradini mici.
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Fertilitatea solului poate fi crescuta direct prin aplicarea unor surse organice de nutrienti — gunoi de grajd,

compost si vermicompost. Gunoiul de grajd contine adesea seminte de buruieni care provoaca infestarea

culturii, motiv pentru care este recomandata utilizarea compostului si vermicompostului pentru fertilizarea

culturilor cultivate.

Cele trei surse organice se caracterizeaza printr-o compozitie specifica si variabila a nutrientilor.
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Tabelul 1 Caracteristici comparative ale vermicompostului si gunoiului de grajd

Calitatea gunoiului de grajd este afectatd de mai multi factori: tipul de animale crescute, hrana acestora si

momentul Tndepartarii gunoiului de grajd din ferma. Gunoiul de grajd este folosit ca hrana pentru viermii rosii

californieni pentru a obtine produsul final — vermicompost. In acest caz, originea si compozitia gunoiului de grajd

influenteaza calitatea vermicompostului. Compostul se obtine ca urmare a descompunerii reziduurilor vegetale.

Caracteristicile sale sunt influentate de tipul de materii prime pentru compostare si de raportul acestora in

amestecul de compostare.
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Bepmuxomnoct (%)

9,8 13,4
0,51 1,61
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0,15-0,73
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0,093 - 0,568
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0,0414
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Tabelul 2 Caracteristici comparative ale vermicompostului si compostului

Rotatia corespunzatoare a culturilor pe aceeasi suprafata si respectarea rotatiilor de culturi stabilite este un alt
factor esential care afecteaza pozitiv fertilitatea solului. Rotatia culturilor in cdmp, asa-numita asolament,
combina alternarea plantelor cu sisteme de radacini superficiale si adanci, aplicarea dozelor de ingrasamant in
conformitate cu cerintele biologice si cultivarea plantelor leguminoase, sporind astfel fertilitatea solului.
Cultivarea prelungita a culturilor legumicole din aceeasi specie si familie in acelasi loc duce la epuizarea
unilaterala a nutrientilor, rezultdnd randamente reduse. Acesta este motivul pentru care in ferma se utilizeaza

asolamente elaborate pentru o alternanta corecta a culturilor si pentru a evita cultivarea monoculturala.

Rotatia culturilor este, de asemenea, foarte importanta pentru reducerea pierderilor cauzate de boli. Plantarea
continua a culturilor legumicole din aceeasi familie in acelasi loc oferd o oportunitate pentru acumularea
patogenilor. Acest lucru necesita cultivarea aceleiasi specii sau a unor culturi inrudite strans pe o parcela doar o
data la trei pana la cinci ani. Cultivarea monoculturald duce, de asemenea, la infestarea nedorita a suprafetelor

cu buruieni.

Cultivarea plantelor sanatoase cu utilizarea minima a produselor de protectie a plantelor poate fi realizata prin
alegerea unui loc adecvat cu o expunere la soare care sa ofere 6—8 ore de insorire, evitdnd totodata apropierea
de copaci pentru a nu provoca umbrirea plantelor. Orientarea randurilor de culturd in cdmp este de importanta
esentiala pentru starea de sanatate a plantelor. Se recomanda ca acestea sa fie orientate in directia vantului,
ceea ce va asigura aerisirea intre ele si va preveni retinerea umiditatii — un factor cheie pentru aparitia

patogenilor fungici.

Multe boli ale plantelor pot fi transmise prin seminte si pot compromite recolta. Prin urmare, semintele trebuie
obtinute numai de la plante sanatoase sau achizitionate de la companii de seminte. Semintele disponibile pe
piata sunt adesea, dar nu intotdeauna, tratate cu fungicide. Acest tratament ofera protectie impotriva patogenilor
din sol care ataca semintele in germinatie si rasadul tanar, dar nu au o functie de protectie pe intreaga perioada
de productie a rasadurilor. Atunci cand se achizitioneaza rasaduri, acestea trebuie inspectate cu atentie si

trebuie selectate doar plante vizibil sanatoase, cu un habitus bun si fara daune si insecte pe ele.

Regiunile si microregiunile din tara se caracterizeaza prin conditii agroclimatice specifice. Pentru cultivarea
plantelor sénatoase si obtinerea unor randamente ridicate, este important sa se selecteze culturi legumicole si

soiuri adecvate in conformitate cu conditiile climatice.
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Tabelul 3 Termenele de semanat/plantat pentru principalele culturi legumicole

Fiecare cultura legumicola are cerinte specifice privind conditiile de temperatura; prin urmare, pentru a creste si

a dezvolta un habitus optim, aceasta trebuie cultivata in perioade corespunzatoare cerintelor sale biologice.

Termenele de plantare pot fi un instrument eficient pentru gestionarea bolilor plantelor. Semanatul semintelor la

temperaturi scazute ale solului poate provoca putrezirea acestora sau boala plantelor tinere. Culturile cultivate

in sezonul cald sunt cele mai susceptibile la daunele cauzate de temperaturi scazute si, invers, semintele unor

culturi tarzii pot sa nu germineze atunci cand sunt semanate la temperaturi ridicate.

Respectarea spatiului optim intre plante si cultivarea acestora pe spaliere sau alte structuri poate reduce

incidenta multor boli fungice si bacteriene care se inmultesc in timpul perioadelor umede prelungite. Plantele

trebuie cultivate conform schemelor stabilite specifice fiecarei culturi, care asigura un anumit numar de plante pe

decar, pentru a asigura o buna circulatie a aerului. La densitati mai mari si un numar mai mare de plante decat
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este recomandat, se creeaza conditii favorabile pentru reducerea aerisirii, cresterea umiditatii si inmultirea

patogenilor.
3enenqyxkosa IIpomisoacTeeHo Cxema Ha oTTIEKIaHE, CM
DA HANPABJIEHHE
Panno
HomaTn CpenHo paHHO ¢ 160/20; 100+60/30; 80/30
HEeIMKHpaH pascaji
KscHO 85/30; 100+60/30
Iunep Pauno 70+45+45/15;60/15; 60/20; 90+70/10-12
Cpenno paHHO 70+45+45/15
IMarnamxan Pauuo 110+50/30-35; B0/30-35
Cpenno paHHO
Kpacrasuun Pauno 100-+60/40-50
ePOILIOIHH Cpenno pasHO
Kpacrapuun I xynrypa 110+50/5; 100+20/5-10; 120+40/5-6;
apefHOMI0AHH T70+45+45/10
I kyaTypa 80+20/10; 75+25/10
Panno 100+60/40-50
THKBHYKH CpenHo paHHO
KncHo
Jnnn Panno 160/25
Cpenno panHO 120/80-100; 160+80/45
snemu Pauno 160+80/45
Cpenno panuo
THKBH CpenHo paHHO 300/100; 200/200
3enen pacyn I kynrypa T0+45+45/3-6; 35+35+35+35/3-4
II xkynTypa 70+45+45+/5-6; 35+35+35+35/5-6
Jesten rpax 60-+20+20+20+20+20
I'napecro 3eqe KxncHo mponsgopcteo  90+70/50-60
JIyk J10THB [ u Il romgeua 50+ (11/9-10); 70+30+30+30
JIlyk cnagsk JlupexTHa cenTOa 160/20; 100+60/30; B0/30
Ilpas
Kaprodu Panno 85/30; 100+60/30

Tabelul 4 Scheme de plantare pentru culturi legumicole

Mentinerea unui regim optim de irigare este o practica agrotehnica de importanta esentiala pentru starea de
sanatate a plantelor. Solurile constant umede contribuie la aparitia patogenilor precum putregaiul semintelor,
caderea rasadurilor si putregaiul radacinilor. Pentru a forma un sistem radicular sanatos in stadiile timpurii de
crestere, plantele trebuie irigate cu o norma mai mare de irigare doar atunci cand este necesar, nu mai mult de
o daté pe saptdmana. In vreme calda si uscata, norma de irigare trebuie marita, iar in vreme mai rece trebuie
redusa. Irigarea pica cu pica elibereaza apa incet si este cea mai eficientd metoda de irigare. Irigarea de
suprafata (gravitationald) este eficientd pentru plantatiile cu suprafaté mica. Irigarea prin aspersiune este cea
mai putin preferata din punct de vedere al eficientei si prevenirii bolilor. Daca se utilizeaza irigarea prin

aspersiune, udarea trebuie efectuatd dimineata, cand soarele straluceste, cand frunzele se vor usca cel mai
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repede. Umiditatea solului trebuie mentinuta la 80—-90% din capacitatea de camp. Lucrarile in gradina trebuie
evitate atunci cand plantele si solul sunt ude. Bolile bacteriene si fungice se raspandesc usor de la o planta la

alta prin intermediul méainilor si hainelor atunci cand partile aeriene ale plantelor sunt ude.

Umiditatea solului poate fi pastrata prin utilizarea mulciului. Mulciul are alte doua proprietati valoroase: suprima
dezvoltarea buruienilor si protejeazéa plantele de patogenii din sol. Materiale precum paie, scoarta, frunze, hartie
maruntita sau polietilena impiedica stropirea solului pe partile plantelor si pe fructele care ating suprafata solului
si le protejeaza de atacul patogenilor. In special pentru rosii, dovleci, castraveti si pepeni, mulciul previne
putrezirea fructelor. Unele materiale de mulcire, cum ar fi paiele, frunzele, rumegusul sau scoarta, vor adauga,

de asemenea, materie organica benefica pe masura ce se descompun pe suprafata solului.

Buruienile pot fi o alta sursa de boli si daunatori. Unele buruieni pot servi ca rezervoare pentru virusi care sunt
transmisi de afide catre culturile legumicole, precum si ca gazde pentru daunatori. Buruienile pot, de asemenea,
concura pentru nutrienti si lumina solara. O buna combatere a buruienilor va spori circulatia aerului in gradina si

va reduce umiditatea, ceea ce favorizeaza dezvoltarea bolilor.
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Tabelul 5 Posibilitati de cultivare in asociere a culturilor legumicole
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O alta abordare pentru reducerea incidentei daunatorilor este cultivarea in asociere a culturilor legumicole.
Aceasta nu este intotdeauna reusita din cauza influentei reciproce specifice a unora dintre ele. Prin urmare, este

necesara o selectie foarte atenta a speciilor care urmeaza sa fie cultivate impreuna.



