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Todorovden – speranța în fertilitate
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Sărbători fericite! Fie ca primăvara să înflorească în inimile voastre și să aducă speranță!

Astăzi este Todorovden, o sărbătoare care se ține întotdeauna în prima Sâmbătă a Postului Paștelui.

Ziua este cunoscută și sub numele de Sâmbăta lui Todor, Paștele Cailor, Tudorita.

După credința populară, în această zi Sfântul Todor își scoate cele nouă haine, încaleacă pe un cal și merge la

Dumnezeu să-L roage pentru vară. Din acest motiv, oamenii asociază Todorovden în primul rând cu speranța

pentru fertilitate.
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Este marcată de o venerare solemnă a calului și de curse de cai – *kușii*. De aici și numele de Paștele Cailor.

La răsăritul soarelui, bărbații împletesc cozile și coamele cailor, îi împodobesc cu mărgele, ciucuri și flori și îi duc

la apă. Femeile frământă și împart între ele pâini rituale, dând și cailor. Ei fierb grâu, care este sfințit în biserică.

Apoi vine rândul spectaculoasei curse de cai – *kușia*. Câștigătorul este premiat – calul primește de obicei o

frâu, iar stăpânul său – o cămașă sau o basma. Cel care a câștigat cursa merge cu calul său la toate casele

pentru a transmite urări de sărbătoare. Peste tot este primit cu căldură și calului său i se dă apă de băut. Masa

festivă rituală include pâine rotundă dospită, supă de ciuperci și "lintea lui Tudor".

Astăzi își sărbătoresc onomastica: Todor, Todorka, Teodor, Teodora.
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