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La Multi Ani, Baba Marta!
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Bunica Martie se grabea, legénd martisoare unei fete, unui baiat si unui pomulet!

Cu urari de sanétate, noroc, succese si dispozitie primévaratica pe tot parcursul anului!

Traditia asociata cu 1 Martie si impodobirea cu martisoare marcheaza trecerea de la iarna la primavara si
dateaza din epoca precrestind. Se crede ca martisoarele, confectionate din ata alba si rosie rasucita, protejeaza
impotriva diferitelor primejdii si vestesc inceputul noului sezon agricol si astronomic. De aceea, martisoare se

agata si la animale si pomi fructiferi. Pentru sanatate si belsug!

Dupa credintele populare, Bunica Martie este sora lui Seciul cel Mare (lanuarie) si a lui Seciul cel Mic

(Februarie). Acesta este motivul pentru care Tsi schimba neincetat starea — uneori blanda si buna, alteori aspru
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si méanioasa. De aceea, vremea din martie este atat de nestatornicd — acum calda, acum inghetata.

Martisoarele se scot cand o persoana vede o barza sau o randunica si se leaga de un pom inflorit, sau se
obisnuia sa fie puse sub o piatra. Dupa o vreme (a doua zi sau dupa noua zile) piatra era ridicata si daca se
gaseau furnici dedesubt, se credea ca vor fi multi miei nascuti in cursul anului; daca era o gadndaca sau un
vierme — insemna ca viteii se vor inmulti. in unele regiuni, oamenii in varsta aruncau martisoarele in rau ,ca sa

se duca toate necazurile cu apa”.

Chiar si astazi oamenii cred ca, daca isi dedica o anumita zi din luna martie lor insisi, pot sa judece dupa ea ce
fel de an i asteapta.

Este interesant de stiut c& obiceiul de a te impodobi cu un fir alb si rosu este raspandit nu numai in Bulgaria. Tn
2017 a fost inscris pe Lista Patrimoniului Cultural Imaterial al UNESCO ca o nominalizare comuna a Bulgariei,

Romaéniei, Moldovei si Macedoniei de Nord.



