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La Mulți Ani, Baba Marta!
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Bunica Martie se grăbea, legând mărțișoare unei fete, unui băiat și unui pomuleț!

Cu urări de sănătate, noroc, succese și dispoziție primăvăratică pe tot parcursul anului!

Tradiția asociată cu 1 Martie și împodobirea cu mărțișoare marchează trecerea de la iarnă la primăvară și

datează din epoca precreștină. Se crede că mărțișoarele, confecționate din ață albă și roșie răsucită, protejează

împotriva diferitelor primejdii și vestesc începutul noului sezon agricol și astronomic. De aceea, mărțișoare se

agață și la animale și pomi fructiferi. Pentru sănătate și belșug!

După credințele populare, Bunica Martie este sora lui Seciul cel Mare (Ianuarie) și a lui Seciul cel Mic

(Februarie). Acesta este motivul pentru care își schimbă neîncetat starea – uneori blândă și bună, alteori aspru
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și mânioasă. De aceea, vremea din martie este atât de nestatornică – acum caldă, acum înghețată.

 

Mărțișoarele se scot când o persoană vede o barză sau o rândunică și se leagă de un pom înflorit, sau se

obișnuia să fie puse sub o piatră. După o vreme (a doua zi sau după nouă zile) piatra era ridicată și dacă se

găseau furnici dedesubt, se credea că vor fi mulți miei născuți în cursul anului; dacă era o gândacă sau un

vierme – însemna că vițeii se vor înmulți. În unele regiuni, oamenii în vârstă aruncau mărțișoarele în râu „ca să

se ducă toate necazurile cu apa”.

Chiar și astăzi oamenii cred că, dacă își dedică o anumită zi din luna martie lor înșiși, pot să judece după ea ce

fel de an îi așteaptă.

Este interesant de știut că obiceiul de a te împodobi cu un fir alb și roșu este răspândit nu numai în Bulgaria. În

2017 a fost înscris pe Lista Patrimoniului Cultural Imaterial al UNESCO ca o nominalizare comună a Bulgariei,

României, Moldovei și Macedoniei de Nord.

 

 


