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'Ziua Sfintei Cruci'
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Pe 14 septembrie se sdrbatoreste Indltarea Sfintei Cruci, care este una dintre cele Doudsprezece Sarbatori Mari

Crestine si, in credinta populara, este considerata inceputul sezonului agricol de toamna.

Dupa credintele populare, de la Sfanta Cruce soarele ,incepe sa se intoarcd” spre iarna si ziua se
,incruciseaza” cu noaptea — devin egale. Vremea se raceste, iar apele marii si ale raurilor se racoresc. Acest
lucru marcheaza sfarsitul verii si inceputul toamnei, asociate in mod traditional cu recoltarea culturilor de pe
camp. De la Sfanta Cruce sau de la Ziua lui Simeon (1 septembrie), poate incepe semanatul culturilor de
cereale de toamna. In aceasta zi de sarbatoare, simanta pentru seméanat este ,sfintita”. In unele regiuni ale

Bulgariei, sarbatoarea se numeste Ziua Culesului de Struguri deoarece incepe recoltarea strugurilor, iar primii

struguri culesi sunt binecuvantati in biserica si impartiti pentru sanatate si fertilitate. in aceasta zi, femeile
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,incruciseaza” (butasesc) florile perene din gradinile lor, pentru ca buchetele lor sa nu ,se ofileasca”, deoarece

se pot astepta deja primele ingheturi.

La multi ani tuturor celor care isi serbeaza ziua numelui!



