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Pe 14 septembrie se sărbătorește Înălțarea Sfintei Cruci, care este una dintre cele Douăsprezece Sărbători Mari

Creștine și, în credința populară, este considerată începutul sezonului agricol de toamnă.

După credințele populare, de la Sfânta Cruce soarele „începe să se întoarcă” spre iarnă și ziua se

„încrucișează” cu noaptea – devin egale. Vremea se răcește, iar apele mării și ale râurilor se răcoresc. Acest

lucru marchează sfârșitul verii și începutul toamnei, asociate în mod tradițional cu recoltarea culturilor de pe

câmp. De la Sfânta Cruce sau de la Ziua lui Simeon (1 septembrie), poate începe semănatul culturilor de

cereale de toamnă. În această zi de sărbătoare, sămânța pentru semănat este „sfințită”. În unele regiuni ale

Bulgariei, sărbătoarea se numește Ziua Culesului de Struguri deoarece începe recoltarea strugurilor, iar primii

struguri culeși sunt binecuvântați în biserică și împărțiți pentru sănătate și fertilitate. În această zi, femeile



електронно списание за растителна защита
семена, торове и земеделие

ISSN 2815-522X

2 / 2

„încrucișează” (butășesc) florile perene din grădinile lor, pentru ca buchetele lor să nu „se ofilească”, deoarece

se pot aștepta deja primele înghețuri.

La mulți ani tuturor celor care își serbează ziua numelui!


