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Ardeiul — o cultura legumicola majora
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Ardeiul (Capsicum) este originar din Americi, unde a fost cultivat timp de mii de ani. Ulterior, cultivarea sa a
inceput la nivel mondial si a devenit una dintre principalele legume din nutritia umana. Pe langa utilizarea sa
primara, este folosit si ca condiment si in medicina. Cristofor Columb |-a adus in Europa, iar pana la mijlocul

secolului al XVll-lea, ardeiul era cultivat in Europa de Sud si Centrala ca plantd condimentara si medicinala.

Genul Capsicum este format din 20—-27 de specii, dintre care 5 sunt cultivate: C. annuum, C. baccatum, C.
chinense, C. frutescens si C. pubescens. Fructele de Capsicum pot varia semnificativ ca culoare, forma si
dimensiune, atat intre specii, cat si in cadrul acelorasi specii. Peru este considerat tara cu cea mai mare
diversitate cultivata de soiuri de Capsicum. Bolivia, pe de alta parte, este tara unde se consuma cea mai mare

diversitate de ardei salbatic din genul Capsicum.
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Diversitatea soiurilor de ardei este determinata de utilizarea intentionata a productiei. Unele sunt cultivate pentru
precocitate, pentru altele dimensiunea fructului, coloratia si productia sunt importante, in timp ce pentru un al
treilea grup compozitia biochimica a fructelor si alte caracteristici sunt semnificative. Alaturi de selectia unor
calitati specifice ale fructelor, cum ar fi gustul si culoarea, se desfasoarad o munca continua privind rezistenta la
daunatori, boli si stres abiotic specifici. Ardeiul este cultivat atat in cdmp deschis, cat si in instalatii de cultura
protejata, in sol si prin metoda hidroponica. In ultimii ani, pe langa productia conventional&, s-a pus accent si pe

productia organica.

Programul de ameliorare a ardeiului in Bulgaria vizeaza dezvoltarea de: soiuri cu randament mai ridicat;
rezistente la boli si daunatori de importantd economica; cu calitati gustative excelente, determinate de continutul
de substanta uscatéa, zaharuri, acizi si vitamina C — la maturitatea tehnica peste 150 mg%, la maturitatea
botanica — peste 200 mg%; continut ridicat de pigmenti la soiurile pentru macinat — peste 200 unitati ASTA si

pastrarea acestor pigmenti in timpul depozitarii ardeiului macinat.

In ultimii ani, la nivel mondial, eforturile au fost indreptate spre dezvoltarea de soiuri adaptate la diferite regiuni,

care isi dezvaluie potentialul biologic in conditii climatice specifice.

La nivel global, pe langa ardeiul dulce, se produce si o cantitate semnificativa de ardei iute. Caracteristica de
iuteala a anumitor tipuri de ardei se datoreaza continutului crescut de capsaicina din fructe. Aceasta este
prezenta in cantitati mari in tesutul placentar (care tine semintele), membranele interne si, intr-o masura mai
mica, in alte parti carnoase. Semintele in sine nu contin capsaicina, desi cea mai mare concentratie a acesteia
se gaseste in miezul alb din jurul lor. Cantitatea de capsaicina din ardeii iuti variaza considerabil in functie de
soi. In 2013, productia mondial& de ardei iute (proaspeti si uscati) a fost de 34,6 milioane t. Din aceasta
productie, 47% a fost din China, iar India a fost cel mai mare producator de ardei iute uscati — 1,4 milioane t.
Ardeii iuti sunt importanti in medicina indigend americana, iar capsaina este folosita in medicina moderna — in
principal in preparate topice — ca stimulent al circulatiei sanguine si ca analgezic. Addugarea capsaicinei in

uleiuri vegetale sau fructele unor astfel de ardei poate fi folosita in horticultura ca insecticid natural.

Ardeiul — importanta, diversitate soiurilor si directii de productie

Fructele de ardei au o valoare nutritiva ridicata. Continutul lor de vitamina C este mai mare decét cel al

portocalelor. Acestea contin peste 100% din valoarea zilnica recomandata pentru aceasta vitamina.


https://www.plant-protection.com/article/1720
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Continutul de vitamina B6 este, de asemenea, semnificativ. Ardeiul uscat are o valoare nutritiva diferita

datoritd deshidratarii si concentrarii vitaminelor si mineralelor.

Fructele (pastaile) genului Capsicum pot fi consumate crude sau procesate. Cele folosite Tn bucatarie sunt de

obicei din specia C. annuum si C. frutescens.

Ardeiul prefera soluri argilo-loame, bine drenate, cu pH 5,5-6,8. Este raspandit pe o gama larga de altitudini, cu
precipitatii intre 600-1250 mm. imbibarea cu apa si seceta sunt daunatoare pentru majoritatea soiurilor.
Semintele germineaza cel mai bine la 25-30 °C. Temperaturile optime pentru productie sunt intre 18-30 °C.
Temperaturile nocturne mai scazute pana la 15 °C favorizeaza legarea fructelor, desi inflorirea este intarziata
atunci cand temperaturile scad sub 25 °C. Mugurii florali inceteaza de obicei sa se dezvolte daca temperaturile

nocturne ating 30 °C. Viabilitatea polenului este redusa semnificativ peste 30 °C si sub 15 °C.

Ardeiul este sensibil la un numar mare de daunatori si boli. Virusurile provoaca cele mai grave daune. Cea mai
buna metoda de combatere este utilizarea soiurilor rezistente. S-au dezvoltat putine soiuri cu rezistenta virala.
Virusurile de cea mai mare importanta economica pentru ardei sunt Cucumber mosaic virus (CMV), Tobacco
mosaic virus (TMV), Tomato spotted wilt virus (TSWV), Potato virus Y (PVY), Pepper mottle virus (PMV),

Pepper mild mottle virus (PMMYV), Tobacco etch virus (TEV). Antracnoza, cauzata de Colletotrichum spp., este o
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problema majora la fructele coapte si trebuie controlata pentru a minimiza sursa de inocul prin seminte sau

plante gazda voluntare. S-a stabilit o rezistenta partiala la acest patogen.

Alte boli fungice importante sunt mana — Phytophthora capsici, verticilioza — Verticillium dahliae, petele foliare —
Cercospora capsici, precum si petele bacteriene foliare — Xanthomonas vesicatoria, X. euvesicatoria, X.
gardneri. Principalii daunatori sunt tripsurile (Frankliniella occidentalis), afidele (Myzus persicae), acarienii,
viermii taietori si altii. Deoarece majoritatea sunt polifage, combaterea este dificila. Rezistenta inca nu este
disponibila, dar se observa toleranta de camp la unele soiuri. Pesticidele nepotrivite sau utilizarea lor excesiva
adesea sporesc problemele cu daunatorii la ardei. Toti provoaca pierderi semnificative de productie. Pentru a

depasi numeroasele probleme conexe, managementul integrat al daunatorilor este adecvat.

Cei mai mari producatori de ardei din Asia sunt China, din Americi — Mexic si SUA, iar din Africa — Maroc,

Nigeria si Egipt. In Europa principalii ,jucatori” in prezent sunt Spania si Tarile de Jos.

Conform datelor de la Agrostats, in Bulgaria in 2023 productia de ardei a fost de 52.000 de mii de tone.
Comparativ cu 2022, se observa o anumita crestere a suprafetei recoltate, a randamentelor medii si a cantitatii
totale de productie, ceea ce demonstreaza importanta acestei culturi. Pentru 2024, se observa o crestere cu

2,1% a suprafetei insamantate cu ardei fata de anul precedent 2023.

* Articolul a fost actualizat la 02.06.2024.



