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Spirala de plante
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Un model bine cunoscut de gradina de ierburi este asa-numita spirala de plante aromatice. Aceasta arata cum

specii care altfel necesita conditii climatice diferite sunt aranjate intr-o zona mica. Cum se realizeaza efectul
dorit? Plantele iubitoare de umbra si umiditate sunt plantate pe partea nordica a gradinii spiralate sau la baza
acesteia, in timp ce un tufis de lavanda, de exemplu, care tolereaza solul mai uscat si soarele prelungit, este
plantat chiar in varf. La baza, se plaseaza un recipient pentru a colecta apa de ploaie, iar in acesta si in sus,
sub pamant si in sistemul radicular al plantelor, se plaseaza un fitil usor irigabil, de exemplu, o carpa rasucita
sub forma de franghie. Gradina reprezinta patru zone climatice intr-una — uscata sau mediteraneana, temperata,
umeda sau tropicald si acvatica. Spirala de plante aromatice este de obicei plasata aproape de bucatarie pentru

a fi usor accesibila pentru fiecare preparare si necesitate de plante aromatice proaspete.



