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Um cravo de saude

ABTOp(M): PacTutenHa sawmra
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O terceiro festival do alho tera lugar na aldeia de Radomir, Dolni Rakovec, nos dias 20 e 21 de setembro de

2025.

O alho é uma cultura tradicional para a aldeia de Dolni Rakovec e uma parte indispensavel da culinaria bulgara.
Devido as condigbes favoraveis de solo e clima na regido, € produzido alho grande e aromatico, o que
populariza a aldeia por toda a Bulgaria. E cultivada uma variedade antiga de alho com cabegas grandes e um
sabor forte. E adequado para semeadura de outono e primavera, sendo a variedade de outono mais suave e a

variedade de primavera com um aroma mais forte, sendo mais picante e adequada para armazenamento.



€JIEKTPOHHO CIIMCAHUE 3a PACTUTEIHA 3alATa

PacT"Ten“a 3 a ul“'l'a’ CeMeHa, TOPOBE M 3eMejielTie

ISSN 2815-522X

As principais qualidades gustativas do alho dependem do local onde € cultivado e dos nutrientes ricos no solo
onde a cultura € cultivada. O crescimento da cabecga de alho e sua pungéncia, por sua vez, dependem

diretamente do enxofre no solo.

Aideia para a criagdo da associagao "Saude num Dente de Alho" pertence a jovens familias com raizes de

Dolni Rakovec, que regressaram a aldeia e estdo envolvidas na produgao do produto tradicional.

O programa do festival deste ano inclui uma apresentagao de produtores locais, tranca de alho, preparagao de

azeite de alho de Dolni Rakovec, bem como um rico programa folclérico e jogos.

Vocés vao cantar, vdo comer e vao dangar o horo juntos, de maos dadas, assim como as coroas de alho de

Dolni Rakovec estao entrelagadas!

Veja o programa do festival AQUI


https://festivali.eu/%d1%82%d1%80%d0%b5%d1%82%d0%b8%d1%8f%d1%82-%d1%84%d0%b5%d1%81%d1%82%d0%b8%d0%b2%d0%b0%d0%bb-%d0%bd%d0%b0-%d1%87%d0%b5%d1%81%d1%8a%d0%bd%d0%b0-%d1%89%d0%b5-%d0%bf%d1%80%d0%be%d0%b2%d0%b5/

