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Resumo

Este artigo de revisdo resume e analisa dados sobre o uso e aplicagao do triticale (x Triticosecale Wittmack) — a
primeira planta criada pelo homem. S&o examinadas as atividades de melhoramento na Bulgaria, com énfase
nas vantagens e no potencial do triticale para a produgao de forragem, semente e bioetanol, bem como sua

aplicagdo na industria alimenticia.

Na agricultura moderna, a busca pelo estabelecimento de uma produgado ambientalmente amigavel, as
tendéncias de conservagao de recursos renovaveis e um estilo de vida em harmonia com a natureza levam a

um renovado interesse no cultivo de culturas antigas e raras que nao estao diretamente relacionadas a
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produgéo de alimentos, mas sao usadas na fabricagdo de produtos ecoldgicos, naturais e biodegradaveis

(Berenji, 2008; Serafimov et al., 2020).

O triticale (x Triticosecale Wittmack) € um hibrido intergenérico entre trigo (Triticum sp.) % centeio (Secale
cereale L), que combina o alto potencial produtivo do trigo e a resisténcia a doengas do centeio. O nome
triticale (Triticale) origina-se dos nomes latinos dos dois componentes parentais — a primeira parte de Triticum
(trigo) e a segunda parte de Secale (centeio). O primeiro cruzamento foi realizado em 1870 pelo botanico inglés

Wilson (Tsvetkov, 1989).

O triticale pode ser encontrado nas formas octaploide (2n=8x=56), decaploide (2n=10x=70), hexaploide
(2n=6x=42) e tetraploide (2n=4x=28), sendo que as primeiras formas eram predominantemente octaploides,

pois combinam os genomas do trigo comum e do centeio (Sechniach e Sulima, 1984)

As formas octaploides s&o caracterizadas por baixa fertilidade e sdo usadas principalmente como uma ponte
para a transferéncia de caracteristicas desejaveis das espécies parentais para as formas de 42 cromossomos
(Tsvetkov, 1989). O triticale decaploide é caracterizado por vigor reduzido, gréos por espiga muito baixos e uma
tendéncia a reverter para um numero cromossémico menor (Kirchev, 2019). Com a criagdo do primeiro triticale
hexaploide por Derzhavin em 1938, foram langadas as bases do futuro trabalho de melhoramento
(Tsvetkov,1989). Posteriormente, varios pesquisadores criaram muitos hexaploides primarios cujas formas
parentais foram os trigos tetraploides Triticum durum e Triticum turgidum e as espécies de centeio Secale

cereale e Secale montanum (Stoyanov, 2018).

As primeiras formas tetraploides de triticale foram obtidas cruzando triticale 6x com centeio diploide (2n=14),
mas apesar de sua melhor estabilidade citologica, também foram caracterizadas por fertilidade insuficiente

(Tsvetkov, 1989).

Um novo estagio na melhoria da fertilidade das formas de triticale de 42 cromossomos € o desenvolvimento de
formas hexaploides secundarias baseadas em cruzamentos entre triticale 6x e 8x, cujo hibrido se tornou o mais
bem-sucedido na pratica devido a sua estabilidade genética e tolerancia a fatores abioticos e bidticos

(Daskalova, 2021).
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Na Bulgaria, o cultivo do triticale tem uma histéria de mais de 50 anos. O trabalho de melhoramento com a
cultura comegou em 1963 e, em 1965, no Instituto Superior de Agricultura — Plovdiv, apds o cruzamento da cv.
de trigo Bezostaya 1 com a cultivar bulgara de centeio S-2, foi obtido o primeiro triticale octaploide primario AD-
SOS 3, e dois anos depois, no Instituto Dobrudzha de Trigo e Girassol, perto de General Toshevo, foi criado o

primeiro triticale hexaploide T-AD (Popov e Tsvetkov, 1970).

Até o momento, 19 cultivares de triticale foram inscritas na Lista Oficial de Variedades da Republica da
Bulgaria: Kolorit, Atila, Akord, Bumerang, Respect, Doni 52 e outras. Muitas das cultivares recém-desenvolvidas
sdo caracterizadas por alta produtividade, resisténcia ao estresse biotico e abidtico, graos pesados e bem
preenchidos, alto teor de proteina e lisina, resisténcia ao acamamento e a debulha natural, etc. As mais
recentes conquistas no melhoramento da cultura sdo quatro cultivares de triticale hexaploide de inverno —

Galadriel, Rumeliets, Andronik e Helion1, desenvolvidas no DAl — General Toshevo.

O triticale é usado principalmente como forragem, mas tem excelentes perspectivas na industria de panificagéo
e confeitaria. Uma das qualidades mais valiosas do triticale € seu alto teor de proteina (11-23%), que excede o

do trigo em média 1,5% e o do centeio em 3,5%.

De acordo com Myer e Lozano del Rio (2004) e Meale e McAllister (2015), o alto teor de aminoacidos
proteinogénicos no grao de triticale deve-se principalmente ao aumento da proporgado de aminoacidos

proteinogénicos nao essenciais em relagdo aos essenciais. O conteldo de prolina e acido glutamico &
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aumentado de forma mais significativa. Isso € importante, uma vez que a prolina esta associada a tolerancia a
seca em cereais, e o acido glutdmico € um componente do gluten — a proteina do cereal que determina em
grande parte as qualidades tecnolégicas e de panificagdo da farinha. Extremamente importante é também o
conteudo de lisina, que é o aminoacido essencial limitante para o valor bioldgico das proteinas no grdo das

culturas de cereais (Tabela 1).

Tabnuuya 1. XpaHuTeneH cbCTaB Ha TPUTHMKane, nuweHuua M pbx (100g cyxo

BelecTBo)
XpaHuTeneH ’

g TpuTukane Pbux MweHwnua
MpoTeuH 12-15 9-12 11-14
INnauH 0.35 0.30 0.25
BanuH 0.55g 0.50 0.50
TpeoHuH 0.40 0.35 0.33
ApPruHuH 0.65 0.60 0.60
XucTuamH 0.35 0.30 0.30
TpwuntodaH 0.16 0.13 0.12

Nos ultimos anos, o triticale tem sido cada vez mais cultivado para pastejo, silagem, feno e gréos para ragao.
Tanto os tipos de triticale de inverno quanto os de primavera tém potencial para atender as necessidades de
forragem verde para ruminantes. A qualidade da forragem do triticale geralmente é ligeiramente inferior a da

cevada de primavera e do milho, mas superior a da aveia (Baron et al., 2015).

O uso do grao de triticale na produgéo de bioetanol tem inUmeras vantagens sobre as culturas de cereais
tradicionais. De acordo com um estudo realizado por Rosenberger et al. (2002), o triticale se destaca como uma
cultura mais econémica em comparagado com o trigo e o centeio. A presenga de altos niveis de amilases
endogenas, principalmente a-amilase, é crucial para a sacarificagdo do amido em agucares fermentaveis

(Kuc€erova, 2007; Davis-Knight e Weightman, 2008).

Nos ultimos anos, numerosos estudos foram conduzidos sobre a qualidade de panificagao do grao de ftriticale.
Os dados indicam que ele é adequado para uso neste campo, mas sua utilizagdo ainda nao atingiu niveis
6timos. De acordo com Pefia (2004), as caracteristicas fisicas e a composi¢cdo quimica do grao ocupam uma

posicao intermediaria entre o trigo e o centeio (Tabela 2).
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Tabnuya 2. XpaHuTeneH CbLCTaB Ha TPUTUKane, NeHuua U pbX (Cyxo BellecTBo),
%

KvnTvba MporenH | Huwecrte | Ekcrpakr- | Menen | ®ubpun | 3axapwu
ymmyp % % etep% % % %
IP“T“""’" 10.3-156 | 53-63 1119 | 1.829 | 2330 | 4376
Mwenuuya | 11.0-12.8 58-62 1.6-1.7 1.7-1.8 | 3.0-3.1 2.6-3.3

Pbx 13.0-14.3 54.5 1.8 2.1 2.6 5.0

Pefia e Amaya (1992) conduziram um estudo no qual descobriram que, quando trigo e triticale s&o misturados
na proporgao de 75:25 antes da moagem, a quantidade de farinha obtida é igual a do trigo moido sozinho. Em
seu estado puro, a farinha de ftriticale pode ser usada para a producao de pao do tipo centeio em vez de
misturar graos de trigo e centeio. Lorenz (1972) observa que o pao branco do tipo centeio preparado com
triticale é totalmente adequado para consumo. A farinha de triticale & caracterizada por um baixo teor de gluten
e um alto teor de amilase, tipico do centeio, 0 que é a razdo de sua baixa qualidade de panificacdo. Se certos
requisitos tecnolégicos em sua preparagao forem observados (baixa velocidade de mistura e tempo de
fermentacédo reduzido), pdo de qualidade aceitavel pode ser obtido a partir de algumas cultivares de ftriticale

(Rakowska e Haber 1991).

O triticale também é usado na preparagéo de sobremesas dietéticas. Combinando farelo de aveia e trigo (20—
40%) com farinha de triticale, sdo produzidas barras de alta fibra que estdo ganhando popularidade crescente

nas redes varejistas (Onwulata et al., 2000).

Conclusoes

O triticale tem um potencial produtivo mais alto para rendimento de graos e biomassa, alta adaptabilidade a
diferentes condi¢des de cultivo, resisténcia as ferrugens e ao oidio, maior teor de proteina no gréo e lisina na
proteina, tolerancia aumentada a solos acidos, um sistema radicular mais poderoso que Ihe permite superar
secas extremas e baixos requisitos de fertilidade do solo, o que possibilita o cultivo da cultura em solos de

baixa produtividade.

Devido ao seu maior teor de proteina e lisina, o triticale € uma cultura adequada para ser incluida na dieta de
aves, suinos e ruminantes. A farinha de triticale é caracterizada por um baixo teor de gluten e um alto teor de
amilase. O uso do grao de triticale na produgao de etanol tem inUmeras vantagens sobre as culturas de cereais

tradicionais.
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