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A regiao da Macedonia na Grécia € conhecida ndo apenas pelo seu carvao linhite, que durante muitos anos foi

o principal sustento da populagdo, mas também pelos seus pomares. A oeste, uma grande parte da area esta a
uma altitude superior a 600-700 metros, com invernos frios e verdes quentes, e a sul faz fronteira com o Mar

Egeu.

O microclima e os solos ricos em minerais sao um pré-requisito para o desenvolvimento da fruticultura na

regido, que é apropriadamente chamada pelos locais de "o maior cesto de fruta da Grécia".
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A escolha é vasta; existem plantagdes de uvas, magas, morangos, kiwis, peras, cerejas, ameixas e figos. No

entanto, a cultura fruticola que ocupa o primeiro lugar aqui € o péssego.

Troca de experiéncia e conhecimento em pomares geridos organicamente

No final de janeiro, nas terras da cidade de Ptolemaida, o engenheiro agrénomo Stratos Tsakiris recebeu os
seus convidados da Bulgaria — a associagao de produtores agricolas Semele* e a empresa Phyto Terra* — nos

pomares de macieiras da regido.

O engenheiro agronomo Tsakiris tem muitos anos de experiéncia no cultivo de macieiras e cerejeiras e 0s seus

cuidados com elas sdo durante todo o ano.

"Aregiao esta a orientar-se para uma agricultura ecolégica e limpa", partilha o anfitrido grego. Para manter
pomares de macieiras, pereiras e cerejeiras saudaveis, melhorar a produg¢ao e garantir a sustentabilidade a
longo prazo das arvores, as medidas agrotécnicas, como a poda e a fertilizagédo, continuam a ser as mais

importantes.

Praticas sustentaveis de poda e fertilizagao em pomares de macieiras para otimizar a produgao
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"A poda melhora a circulagdo do ar e, assim, reduz os riscos de doencgas", partilha o engenheiro agrénomo
Tsakiris com os seus colegas da Bulgaria. Além disso, melhora a penetragéo da luz na plantagéo, o que

também garante melhores qualidades gustativas da fruta.

Para plantacdes de macieiras € recomendado realizar a poda no periodo de inverno até ao inicio da primavera

(antes da rebentacdo dos gomos), para evitar danos causados pela geada.

Para as cerejeiras € aconselhavel realizar a poda de verdo — apos a colheita no final do verao, para minimizar o

risco de doencgas bacterianas.

Nos pomares geridos pelo engenheiro agronomo, sao utilizadas principalmente ferramentas manuais e os
ramos restantes da poda s&o cortados em pequenos pedagos, que sao deixados nas planta¢des, criando assim

uma compostagem natural e enriquecendo o solo.

Outro aspeto importante do processo de cultivo de arvores de fruto € a fertilizagdo adequada. A realizagéo de
analises ao solo e foliares anualmente evita a sobrefertilizagado. A sua aplicagao precisa garante que os
nutrientes sédo aplicados apenas quando necessario, bem como que os elementos nutritivos necessarios sao
fornecidos para a cultura especifica. Reduzir os fertilizantes sintéticos em favor dos orgéanicos e de baixo
carbono é uma tarefa fundamental nos pomares do engenheiro agrénomo grego. Ele utiliza varias praticas

agricolas que melhoram a saude do solo, como composto, estrume de curral, biochar, que melhora a captura
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de carbono e preserva a humidade do solo. A fixagdo de azoto nos pomares € alcangada através do uso de
fertilizantes microbianos com extratos de algas e fungos micorrizicos. Os fertilizantes organicos estimulam a

absorcao de nutrientes pelas raizes das plantas e melhoram a estrutura do solo.

*Troca de experiéncia nos pomares na area da cidade de Ptolemaida. Por convite do engenheiro agronomo
grego Stratos Tsakiris, com a assisténcia da empresa Sandros Grécia (a Sandros esta presente na Bulgaria
através da empresa Phyto Terra, seu representante oficial para sementes e mudas Heinz, bem como para
bioestimulantes e fertilizantes Atlantica Agricola), e do lado bulgaro a associagado de produtores agricolas

Semele.

Praticas adicionais que sao utilizadas com sucesso na exploragao gerida pelo engenheiro agronomo Tsakiris
séo a agrofloresta e a introdugdo da gestao integrada de pragas (GIP) com o objetivo de reduzir os pesticidas
utilizados. Variedades resistentes a doengas também fazem parte do programa obrigatério de fruticultura do
engenheiro agronomo. Ele acrescenta ainda a adesao a protocolos agrondmicos sazonais, que garantem a

otimizacao da producao.

Protocolo agronémico para producao de baixo carbono de magas, peras e cerejas — praticas e

beneficios

Inverno (periodo de dorméncia) — realizagdo de analises ao solo, poda,
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previne o uso excessivo de fertilizantes.

Inicio da primavera — sao utilizados composto ou fertilizantes organicos. Os fertilizantes sintéticos sao

reduzidos para melhorar o microbioma do solo.

Primavera/Verao — introdugao de culturas de cobertura, uso de irrigagao por gotejamento, que melhora a

fixagdo de azoto e reduz a perda de agua.

Veréo (apos a colheita das cerejas) — poda de verao, aplicagao de biochar e fertilizantes microbianos. Isto apoia

o recrescimento e melhora a estrutura do solo.

Outono — Aplica-se cobertura morta do material podado e preparam-se as plantagdes para o inverno.

Ao introduzir técnicas sustentaveis de poda e fertilizagédo, os produtores de magas, peras e cerejas podem
melhorar a produtividade dos seus pomares, reduzindo simultaneamente a sua pegada de carbono. A aplicagao
de um protocolo agronémico estruturado, baseado na saude do solo, garante uma produgéao abundante e de

alta qualidade.



