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Conversamos com Teodora Taseva, proprietaria da Fitto Terra, sobre o lugar da Bulgaria na produgéo de

tomate, sobre as empresas de processamento que estao cada vez mais a recorrer a matérias-primas bulgaras,

e sobre a escolha e paixdo de comegar e terminar cada dia com Sua Majestade — o tomate!

Considera a Bulgaria um grande pais produtor de tomate e quais sao as variedades que nos

distinguem?
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Durante muito tempo, a Bulgaria foi considerada um pais pequeno. Mas como membro da Uniao Europeia, e
em comparagao com alguns outros paises, verifica-se que ndo é assim tdo pequena, nem em termos de
territério nem em termos de produgdo de tomate. E bem conhecida no mapa da Europa e além. Um dos
produtos que nos distingue é o saboroso tomate bulgaro. Rosa, Coragao-de-Boi, Pink Magic ou simplesmente
tomate de jardim — o tomate tornou-se o nosso aliado de confianga na escolha do que colocar na mesa
tradicional. Globalmente, a Bulgaria € conhecida ndo so por criar as primeiras variedades hibridas, mas
também pela sua produgéo de frutos saborosos, o que se deve a criagao e selegao de diversas variedades

hibridas e ao seu desenvolvimento, bem como as condi¢des climaticas e agronémicas do pais.

Sabe quando comecgou o cultivo de tomate na Bulgaria?

Os primeiros dados sobre a produgéo de tomate na Bulgaria remontam a cerca de 1890 em Kurtovo Konare.
Segundo os registos, foram trazidos por Alexander Dimitrov de Constantinopla. No inicio, o seu cultivo era
amador, mas gradualmente comegaram a ser cultivados em todo o pais. A Bulgaria foi um dos primeiros paises
do mundo no cultivo e processamento de tomate. Infelizmente, com as mudancas politicas ocorridas na década
de 1990, também ocorreram mudancas neste setor. As empresas foram gradualmente encerradas e as areas
foram negligenciadas. Assim, de lider agraria no setor do tomate — produgao e processamento — a Bulgaria
transformou-se numa importadora de matérias-primas, nao sé de tomate, mas também de muitos outros frutos

e vegetais.

Apds 2010, comegou novamente um processo de revitalizagado no cultivo do saboroso tomate bulgaro e de
varios outros tipos de vegetais e frutas. A principal regido que voltou a ser lider no cultivo industrial de tomate &
em torno das cidades de Pazardzhik, Plovdiv e Stara Zagora. O tomate também é cultivado no norte da
Bulgaria, na regidao de Pleven e até Kavarna, principalmente para as necessidades das empresas de
processamento, que preferem processar e comprar matérias-primas bulgaras em vez de importadas. Assim,
além de criar mais postos de trabalho no setor do cultivo industrial de tomate, estdo a ser desenvolvidas mais
oportunidades para a industria de processamento, o que por sua vez leva a mais escolha para o consumidor
final, bem como consideraveis oportunidades para os mercados externos provarem e comprarem produtos

bulgaros frescos ou enlatados.

A nossa equipa da Fitto Terra é frequentemente convidada em varias empresas de processamento que
exercem um controlo rigoroso tanto sobre o cumprimento das praticas de higiene e produgéo como sobre o
cultivo do tomate. Cada vez mais empresas estdo a comegar a cuidar das suas préprias hortas. Algumas

cobrem totalmente as suas necessidades com as suas proprias hortas e campos. Outras — parcialmente.
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Independentemente de as matérias-primas serem proprias, arrendadas ou compradas a produtores agricolas,
sao de importancia essencial os tipos de fertilizantes utilizados no seu cultivo, bem como o cumprimento de

todas as praticas agrondmicas no campo.

George Sandros: “A nossa visao de um negécio bem-sucedido baseia-se no cuidado desde a semente

até a colheita abundante”

Na Bulgaria, cada vez mais empresas estdo a confiar em matérias-primas puramente bulgaras e em boas
praticas de higiene e comerciais nas suas instalagées de produgéo. E precisamente na elaboragéo do
calendario agronomico relativamente as atividades para o cultivo de matérias-primas para as empresas, € no
acompanhamento da sua implementagéo, que nés da Fitto Terra nos especializamos. Os nossos agronomos,
com muitos anos de experiéncia que trazemos da Grécia, juntamente com o nosso parceiro de la D Sandros SA
— o representante oficial para a Europa Oriental das sementes para tomate industrial HEINZ e dos fertilizantes
puros e ricos em microorganismos do lider espanhol Atlantica Agricola — estdo todos os dias no campo com os
agricultores para monitorizar todo o processo de aplicagao e cultivo da produgao, fornecendo conselhos
valiosos e orientacao profissional. Esforcamo-nos n&o s6 por uma colheita abundante, mas também por uma

colheita limpa.

Como é que os agricultores bulgaros cultivam tomate? Por praticas tradicionais ou as inovagées ja

estdo a entrar na nossa agricultura?

Os agricultores bulgaros cultivam os seus frutos e vegetais de uma forma muito moderna. Na maioria dos
casos, utilizam metodologias diretamente do estrangeiro, como no nosso caso na Fitto Terra — aplicando-as nos
campos na Bulgaria. Como exemplo, posso mencionar os agricultores com quem trabalhamos. Os campos
estdo equipados com irrigacdo por gotejamento, sdo cultivados mecanicamente com maquinaria, a
transplantacao é feita com maquinas de plantagao de mudas e, dependendo do seu tipo, a producao é colhida
com colheitadeiras especializadas. Ao longo de todo o processo, sdo implementados protocolos para atividades
agrotécnicas e é exercido um controlo rigoroso sobre a sequéncia de fertilizantes aplicados ao solo para
alimentar as culturas e os produtos fitofarmacéuticos utilizados. Trabalham em conjunto e visitam colegas no

estrangeiro para troca de experiéncias em paises como a Grécia, a Italia e os EUA.


https://www.plant-protection.com/article/2007
https://www.plant-protection.com/article/2007
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Com a entrega das mudas para tomate industrial Heinz, comega o verdadeiro trabalho
no campo. Além da variedade entregue, verifica-se o vigor da planta. Nao deve ser
demasiado pequena, mas bem desenvolvida, forte e com uma cor verde intensa.

Isto significa que na Bulgaria, além de uma variedade de cultivares, agora também ha segmentagao de

acordo com as necessidades do mercado?

Claro! Comecou a ser feita uma distingdo entre tomate de mesa e tomate para processamento. Consumidores,

agricultores e processadores sao extremamente cuidadosos na escolha das variedades.

Para a industria de processamento, com as variedades de sementes e o material de mudas do lider HEINZ que
nos da Fitto Terra oferecemos, posso afirmar com confianga que as variedades de tomate séo selecionadas até
de acordo com o produto final para o qual se destinam. Dependendo de se a empresa vai produzir passata,

ketchup ou pasta de tomate, seleciona e contrata com produtores que, por sua vez, vao confiar em variedades
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especificas para as cultivar exclusiva e unicamente para as necessidades da empresa, de forma a obter um

produto final excelente.

Fitto Terra — desafios e realizagdo na produgao de tomate para processamento

Aqui gostaria de acrescentar e partilhar que a industria alimentar na Bulgaria estd mesmo a avangar muito no
tempo. Ha anos que esta unida na Unido dos Processadores de Frutas e Vegetais — UFPV — e recentemente
amadureceu a ideia de estabelecer uma Associagdo das Conservas Tradicionais Bulgaras — ACTB. Como
trabalhamos em estreita cooperagéo tanto com a bem estabelecida ao longo dos anos UFPV como com os
membros da recém-criada ACTB, vemos que esta a ser reconhecida a necessidade de aprofundar as tradi¢cdes
na produgao bulgara com tecnologias modernas. AACTB tem mesmo a ambigao de proteger produtos com tal
designacgédo na UE. Assim, os alimentos com carater tradicional e regional tornar-se-do ainda mais
reconheciveis nos mercados externos, € 0os nossos produtores e processadores serao procurados para o

cultivo e produgao de saborosos produtos finais.

Cada fase de desenvolvimento da planta deve ser verificada. As inspe¢des de campo comegam de manha

cedo.


https://www.plant-protection.com/article/2131
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Parece entusiasmada?

N&o parecgo apenas, estou verdadeiramente entusiasmada e orgulhosa pelo facto de ter a oportunidade de
trabalhar com verdadeiros profissionais. Estou feliz por ter percorrido o caminho desde a sementeira de cada
semente de tomate, o seu crescimento até se tornar uma muda, a transplantagdo do material de mudas,
passando pela colheita da producéo, até ao seu processamento nas empresas e langamento nas redes de
retalho. Nenhum passo deste processo me é desconhecido. Mas s6 assim se pode gerir com sucesso um
trabalho tao arduo, envolvendo muitas pessoas e destinos, pensamento de engenharia e habilidades

comerciais.
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Colheita mecanizada de culturas de tomate industrial

O tomate esta presente em cada dia da minha vida. Para mim, e para os meus colegas da Fitto Terra, néo &

apenas trabalho, mas também vida e paixao.

Naturalmente, ha muitas dificuldades, pois ndo controlamos o tempo e por vezes estamos expostos a
condic¢oes climaticas muito agressivas, bem como a ataques de pragas. Também temos de lidar com os
requisitos crescentes das autoridades de controlo. Mas com amor pelo que fazemos e com muito trabalho
arduo, acredito que todos juntos, com esforgos conjuntos, estamos a criar os pré-requisitos para o

desenvolvimento deste setor.

Vamos concluir com algumas palavras sobre o futuro e as perspetivas para a Bulgaria neste setor

A Bulgaria tem uma enorme vantagem sobre os nossos vizinhos e outros produtores agricolas — temos
excelentes condigbes naturais. Agora, como membro da UE, também beneficiamos das entregas
transfronteiricas rapidas e faceis da nossa produgao, o que é de grande importancia, e temos uma localizagao

geografica estratégica.
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Por ultimo, mas n&o menos importante, posso afirmar com confianga que os produtores agricolas bulgaros
confiam nos lideres mundiais de fertilizagao organica e, assim, ndo s6 cumprem as recomendacgdes da Unido
Europeia para uma agricultura verde e limpa, como também oferecem uma produgéo cultivada em plena
conformidade com os padrbes europeus — um objetivo que a Fitto Terra também persegue. Isto coloca a
Bulgaria entre os melhores produtores de tomate — de mesa, de estufa (ndo nos esquegamos também deste
segmento) e industrial — extensivamente em campos abertos. Ao mesmo tempo, gragas aos nossos bons solos
e condigdes climaticas favoraveis, como ja mencionei mais de uma vez, a nossa produgéo é fresca e

extremamente saborosa.

Para mais informagées e detalhes, iremos visita-lo no local. Ligue-nos!

A equipa da Fitto Terra esta a sua espera!

www.fitto-terra.com

Ig: fitto_terra

Fb: FittoTerra

Teodora Taseva


http://www.dnomikos.gr/
http://fitto-terra.com/
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