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Culturas mistas de espécies horticolas,
aromaticas e leguminosas - tipos, caracteristicas
e seus beneficios para as propriedades do solo
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Culturas consorciadas / policultivos

O cultivo conjunto de hortaligas em associagdes € uma pratica util na horticultura, principalmente com o objetivo
de aumentar a biodiversidade de espécies vegetais, 0 que tem um efeito positivo em varias diregdes: a terra é
usada de forma mais eficiente, criam-se condi¢des para a protegao biologica de plantas como resultado das
propriedades especificas de certas espécies vegetais, e a estrutura e a fertilidade do solo sdo melhoradas. O

estabelecimento de culturas consorciadas ndo € uma novidade no cultivo e é caracterizado por varias
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caracteristicas especificas: é aplicavel a pequenas areas, a mecanizagao dos processos de trabalho é dificil, e
a aplicagao de produtos quimicos de protegcéo de plantas € complicada devido a diversidade de espécies
vegetais e suas pragas especificas. No entanto, isso é extremamente favoravel para a agricultura organica,
onde o cultivo combinado de espécies adequadas € uma abordagem desejada e procurada como um meio
alternativo de protecéo de plantas. A pesquisa sobre este tipo de culturas concentra-se principalmente em
preservar a qualidade da produgao da influéncia prejudicial de doengas e pragas, bem como em proteger a
saude humana e do solo. A combinagéo de espécies vegetais caracterizadas por uma arquitetura varietal e
especifica do caule, bem como caracteristicas e profundidade do sistema radicular, tem um efeito positivo nas
caracteristicas de retengdo de agua do solo. A fertilidade do solo é a base dos sistemas agricolas e

desempenha um papel fundamental na determinagdo da quantidade e qualidade dos alimentos.

Tipos de culturas consorciadas de acordo com os métodos de cultivo

Varias tecnologias de cultivo sdo aplicadas: consércio em fileiras; consorcio em faixas; consoércio em relevo;

consorcio temporal; consorcio misto e cultivo armadilha.

Consorcio em fileiras. As plantas de cada espécie sao cultivadas em fileiras. Elas podem variar sendo

dispostas em fileiras simples ou multiplas. A proporgao entre as espécies cultivadas pode diferir, por exemplo,
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uma ou duas fileiras da cultura principal e duas, trés ou quatro fileiras da cultura acompanhante.

Uma combinacao muito boa é uma fileira de uma hortalica com varias fileiras de leguminosas. O beneficio é a

fixagédo adicional de nitrogénio pelas plantas leguminosas em simbiose com bactérias do género Rhizobium.

As duas culturas cultivadas sob este sistema tém um periodo de vegetagao conjunta quase idéntico. E mais
eficaz aplicar o cultivo em uma unica fileira da respectiva cultura. Exemplos deste tipo de cultivo sdo batata com

alho, batata com ervilha, e repolho com acelga.

Consércio em faixas. Esta tecnologia permite a semeadura mecanizada em faixas. E mais aplicavel a culturas
industriais e, em menor extensao, a hortaligas, principalmente aquelas destinadas ao cultivo por semeadura
direta. Esta opcao de cultivo requer areas maiores para manobra das maquinas. A cultura principal e a
acompanhante sao cultivadas em uma proporgao igual de fileiras. As duas culturas tém um periodo de

vegetacao conjunta quase idéntico.

Consorcio em relevo. Por este método, a cultura principal e a acompanhante sao cultivadas na mesma area
por um curto periodo de vegetagao conjunta. O tempo tecnoldgico de semeadura de uma cultura nao coincide

com o da outra cultura. Normalmente, a semeadura/plantio de uma cultura ocorre no final da vegetacgao da
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outra, de acordo com suas necessidades bioldgicas. Com este método, deve-se tomar cuidado para garantir
gue uma cultura ndo sombreie a outra, o que pode ser alcangado por uma orientagdo adequada das fileiras de
cultivo. Exemplos deste tipo de consoércio sao batata com feijao-vagem, tomate com ervilha, tomate com alho,

tomate com feijao-vagem.

Consorcio temporal. Neste método de cultivo combinado, as plantas sédo cultivadas em fileiras e tém
diferentes épocas de maturagédo. Quando a planta de crescimento rapido é colhida, a de crescimento lento tem
mais espaco para desenvolvimento. As duas culturas s&o plantadas ao mesmo tempo, mas a cultura
acompanhante é colhida antes da principal. Exemplos s&o repolho com endro, repolho com segurelha, batata

com alho.
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Consorcio misto. As espécies vegetais sao cultivadas sem fileiras claramente definidas dentro da area
conjunta. As plantas podem ser cultivadas em um padréo de xadrez, alternando cada uma ou duas espécies de
acordo com seu habito. A cultura principal e a acompanhante tém vegetagéo conjunta. Em alguns casos, a
cultura acompanhante € colhida antes da principal. Exemplos deste tipo de cultivo sdo meldo com manjericéo,

meldo com segurelha, repolho com manjericdo, repolho com segurelha.

Cultivo armadilha. Culturas armadilha sdo usadas para atrair e capturar pragas com o objetivo de proteger a

cultura principal. Cravo-de-defunto (Tagetes), caléndula (Calendula) e outros sédo frequentemente usados.

Caracteristicas especificas das culturas consorciadas

As culturas consorciadas diferem das tecnologias tradicionais de monocultura amplamente utilizadas. A
combinagao de espécies vegetais deve fornecer espacgo suficiente, acesso a luz e uma area de alimentagéo,

sem permitir a supressao mutua do crescimento e a competi¢ao por nutrientes.

Nos sistemas de consoércio, uma selecéo precisa de culturas deve ser feita, levando em consideragao a escolha
das espécies vegetais, os métodos de seu cultivo conjunto, a demanda e oferta do mercado e as capacidades

da propriedade agricola. O arranjo das culturas deve ser consistente com suas caracteristicas bioldgicas e
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botanicas. E aconselhavel alternar culturas em fileiras com sistemas radiculares superficiais e mais profundos.
O segundo tipo de plantas ajuda a mover nutrientes das camadas mais profundas do solo e ndo competira com

aquelas que tém um sistema radicular mais superficial.

Exemplo de combinagao de duas espécies vegetais com diferentes sistemas radiculares

Ao mesmo tempo, as plantas sado caracterizadas por um sistema radicular especifico, que pode ser: pivotante,

fasciculado, ou uma raiz modificada, e que influencia de forma especifica a condicédo estrutural do solo.

O habito das espécies também afeta as qualidades do solo. O cultivo de plantas como a ervilha pode servir
como uma cobertura viva que preserva a umidade e a atividade microbiolégica na camada superficial do solo.
Além disso, plantas com um habito maior criam precondi¢gdes para sombrear a superficie e protegé-la da luz

solar direta, que a seca rapidamente e destroi microrganismos benéficos nessas partes.

A combinacgao de culturas principais e acompanhantes proporciona a oportunidade para um melhor arranjo
espacial e uso das areas. Desta forma, o grau de infestagédo por ervas daninhas é reduzido e as culturas séo

protegidas dos efeitos prejudiciais das ervas daninhas.

O cultivo conjunto esta se tornando cada vez mais importante para melhorar a qualidade do solo e aumentar a
produtividade das culturas. Estudos cientificos mostram que a composi¢gao microbioldgica do solo, a atividade

enzimatica do solo e os rendimentos podem ser influenciados pelas praticas de manejo nas culturas. A



€JIEKTPOHHO CIIMCAHUE 3a PACTUTEIHA 3alATa

PacTutenHa sawmras ceneta, Topoe  sevie e

ISSN 2815-522X

atividade enzimatica do solo, a quantidade de microrganismos e o conteudo de nutrientes no solo sdo maiores

em sistemas de cultivo combinado do que em monoculturas.

O que acontece com o solo em areas com culturas de hortaligcas sob cultivo tradicional e qual é a

vantagem das culturas consorciadas?

Nas monoculturas, a estrutura porosa do solo é perdida devido ao arranjo denso de particulas grandes como
resultado da pressao exercida por pneus ou maquinas agricolas, e uma camada compactada é formada na
superficie do solo. Em geral, a resisténcia a penetragdo na camada de solo de 0—30 cm € menor do que nas
camadas subsuperficiais (profundidade 30—60 cm). As camadas subsuperficiais contém menos particulas
macroporosas devido a pressdo da camada superior do solo. A resisténcia a penetragao esta intimamente

relacionada ao movimento de ar e agua nos solos.

A qualidade do solo pode ser significativamente melhorada sob condi¢des de cultivo consorciado, o que leva a
uma mudanca significativa na estrutura do solo e influencia o balango hidrico no solo. A fertilidade do solo em
sistemas de cultivo combinado pode ser maior do que no cultivo em monocultura, especialmente quando se
usam leguminosas (ervilha, feijdo-vagem, fava). A quantidade de matéria organica em sistemas de consércio é
aumentada em comparagédo com o cultivo em monocultura; a produtividade também é positivamente afetada e
a maioria das propriedades da fertilidade do solo € mantida por pelo menos trés a quatro anos, especialmente
com taxas apropriadas de aplicacao de fertilizantes minerais. O cultivo combinado pode ser um sistema de

cultivo eficaz para a agricultura sustentavel com uso preciso de fertilizantes.

A fertilidade do solo desempenha um papel importante na sustentabilidade dos ecossistemas agricolas e
naturais e € definida como a capacidade de manter a produtividade das plantas e as propriedades agua-ar do
solo. Assume-se que o cultivo combinado de culturas pode manter a fertilidade do solo aumentando a entrada
de biomassa subterrénea derivada do rendimento da biomassa aérea, bem como a biodiversidade subterranea

como resultado da diversidade de culturas aéreas.

Exemplos de variantes de cultivo combinado de hortalicas em ensaios cientificos e os resultados obtidos deles:

Variante de cultura consorciada

Pepinos (Cucumis sativus L.) — alho (Allium sativum) e pepinos (Cucumis sativus L.) — cebola (Allium cepa L.)

Efeito
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O sistema alho—pepino tem um efeito mais forte na comunidade fungica do solo do que o sistema cebola—

pepino. Misturar pepinos com cebola ou alho aumenta a produtividade do pepino e melhora o ambiente do solo.

Fonte

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S1164556311000483
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