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Panagia - Elevação do Pão
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No dia 15 de agosto, a Igreja Ortodoxa observa uma das 12 maiores festas cristãs – a Dormição da Santíssima

Mãe de Deus e Panagia – a elevação do pão, que é tradicionalmente celebrada na região de Kyustendil.

Segundo a tradição, este é o dia em que a Mãe de Deus, aos 64 anos, parte da vida terrena e vai ao encontro

de seu Filho. Três dias antes de sua morte, o Arcanjo Gabriel a informa que Deus desejou levá-la para Seu

reino, para que ela reine eternamente com Ele. Jesus, no entanto, não quis levar consigo Seu pai terreno, José,

o carpinteiro. Seu último desejo é ver os Santos Apóstolos juntos. De maneira milagrosa, eles são

transportados para a porta de sua casa em Jerusalém. Três dias depois, o próprio Jesus Cristo, em glória

celestial, rodeado por hostes angélicas e santos, desce dos céus pela alma da Santa Mãe de Deus. Ela é

sepultada em uma caverna perto do Getsêmani e a entrada é fechada com uma pedra. Quando, alguns dias
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depois, ela é aberta para que o falecido Apóstolo Tomé possa venerar a santa, encontram apenas seu sudário.

Levantando-se da mesa, os apóstolos ouvem canto angelical e veem nas nuvens a Puríssima Mãe de Deus,

rodeada por anjos, que lhes diz: "Alegrai-vos, pois estou convosco todos os dias".

A grande festa é observada com serviços solenes em igrejas ortodoxas em todo o país.

Segundo a tradição popular, a festa é chamada de Grande Mãe de Deus (Golyama Bogoroditsa), em oposição

à Pequena Mãe de Deus (Malkata Bogoroditsa), quando se celebra a Natividade da Mãe de Cristo.

Na Grande Mãe de Deus, após a solene liturgia na igreja, são abençoados pães rituais, que as mulheres então

distribuem pela saúde e por seus parentes falecidos. Os fiéis buscam a proteção da Santa Mãe de Deus nos

problemas da vida cotidiana.

Os pratos obrigatórios na mesa festiva são pão redondo recém-assado decorado com um ornamento,

ensopado de frango, trigo cozido, milho e abóbora. Melancia e uvas também devem ser consumidas. Peixe é

permitido. Os fiéis doam à igreja velas, pano caseiro, uma toalha de mesa, uma toalha de mão e dinheiro.
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Preparação tradicional do pão da Mãe de Deus em Kyustendil

"Panagia" é o nome pelo qual a Mãe de Deus é chamada, bem como a elevação e quebra ritual do pão, seu

compartilhamento e consumo em conjunto.

"Panagia" é a prática de Cristo e dos Apóstolos, da antiga comunidade eclesial, que atravessou eras e

diferentes culturas – preservada por nossos antepassados e transmitida até nosso tempo através das festas da

Igreja e da tradição popular.

"Panagia" são os medalhões com imagens da Mãe de Deus, que os hierarcas usam.

Pela 16ª vez em Kyustendil, a Prefeitura e o Vicariato Arquidiocesano, com a participação de centros

comunitários, prefeituras locais, grupos e conjuntos amadores, estão organizando a festa "Panagia – Elevação

do Pão", que segundo o cânon ocorre na Grande Mãe de Deus.

A festa "Panagia" também é realizada em outros lugares do país – ao redor de igrejas e capelas dedicadas à

"Dormição da Mãe de Deus" e representa um evento cultural para apresentar a tradição ortodoxa búlgara e a

arte sacra e vocal da igreja.
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"Panagia" em Kyustendil revela a antiga tradição, que atravessou o tempo, preservada por nossos

antepassados e trazida até os dias atuais pela fé popular e através das festas da Igreja e da tradição popular. A

festa de agosto é dedicada à habilidade de como amassar e assar pão em um forno de barro (podnitsa) e como

a "Mulher-Mãe" passa o segredo do pão para as moças mais distintas.

A festa já começou na segunda-feira, quando na igreja "St. Demétrio" ocorreu a tradicional amassadura do pão

da Mãe de Deus e foram abertas oficinas infantis de fabricação de pão. No dia 15 de agosto, o foco foi a

Exposição de pães rituais, que continuou ao longo do dia.
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