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A recuperacao de materiais biodegradaveis € um meio de gestdo de residuos e é um elemento-chave da

economia circular. Dependendo dos materiais de entrada e das condi¢gdes de decomposicao (aerdbia ou
anaerdbia), sdo obtidos dois produtos: composto e biogas. O composto € um produto obtido principalmente da
degradacao de residuos vegetais em condigdes aerdbias. O biogas € um produto da degradagao de residuos
vegetais ou animais em condi¢des anaerdbias. O composto e a biomassa da produgao de biogas podem ser

usados para fertilizacdo, para melhorar a estrutura do solo e como substrato para o cultivo de mudas e flores.

Os compostos podem afetar a saude das plantas positiva ou negativamente, dependendo do tipo de substancia

organica, do teor de nutrientes, da diversidade de microrganismos e das condigbes de compostagem. Com a
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aplicacao do produto organico no solo, sdo fornecidos nutrientes, a atividade microbiolégica € aumentada e séo
criadas populagdes microbioldgicas com agao antagbnica, o que explica o efeito supressor contra varios tipos

de patégenos do solo (Pythium spp., Phytophthora spp., Rhizoctonia spp. e Fusarium spp.)

O que é composto?

Este € um produto solido, de cor castanha a castanha escura, obtido da degradagéo aerdbia de materiais
organicos. Caracteriza-se pela presenca de um vasto numero de microrganismos (bactérias, fungos,
actinomicetos), como resultado dos quais ocorrem processos de degradagao e formagao de novos compostos
na mistura de compostagem. O composto deve ser tratado como um organismo vivo. O composto de alta
qualidade tem boas caracteristicas agroquimicas e melhora o meio de crescimento das plantas, enquanto o

composto de baixa qualidade pode ter um efeito prejudicial sobre elas.
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Principais etapas da compostagem

Para garantir a produgéo de composto de qualidade, € importante controlar todo o processo, desde a coleta do

material verde até o armazenamento e aplicagdo do produto final.

Quanto melhor a qualidade do material verde (condigao fresca), mais facil € produzir composto. O material

verde deve ser coletado e tratado na condigdo mais fresca possivel.
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A trituracao de materiais vegetais € realizada por maquinas chamadas trituradores. Os materiais sao

cortados ou esmagados dependendo dos elementos de trabalho da maquina.

E necessario manter uma boa estrutura da mistura de compostagem. Ela deve ser suficientemente solta para
permitir o acesso de ar para a atividade dos microrganismos. Dois problemas podem surgir se a estrutura ndo
estiver compactada de forma ideal: (1) nenhum calor ¢é liberado e (2) o material de compostagem secara muito

rapidamente. Quanto menor a pilha de composto, mais fina deve ser a estrutura dos materiais e vice-versa.

Para um curso equilibrado da degradacgéo, a proporgéo C:N ideal deve ser observada. Ambos os elementos séo
particularmente importantes para o ciclo de vida dos microrganismos e o processo de compostagem: o carbono
€ uma fonte de energia, e o nitrogénio € a base para a formagéao de proteinas. Quando o equilibrio dos dois
elementos na mistura de compostagem é perturbado, o processo segue em uma dire¢édo indesejavel. Quando
predominam materiais ricos em carbono (secos), 0s microrganismos nao tém nitrogénio suficiente para
aumentar sua populagao e a degradagéo do material organico ndo pode ocorrer de forma eficiente. No segundo

caso, quando o teor de materiais ricos em nitrogénio (frescos) &€ maior, ele ndo pode ser usado de forma eficaz
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e odores indesejaveis sao liberados. Recomenda-se que a mistura de compostagem consista em 50-70% de
materiais marrons/secos — folhas, feno, galhos, que séo ricos em C. Eles sao os carboidratos ou alimento
energético para a atividade dos microrganismos. O didxido de carbono ¢ liberado. Na faixa de 30-50%, a pilha
de material biodegradavel deve consistir de materiais verdes/frescos. Eles sao suculentos e umidos e se
decompdem muito rapidamente. Eles contém compostos de nitrogénio que permitem a multiplicagdo da
populagédo de microrganismos. O nitrogénio € um elemento-chave na proteina, que € necessaria para os
tecidos dos organismos. Eles também sdo uma fonte de odor desagradavel durante a compostagem. Os
materiais frescos devem ser misturados completamente ou em camadas com materiais marrons secos. Muitos
materiais verdes podem levar a uma reducéo acentuada do volume e compactacdo da pilha, limitando assim o
acesso de oxigénio, o ambiente torna-se anaerébio e os processos de apodrecimento comegam. Como
resultado, a qualidade do composto deteriora-se, o produto tem um odor desagradavel e é liberado liquido de

fermentacao.

Para manter um equilibrio ideal da mistura de compostagem, até 5% de materiais pretos — solo ou composto
velho — devem ser incluidos. Eles contém uma grande quantidade de organismos do solo e aceleram o

processo de compostagem.

Para construir a pilha de composto, os diferentes materiais devem ser distribuidos em fileiras ao longo da pilha

e depois misturados com o virador de composto para obter uma mistura homogénea.
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Mistura e umedecimento da mistura de compostagem

Os dois fatores mais importantes que devem ser controlados durante a compostagem sao o teor de umidade do
material e o fornecimento de ar/aeracgao. O teor de umidade pode ser determinado por um teste de campo
manual. Uma pequena quantidade de material do interior da pilha deve ser retirada com a mao e apertada o
maximo possivel entre os dedos. Se a agua escorrer entre os dedos, isso € uma indicagdo de que o composto
esta muito umido. Se, quando os dedos séo abertos, o material se desfaz, isso € um sinal de que o composto
esta muito seco. Se a bola de composto permanecer compacta na mao, entdo o teor de umidade no composto

€ ideal.

A mistura de compostagem precisa de muita agua durante a fase termofilica. Apés a queda da temperatura,
deve-se ter cuidado ao umedecer os materiais, porque ndo evapora muita agua e ha o risco de eles ficarem

muito umidos.

Para garantir ar suficiente, a mistura de compostagem deve ser misturada periodicamente. A frequéncia da
mistura depende dos materiais e do tamanho da pilha. No inicio da fermentagéo, isso deve ser feito uma ou
duas vezes por semana durante cerca de um més. Mais tarde, quando a atividade bioldgica diminui, a

frequéncia de mistura pode ser reduzida para uma vez por semana.
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Para monitorar a atividade do processo, € importante medir periodicamente a temperatura (duas vezes por
semana) no ponto quente da pilha de composto e registra-la. Os dados de temperatura fornecem informagdes
sobre se a fermentagéo esta procedendo corretamente e quao avangado esta o processo. Se o0 processo

proceder corretamente, a temperatura na pilha no inicio deve estar entre 60°C e 70°C.

A mistura e o umedecimento da mistura de compostagem sao realizados simultaneamente com maquinas

especializadas. A cada mistura, os dois indicadores devem ser monitorados: temperatura e umidade.

Peneiragdao do composto

O composto acabado € peneirado para remover particulas mais grossas, que sao devolvidas novamente para

maior degradacéo na pilha de compostagem.

O composto acabado deve ter um tamanho de particula de 10 mm para fertilizagdo e acima de 10 mm para

melhorar a estrutura do solo.

No final do processo, uma analise do composto acabado para o teor dos principais nutrientes deve ser

realizada e testes de fitotoxicidade devem ser realizados.
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Armazenamento de composto

Durante o armazenamento do composto maduro, a aeragéo e a umidade devem ser monitoradas. Se a pilha de
armazenamento for superior a 200 cm, deve ser usada ventilacdo forcada. Se a altura da pilha for inferior a 200
cm, o fornecimento de ar pode ser gerenciado virando a pilha uma vez por més. Quanto a umidade, ela deve
ser ideal e mantida dentro da faixa de 70-80% da capacidade de campo para que os microrganismos estejam

ativos.

O composto € usado como fertilizante para areas abertas e como componente enriquecedor em misturas de
substrato para flores e culturas aromaticas. A taxa de fertilizagdo é recomendada ap6s analise do produto

organico para o teor dos principais nutrientes, o estado nutricional do solo e a cultura a ser cultivada.
O processo pode ser dividido em trés estagios — decomposigao, transformagao e maturagao.
Decomposigédo

No primeiro estagio, participam microrganismos, principalmente bactérias, que em seu ciclo de vida usam

varios componentes quimicos dos residuos biodegradaveis. A medida que se alimentam e se multiplicam,
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produzem energia térmica que eleva a temperatura dos materiais em degradagao. Microrganismos que se
desenvolvem bem nessa temperatura mais alta assumem a degradacgéo adicional do material até que suas
fontes de alimento se esgotem. A fase de decomposigdo com liberacdo de calor € muito importante para matar

patdgenos e sementes de ervas daninhas no composto.

Transformagéao

Este estagio comega quando a temperatura diminui devido a redugéo da atividade microbiana no final da fase
de decomposigao. Neste processo, participam fungos e actinomicetos, cuja atividade vital ocorre a uma
temperatura mais baixa e eles completam o processo de decomposigéo. Nesta fase, a maioria dos materiais

organicos iniciais ja € dificil de reconhecer.

Maturacéo

Durante este estagio final, a atividade microbiana diminui, o material esfria e fornece um ambiente ideal para
minhocas, insetos e larvas completarem o processo. O resultado € o composto, um material marrom escuro

com um cheiro pronunciado de terra.

Sinais para reconhecer o composto acabado

O produto acabado € de cor marrom escura, um material semelhante ao solo com um aroma especifico de

terra. E homogéneo na estrutura.
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Materiais biodegradaveis adequados para compostagem

Participantes no processo de compostagem

O inicio do processo comega com a atividade de bactérias. Elas decompdem a matéria organica em uma
forma assimilavel por outros organismos. Para que o0 processo prossiga com sucesso, as condigdes sob as

quais a maior atividade bacteriana é mantida devem ser monitoradas: umidade ideal e alta temperatura.

Actinomicetos desenvolvem-se principalmente em materiais lenhosos. Eles ddo ao composto seu cheiro
especifico. Como resultado de sua atividade bioquimica, liberam substancias antibioticas que matam certos

microrganismos patogé



