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A agricultura social faz parte da agricultura multifuncional, que representa um modelo de
agricultura onde outras atividades e funções complementares também são desenvolvidas. A
agricultura social, em particular, é um modelo de comunidade agrícola sustentável que também
inclui atividades sociais, principalmente oportunidades de vida e emprego para pessoas com
deficiência, doenças, desempregados, sem-abrigo e idosos solitários.

Frequentemente referida como "agricultura social" ou "cuidado verde", a adaptação de quintas
para fins terapêuticos representa um setor com potencial de crescimento para os agricultores em
toda a UE. Vários tipos de cuidado podem ser fornecidos nas quintas, e as "quintas sociais" mais
bem-sucedidas nesta área trabalham em parceria com instituições de saúde públicas ou
privadas. Desta forma, as instituições fornecem serviços de cuidados profissionais, enquanto os
agricultores organizam atividades terapêuticas relacionadas com a agricultura.

As condições de vida e trabalho numa quinta social dependem do modelo específico. Cada quinta
social tem um grupo social preferencial ao qual oferece oportunidades. Na Europa, as quintas
mais numerosas são aquelas onde pessoas com deficiência intelectual e doenças mentais vivem
e trabalham. Neste caso, as atividades agrícolas são utilizadas como uma ferramenta terapêutica
que influencia diretamente a condição da pessoa envolvida, e a sua participação na comunidade
agrícola melhora a sua qualidade de vida.

Na Bulgária, dois projetos de agricultura social já foram lançados:
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O projeto Agricultura Multifuncional na Europa – Impacto Social e Ecológico em Quintas
Biológicas inclui representantes da Bulgária, República Checa, Itália, Portugal, Países Baixos,
Finlândia e Alemanha. Na Bulgária, o projeto é coordenado pelo Centro de Educação Contínua e
pelo Centro Agroecológico, que são unidades de serviço dentro da estrutura da Universidade
Agrícola – Plovdiv. Os objetivos do projeto são qualificar estudantes, professores, instrutores,
assistentes sociais, agricultores e educadores em vários aspetos da Agricultura
Multifuncional/Agricultura Social. O material será desenvolvido em módulos e oferecido em oito
línguas como uma ferramenta de formação online. Será dirigido a pessoas que necessitam de
formação profissional adicional. Além disso, o estabelecimento de contactos, que no contexto do
projeto será considerado uma oportunidade para ligar os participantes através dos setores da
agricultura, serviços sociais, saúde, direito e educação. A agricultura social é uma ferramenta
integradora que pode ser usada não só para fins agrícolas, mas também para proporcionar outros
benefícios; por exemplo, oferecer aos idosos a oportunidade de viver num ambiente de quinta
rural. O desenvolvimento das áreas rurais e o aumento da sua atratividade, não só como um
lugar para viver, mas também como um requisito para uma forma de vida de alta qualidade e
realização, será uma prioridade do projeto.

www.maie-project.eu

O outro projeto significativo na agricultura social na Bulgária é o projeto de agricultura social
inclusiva INCLUFAR. O projeto está relacionado com a promoção da agricultura social inclusiva
na Bulgária e em vários outros países europeus, com a ajuda de organizações que têm envolvido
pessoas com deficiência ou doenças em comunidades agrícolas há décadas. O INCLUFAR
começa a 1 de outubro de 2013 e tem a duração de 2 anos. O coordenador do projeto é a
associação SALPST, Varna.

www.oporabg.com
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