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Todorovden – esperança de fertilidade
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Feliz feriado! Que a primavera floresça em seus corações e traga esperança!

Hoje é Todorovden, uma festa que é sempre observada no primeiro sábado do Jejum da Páscoa.

O dia também é conhecido como Sábado de Todor, Páscoa dos Cavalos, Tudoritsa.

De acordo com a crença popular, neste dia São Todor tira suas nove capas, monta um cavalo e vai até Deus

para implorar por verão. Por esta razão, as pessoas associam Todorovden principalmente com a esperança de

fertilidade.
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É marcado por uma veneração solene do cavalo e corridas de cavalos – *kushii*. Daí o nome Páscoa dos

Cavalos. Ao nascer do sol, os homens trançam as caudas e crinas dos cavalos, decoram-nos com contas,

borlas e flores e levam-nos para beber água. As mulheres amassam e compartilham pães rituais entre si, dando

também alguns aos cavalos. Elas cozinham trigo, que é abençoado na igreja. Então chega a vez da

espetacular corrida de cavalos – a *kushia*. O vencedor é premiado – o cavalo geralmente recebe uma rédea,

e seu dono – uma camisa ou um lenço. Aquele que venceu a corrida vai com seu cavalo a todas as casas para

estender as felicitações festivas. Em todos os lugares ele é calorosamente recebido e seu cavalo recebe água

para beber. A mesa festiva ritual inclui pão redondo fermentado, sopa de cogumelos e "lentilhas de Tudor".

Hoje celebram: Todor, Todorka, Teodor, Teodora.
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