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Il 12 maggio 2026, il mondo celebra la Giornata Internazionale della Salute delle Piante.

Quest'anno, l'iniziativa globale, guidata dall'Organizzazione delle Nazioni Unite per l'Alimentazione

e l'Agricoltura (FAO) e dalla Convenzione Internazionale per la Protezione delle Piante (IPPC), ha

scelto un tema eccezionalmente rilevante: "La Biosicurezza Vegetale per la Sicurezza Alimentare e

la Nutrizione."

Perché la Salute delle Piante è di Importanza Critica?
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Le piante sono il fondamento della vita sulla Terra, poiché forniscono l'80% del cibo che

consumiamo e producono il 98% dell'ossigeno che respiriamo. Tuttavia, sono costantemente sotto

pressione fitosanitaria e climatica. Parassiti e malattie sono responsabili della perdita fino al 40%

delle colture agricole globali ogni anno. Ciò non solo comporta perdite economiche in agricoltura

superiori a 220 miliardi di dollari all'anno, ma minaccia direttamente l'approvvigionamento

alimentare di milioni di persone in tutto il mondo.

Il Focus nel 2026: Biosicurezza Vegetale

Il tema per il 2026 sottolinea che la prevenzione è la migliore difesa. La biosicurezza è la prima

linea di difesa per i nostri sistemi alimentari. Nel contesto di un clima che cambia e di un

commercio globale intensivo, i parassiti si stanno adattando e diffondendo più velocemente che

mai.

Proteggere le piante attraverso misure rigorose di biosicurezza significa:

Garantire l'Approvvigionamento Alimentare: Più colture sane significano più cibo e di

migliore qualità sulla tavola.

Stabilità Economica: Salvaguardare i mezzi di sussistenza degli agricoltori e dei produttori

agricoli.

Preservare la Biodiversità: Prevenire la diffusione di specie invasive che distruggono gli

ecosistemi locali.

Come Possiamo Aiutare Ciascuno di Noi?

Proteggere la salute delle piante non è solo compito di governi, autorità doganali e scienziati. Ogni

individuo può contribuire alla biosicurezza globale attraverso alcuni semplici passi:

Prestare attenzione quando si viaggia: Non trasportare piante, frutta, verdura, semi o terra

attraverso i confini. Possono essere portatori di parassiti e malattie pericolosi non visibili a occhio

nudo.

Fare acquisti online con saggezza: Quando si ordinano piante o semi dall'estero via internet,

controllare sempre la loro origine e assicurarsi che la spedizione soddisfi i requisiti fitosanitari.
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Segnalare irregolarità: Se si nota un'accumulazione insolita di parassiti o malattie sconosciute

sulle piante nella propria zona, informare le autorità competenti (in Bulgaria, questa è l'Agenzia

Bulgara per la Sicurezza Alimentare – BFSA).

Prendersi cura della salute delle piante significa prendersi cura del futuro del pianeta. Che la

Giornata Internazionale della Salute delle Piante sia un'occasione per rendersi conto che quando

proteggiamo le piante, proteggiamo la vita stessa.


